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MUNICIPA

Citoyennes,

: oA
La neige est a nos

les Fétes, n'en dé !ai‘i a ceux qui lui trouvent seulement |

des défauts. Cette neige fait la joie des petits, des grands et

amateurs de grands espaces, tels les massifs des Monts-Valin,
paradis des sports d'hiver.

Malheureusement, cette neige ne tombe pas que dans '
les champs et le déneigement des routes reste une vraie
préoccupation pour le Conseil municipal ainsi que pour la |
sécurité des usagers de la route. Comme a tous les débuts de
la saison hivernale, nous étions encore confrontés a trouver de
I'argent pour le déneigement de la route Panoramique qui fait le
lien entre le Parc des Monts-Valin et |a route du Valinouét ainsi
que les partenaires qui ont des infrastructures récréatives dans
les deux (2) secteurs. La Municipalité de Saint-Fulgence a initié

un groupe de travail pour enfin régler, sur une période de cing

(5) ans, |'entretien de ce lien routier qui profitera a nos gites,
I'Auberge la Tourelle du Fjord et les utilisateurs de cette route
pour le centre de ski Le Valinouét. Cette entente a été signee le
25 novembre 2015 a la MRC du Fjord-du-Saguenay.

La responsabilité d'un maire, c'est aussi de rassembler, pour

avancer collectivement afin de pouvoir toujours mieux vivre
ensemble. Les élus sont a pied d'ceuvre pour améliorer votre
quotidien, vous proposer de nouveaux services, réflechir en

terme d'aménagement local et global, tandis que les employes

municipaux s'investissent au quotidien dans leur mission du
service au public.

Notre communauté bénéficie d'un tissu associatif riche
et dynamique. Qu'il me soit permis, ici, de remercier
chaleureusement les présidentes et présidents d'associations
et I'ensemble des bénévoles, sans oublier toutes les autres
personnes qui donnent de leur temps sans étre membre |
d'association, et qui demeurent des citoyens éclairés. Leurs
actions respectives sont un élément déterminant dans la
création de liens entre les individus, un moyen de lutte contre
l'indifférence, la solitude et méme la délinquance.

Notre village doit rester attractif, et ce, grace notamment au
dynamisme quotidien procuré par les commergants, artisans,
hébergeurs; tous les acteurs importants de la vie de notre
communauté.

Au-dela de I'année écoulée, notre enthousiasme reste intact
pour affronter les grands défis auxquels notre conseil se trouve
confronté aprés la disparition de nombreux emplois du a des~
fermetures definitives et de transfert hors région. ;

'_ Le coté attirant de notre beau village a permis de voir l'ar;iﬁréé-.‘-’,

Souhaits 2016 de :
’L'mpectn'wembdtimt.._..-

‘,_'rtes et arrivera en abondance avant

Mon premier souhait est que vous passiez un heureux temps des
fétes propice aux rassemblements et que bonheur et santé vous
accompagnent tout au long de la prochaine année.

Je souhaite aussi...

* que la municipalité soit enrichie par le développement d'un
parc industriel rempli a pleine capacité...

* gu'en 2016 nous n'ayons pas a intervenir pour des travaux
sans permis et/ou non-conformes puisque tous ceux qui
désirent entreprendre des travaux de rénovations ou de
construction passeront a nos bureaux afin d'obtenir les
documents nécessaires (les permis !)

*+ que le site internet de la municipalité annonce les propriétés a
vendre terrain et/ou maison, pour cela nous avons besoin de
vous, nous mettons gratuitement notre site a votre disposition
contacter la municipalité a la réception 418-674-2588 (2300)

* quetous les riverains respectent et protegent les bandes riveraines
* que personne ne stationne dans les rues entre le 1" décembre

etle 31 mars inclusivement...Rappel ! Réglement 98-130, article 28

* que tous les chiens aient une médaille de méme qu'une laisse
pour circuler sur la piste cyclable et autres endroits publics de
la municipalité

+ que les membres de notre comité consultatif d'urbanisme
aient le méme dévouement qu'au cours de |'année 2015 et
leurs recommandations soient toujours aussi pertinentes

C'est avec une pointe d'humour que je termine I'année 2015 mais
mon souhait le plus sérieux est que 2016 vous apporte que de
belles choses et que tous vos souhaits et les miens se réalisent.

Joyeux temps des fétes et bonne et heureuse année !

Louise Gagnon
Inspectrice en batiment

Derniére heure ....Derniére heure....

A vous qui attendiez la décision de la Commission de la
Protection du Territoire Agricole du Québec (C.P.T.A.Q)
concernant la demande a portée collective (article 59), ladite
décision a été rendue. Vous pouvez avoir I'information sur le
site internet de la Commission ou directement a mon bureau.
Il reste la modification au schéma d'aménagement de la
M.R.C. mais il y a au moins une étape de franchie. Je souhaite
donc, aussi, des nouvelles constructions |'an prochain......

e L led Gite
One de gate!

2175, rue Roussel, Chicoutimi-Nord | 418 543-9153
325, rue Racine Est, Chicoutimi | 418 690-1515
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Saguenay-Lac-Saint-Jean

15 ESPACES DE STATIONNEMENT POUR
LE COVOITURAGE ET D'AUTRES MODES
DE TRANSPORT ALTERNATIFS A L'« AUTOSOLO »

Le Conseil régional de I'environnement et du développement durable du
Saguenay Lac-Saint-Jean (CREDD), organisme pilotant la Table régionale
pour la réduction de notre dépendance au pétrole, dans le cadre du projet
Par notre PROPRE énergie, a créé un réseau régional de stationnements
incitatifs pour le covoiturage et d'autres modes de transport alternatifs a
I'« autosolo ».

Ces espaces de stationnement favorisent notamment le covoiturage en
permettant aux covoitureurs de :

« réduire I'impact environnemental de leur déplacement, plus
spécifiquement réduire les émissions des gaz a effet de serre;

+ diminuer leur colt de transports et par extension permettre aux
covoitureurs d'utiliser les économies réalisées a des fins plus utiles;

« faciliter leur acces a I'education, a I'emploi et a la vie communautaire;
« éviter dans certains cas, I'achat d'un véhicule;

+ assurer la sécurité des passagers lors de la montée et la descente des
véhicules;

* rencontrer d'autres covoitureurs, ce qui augmente l'efficacité du
covoiturage.

Pour cette premiére phase, le réseau met a la disposition de la population
15 cases de stationnement sur tout le territoire de Saint-Fulgence. Pour les
citoyens de Saint-Fulgence, le stationnement incitatif se situe en face de
I'édifice municipal (253, rue Saguenay).

Les travaux en cours sur le pont Dubuc devraient durer plusieurs années.
L'utilisation des stationnements incitatifs pour faire du covoiturage est
une alternative facile afin de diminuer les bouchons de circulation et par la
méme occasion, de réduire notre empreinte négative sur I'environnement.

Nous travaillons actuellement sur le développement de nouvelles aires de
stationnement et de mettre en place une stratégie de promotion afin de
faire connaitre le réseau auprées de la population.

Pour des informations supplémentaires, vous pouvez consulter notre site
Internet au www.creddsaglac.com dans la section Energie ou le www.
montrajet.ca.

Nous remercions les municipalités et les villes participantes ainsi que nos
partenaires sans quoi ce projet n'aurait pas eu lieu.

Centre québécois
d‘actions sur les

Fondsvert QuébecSa gusmes
w

> '? ﬁm covollurage
TTanspor mansport collectif
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MRC DE LAC-SAINT-JEAN-EST

SORTEZ VOS SAPINS
LE SAMEDI 9 JANVIER 2016

La Municipalité de Saint-Fulgence participe cette année,
encore une fois, a la collecte régionale des arbres de Noél
naturels «Sapin du bon sens», le samedi 9 janvier 2016. Nous
vous invitons a déposer votre arbre a I'endroit désigné sur le
stationnement de I'édifice municipal au 253, rue Saguenay,
de 9 heures a 12 heures. Veuillez noter qu'il n'y aura aucune
collecte de porte & porte. Bien vouloir retirer les clous, vis

broches et autres.

CUEILLETTE DES MATIERES RECYCLABLES
(BAC BLEU) AUCUN CHANGEMENT

Prendre note que la cueillette des matiéres recyclables se fera
comme a |'habitude et selon I'horaire. Nous demandons de
bien vouloir placer votre bac bleu, le mercredi soir 30 décembre
et le ramassage s'effectuera dans la nuit pour se poursuivre
au cours de la journée du jeudi 31 décembre 2015.

HORAIRE DES BUREAUX ADMINISTRATIFS

POUR LA PERIODE DES FETES

Les bureaux seront fermés aux dates suivantes, pour :

La Municipalité de Saint-Fulgence :
Du 23 décembre 2015 au 4 janvier 2016 inclusivement

La Société de développement de I'Anse-aux-Foins :
Du 18 décembre 2015 a midi au 4 janvier 2016 inclusivement

POUR TOUTES URGENCES, telles que bris d'aqueduc,
refoulement d'égout, contactez le service des travaux publics
au numeéro suivant : 418-540-7625.

SUIVI FORUM DU FUTUR
Bonjour,

Depuis notre dernier communiqué, du mois de septembre,
le comité de travail s'est agrandi et compte maintenant 9
membres : Charles Larouche, Pascal Cilins, Johanne Riverain,
Eric Lessard, Serge Tremblay, Gilbert Simard, Delphine
Lagadec, Nancy Doucet et Jean Gosselin.

Ce comité est actif, puisque nous avons eu 2 rencontres au
cours desquelles nous avons travaillé a I'élaboration d'un
plan d'action pour les 2 enjeux priorisés. Divers comités de
travail ont émergés et d'autres devraient se déployer dans les
prochains mois.

Nous devrions vous présenter le plan d'action dans le prochain
Faucon en Parle en avril 2016. D'ici 1a, nous travaillerons a
avancer le tout en tenant compte des éléments et données
ressorties lors du forum de décembre 2014.

En attendant que I'hiver arrive, nous vous souhaitons un joye
temps des fétes et a I'année prochaine.

Delphine Lagadec




MUNICIPA

Prévention des tncendies
de J‘mt'Fulfence/ et "
Sainte-Rose-du Novd — =

FAITES LE PLAN D'EVACUATION
DE VOTRE MAISON

Le plan d'évacuation est un dessin de chaque étage de votre
maison destiné a faciliter |'évacuation des occupants en
cas d'incendie ou d'urgence. En sachant par ol et comment
évacuer, vous mettez ainsi toutes les chances
de votre coté de sortir de votre maison.

Pféparer
Unplan «f
d évacuation, :

Ce que contient le plan d'évacuation
Comment faire votre plan d'évacuation?
Exercez-vous a évacuer

Préparez votre exercice d'évacuation
Faites votre exercice d'évacuation
Scénarios pour vous exercer a évacuer

Comment évacuer si le feu prend?

Ce que contient le plan d'évacuation

La majorité des décés dans les incendies
surviennent la nuit pendant que |'on dort? E"”W‘msenfarmug;

, Québec s
* Les sorties de secours; g

« les trajets pour se rendre aux sorties de secours;
+ le point de rassemblement situé a |'extérieur;

* |'emplacement des avertisseurs de fumée, de monoxyde de
carbone (CO) et des extincteurs portatifs.

Comment faire votre plan d’évacuation?

Dessinez le plan d'évacuation de votre maison en faisant
participer toute la famille, en ligne ou sur papier en utilisant
la feuille quadrillée pour dessiner un plan d'évacuation et les
Pictogrammes a découper pour placer sur la grille d'un plan
d'évacuation. Faites-en méme un jeu avec les enfants.

SAVIEZ-VOUS QUE...

Dans le pire des scénarios, vous avez moins de 3 minutes pour
sortir d'une maison en flammes. En effet, la fumée peut envahir
aussi rapidement votre demeure. Cela comprend le temps
que l'avertisseur de fumée détecte la fumée, sonne et vous
reveille. Il ne vous reste plus beaucoup de temps pour évacuer.
Regardez la vidéo montrant la propagation.

Un plan a jour de de votre propriété pourrait faire la différence.
Visitez le site de la sécurité publique du Quebec pour plus
d'information sous la rubrique incendie.

Danis Beélanger,
Directeur du service incendie
amt-Fulgence et Sainte-Rose-du-Nord

Eco-parc industriel

Le dossier de parc industriel sur les terrains de I'an¢ienne scieri
Produits Forestiers Résolu (PFR) progresse, selon notre échéan
fixé. La phase d'évaluation pour la décontamination, par
organisme environnemental, se fait sous la supervision de PFF
que prévu dans le bail d'acquisition.

Nous avons présentement des discussions avec de futurs occup:
et promoteurs qui désirent s'implanter sur le site. Les travau
démantélement concernant certains équipements, qui étaient
entrepris, vont recommencer au printemps.

Nous avons conclu une entente avec le Club Caribou Conscrit afi

‘trouver un emplacement pour leur dameuse qui entretient les pi
93 et 328 pour I'hiver 2015-2016. Nous avons aussi une enti

avec Remorquage Marcel Simard inc. pour |'exploitation d'
fourriere automobile qui devrait étre signée d'ici quelques semail

Nos recherches en alimentation en eau de consommation ont
complétées par une firme externe et sont concluantes. Deux sect
ont été identifiés pour des essais de pompage afin de détermine
capacité et seront complétés au printemps.

Des rencontres de travail entre différents ministéres, ministre
députés sont en cours pour que le décret ministériel soit dép
pour favoriser |'avancement du projet afin de permettre a Aria
Phosphate d'entrer en phase d'ingénierie pour ses installati
dans le secteur de la mine au Lac a Paul.

Ce projet, travaillé en partenariat avec la municipalité de Sail
Rose-du-Nord et la MRC du Fjord-du-Saguenay, mettra fin, n
I'espérons, a une période terne dans le développement industrie
notre communaute, qui en a grandement besoin.

Pour ceux qui serappellent : I'incendie qui a détruit la Scierie Valir
face de I'Auberge la Tourelle du Fjord, qui n'a jamais été reconstr
méme avec des engagements du propriétaire, le déeménagen
en 2001 de la compagnie «Les Produits Maison Saguenay L
qui avait pignon sur la rue Saguenay et qui employait plusieur:
nos résidents, la fermeture définitive de la scierie de PFR en 2
encore un dur coup pour notre économie; plus de 125 travailleu
ont ceuvre,

Notre bilan en perte d'entreprises est lourd dans le secteur indust
Certes, nous avons des Petites et Moyennes Entreprises (P
dynamiques ayant une niche sur notre territoire et qui sont conn
par la qualité de leurs produits, mais la venue de ce projet de n
au Lac a Paul permettra un développement qui sera bénéfi
pour la majorité des citoyens et entreprises demeurant dans n
communauté et pour la région d'en faire un incubateur pour
nouvelles entreprises.

En conclusion, il est impératif, avec ou sans la venue d'Aria
Phosphate, de développer le parc industriel qui est une source
grande prospérité pour les résidents de Saint-Fulgence. Ce jo
dont nous avons obtenu pour la somme symbolique de 18,
une enorme différence pour notre avenir proche et les générati
futures. De nombreuses initiatives, afin de trouver des locatai
ont été faites et seront accentuées afin de donner une nouv
vie a ce secteur névralgique de notre municipalité. Soyez assi
que le maire, les conseillers et toute I'équipe municipale travail
en concertation pour réaliser ce beau projet si porteur pour n
municipalité.

Comité de développement industriel
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HORAIRE DES FETES PATINOIRE

* Décembre 2015
-18-19-20-21-22-23-26-27-28-29-30 :
del12halbhetde18ha2lh
-24-25-31:de12hal6h

» Janvier 2016
-1:de12hai6éh
-2-3-4:de12halbhetdei8ha2lh

HORAIRE REGULIER PATINOIRE

* Lundiau jeudi:de 13ha15h30etde18ha21 h
* Vendredi:de12hal6het de18ha21 h30
* Samedi: de11h30ai6hetde18ha21 h30

* Dimanche:de11h30ai6h SR

A noter que la ligue de hockey-éponge débute le 14 décembre
2015. Les parties ont lieu en soireée du lundi au jeudide 19 h 820 h
et celles-ci ont priorité sur la patinoire. Les activités de la ligue
prennent relache pendant la période des fétes.

L'horaire peut étre modifié en tout temps en raison de I'entretien et
des conditions climatigues.

CENTRE MULTIFONCTIONNEL

LE COFFRE AUX SPORTS

Tout au long de I'année, participez a notre grande collecte d'équipe-
ment sportif. Redonnez une deuxiéme vie a vos équipements.

Venez déposer vos équipements dans notre coffre-dépét situé au
Centre multifonctionnel Michel Simard.

GROUPE DE SCOUTS

Le Centre multifonctionnel sera fermé du 20 décembre 2015 au
4 janvier 2016 inclusivement.

Le Sacrégym sera ouvert a partir du 5 janvier 2016 et les activités
régulieres reprendront le 11 janvier 2016. La date limite d'inscription
est le 7 janvier 2016. Vous avez déja recu une circulaire concernant
I'offre de loisirs et I'inscription pour la session d'hiver 2016.

Nous avons enregistré 220 inscriptions pour la session d'automne
dont 75 enfants dans le volet parascolaire. Nous tenons donc a
remercier les parents ainsi gue tous ceux et celles qui ont participé
aux différentes activités présentées tout au long de la session
d'automne 2015 et nous vous invitons a revenir en grand nombre
en 2016.

A l'occasion des Fétes, le comité de la
bibliothéque se joint a moi pour vous souhaiter
un Noél de partage et d’amour.

‘De prés ou de loin, nous sommes tous
concernés par les événements qui survien-
. nent partout dans le monde.

Suite & une demande formulée par des parents de la municipalité,
nous faisons un sondage pour mesurer l'intérét de la population
concernant la possibilité de démarrer un groupe de scouts (gargons
et filles) sur notre territoire. Les groupes d'age ciblés sont 7-8 ans
(Castors) et 9-11 ans (Louveteaux). Il nous fera grand plaisir de
répondre a vos questions.

Au nom du Conseil d'administration et en mon nom personnel,
nous profitons de l'occasion pour vous souhaiter de la santé, du
bonheur et de |a prospérité en cette période du temps des fétes.

Pour information contactez :
Philippe Gagnon, coordonnateur au 418-674-2588 p.2309

La lecture au temps des Fétes est un passe-temps apprécié, Nous
avons un superbe choix. Et pour ceux qui ne sont jamais passés
nous voir, une visite vous convaincra. Notre souhait; trouver des
bénévoles pour la prochaine année.

La bibliotheque sera fermée du 23 décembre 2015
au 4 janvier 2016.

Joyedses Fétes a tous!

Alice, Doris, Héléne, Louise, Pauline, Nicole
Lise Gauthier, responsable
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Cap Jaseux

UN INVESTISSEMENT DE
533 000S AU CAP JASEUX

Le 8 décembre dernier, la Ministre du
Tourisme était de passage a Saint-Fulgence
afin d'annoncer une aide financiére de
172 097S a la Coop de solidarité du Cap
Jaseux. Cet investissement permettra a
I'organisation d'aller de I'avant avec son
projet de construction d'un quai et d'un
pavillon d'accueil portuaire. Un investisse-
ment total estimé a 533 000S, qui permettra
I'intégration du site au circuit de la Navette
maritime du Fjord.

Rébecca Tremblay
Directrice générale

BILAN SAISON 2015 :

L'heure est au bilan et c'est avec joie que
nous pouvons dire que Les caprices de
Dame Nature n'auront pas eu raison de la
popularité du Parc Aventures Cap Jaseux.
Seul le soleil s'est quelquefois fait désirer
cet été : les vacanciers, touristes et aventu-
riers, eux, étaient au rendez-vous et n'ont
pas manqué de plaisir lors de leur passage
dans notre si joli coin. En effet, c'est environ
20 000 visiteurs que nous avons accueillis
cette année encore. Autant de personnes

qui ont appreécié |'environnement naturel et
diversifié du territoire de Saint-Fulgence,
tout en profitant du large éventail de
services offerts au sein de notre munici-
palité. Saviez-vous que pour un touriste,
I'activité représente 15% de ses dépenses?
L'hébergement et la restauration constituent
les éléments les plus importants de son
budget, soit environ 75% du budget total. Les
10% restants sont consacrés au transport.
Le Cap Jaseux n'offre aucune restauration
ni transport, et nous n'hébergeons gu'une
partie de notre clientéle. Nous pouvons
donc estimer que nos activités engendrent
des retombées économiques directes de
plus de 2 500 000$. Les retombées écono-
miques indirectes sur Saint-Fulgence et les
environs sont 5 fois les revenus bruts, soit
pres de 4 millions.

Sources : Méthode de calcul PLANAM et méthode de calcul de
Zins Beauchénes

FETES DE FIN D'ANNEE :

En cette période du temps des fétes, I'équipe du
Parc Aventures Cap Jaseux vous adresse ses
voeux les plus chaleureux. Que votre Noél et la
nouvelle année s'illuminent de moments de rire,
de bonheur et de partage.

POUR UN CADEAU ORIGINAL...

Saviez-vous que vous pouviez acheter des
certificats cadeaux directement sur notre

site internet? La personne qui le recevra
pourra l'utiliser de la maniére qu'elle le
souhaite parmi la multitude d'offres du Cap
Jaseux. Appelez-nous au 1-888-674-9114
oucommandez-ledirectement surnotre site
internet : www.capjaseux.com en cliquant
sur l'onglet « réservez en ligne », puis sur
« cadeau ». Vous n'avez plus qu'a choisir le
montant que vous voulez offrir et le tour
est joué!

[ P

15'*m ANNIVERSAIRE DE.
LA COOP DE SOLIDARITE
DU CAP JASEUX :

Et oui! 2016 marquera le 15*™ anniversaire
delaCoopde Solidarité du Cap Jaseux. Nous
vous promettons une annéee haute en couleur
et trées animée! D'ailleurs, chers habitants
de Saint-Fulgence, gardez I'ceil ouvert, car
des promotions trés intéressantes vous
serons tout particulierement destinées.
Suivez-nous sur les réseaux sociaux!

Aventureusement votre,
L'équipe du Parc Aventures Cap Jaseux.

PAR VALLEE ET CONTREE

Pour rendre justice aux momies présentes sur son territoire, le parc
national des Monts-Valin a baptisé le secteur entourant le pic de la
Hutte, la contrée des Momies. Ce lieu, renommé pour la randonnée
automnale, mais moins connu en hiver que la vallée des Fantémes,
vient combler, depuis I'an dernier, les amateurs de sports d'hiver
souhaitant ajouter une nouvelle expérience de visite au parc. En plus
de pouvoir faire I'observation de ce fameux phénoméne climatique,
qui rivalise avec celui de la formation des fantémes, les raquetteurs
et les skieurs ont le choix entre quatre randonnées pour les ramener
a leur point de départ, au centre de découvertes et de services. Ainsi,
tous les week-ends, dés le 19 décembre, et durant les Fétes et la
relache scolaire, une navette partira du centre de découvertes et de
services, dans le secteur du Piedmont, en direction de la contrée des
Momies. A partir du lac des Pionniers, les sportifs pourront visiter
les pics environnants avant de prendre le chemin du retour. :

Joyeuses fetes et bienvenue dans votre parc!
= R B e i

LES ENFANTS SONT ROIS 1!

Deés l'ouverture de la saison hivernale, les parents auront la surprise
de constater que l'accés au parc et aux sentiers de raquette,
ainsi que I'équipement complet pour la pratique de ce sport, sera
entierement gratuit pour les jeunes de 17 ans et moins en situation
familiale (parents, grands-parents, tante, oncle, cousine ou cousin
de 18 ans ou plus). En plus, les enfants en contexte familial ont
acces gratuitement au service de navette en véhicule sur chenilles !

POUR LACCES AU
PARC NATII]NAL

2 POUR 1=

- SUR PRESENTATION DE CE COUPON, A LACHAT D'UN ACCES QUOTIDIEN, OBTENEZ UN 2¢ ACCES GRATUIT POUR LA PERSONNE QUI VOUS ACCOMPAGNE.

Parc nat;onal

= des Monts-Valin

Conserver. Découvrir. Partager.

UNE VALEUR DE 8,50 $.
VALIDE POUR LA SAISON
HIVERNALE 2015-2016.
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Bonjour a vous tous et toutes,

Comme Saint-Fulgence est membre de |la Fédération des Villages-relais du Québec, il me fait plaisir de vous présenter oy
I'édition de novembre du bulletin, produit par la Fédération et dédié aux 41 villages-relais du Québec sur une possibilité
de 52, réseau qui couvre I'ensemble des routes touristiques du Québec.

Ce réseau, parrainé par le Ministere des Transports du Québec (MTQ) a permis d'implanter des aires de services pour les usagers
de la route & tous les 100 kilometres. |l offre des services aux voyageurs et a aussi pour mission de contrer la fatigue au volant. Je partage
donc avec vous ce bulletin, qui est normalement transmis aux signataires de la charte de qualité, mais je vous le présente pour faire
connaitre les activités de notre Fédération.

Gilbert Simard
Président de la Fédération des Villages-relais du Québec

FEDERATION DES Y W
lages-relais

DU QUEBEC
APPEL A TOUS!

PHOTOS D'HIVER APPEL DE PROJET EN COURS

Nous avons besoin de photos des  Lappel de projets du Programme de
Villages-relais en hiver pour notre site ~ soutien @ la démarche MADA pour
et I'animation sur les réseaux sociaux.  |'année financiére 2015-2016 est en

Bulletin du réseau des Villages-relais

Volume 6, n° 6 — Novembre 2015
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Bienvenue

a Lac-Bouchette

dans le réseau N'hésitez pas a nous faire parvenirdes -
des Villages-relais images de vos événements et de vos Il se termine le 11 décembre 2015.
= attraits! Nos adeptes qui nous suivent it .
o Py ps://www.mfa.gouv.qc.ca/fr/aines/
sur les médias sociaux adorent ¢a! mada/Pages/index.aspx

Bonjour a vous cher membre!

Au cours du mois d'octobre, nous avons rendu
visite & madame Ghislaine Hudon, mairesse de Lac-
Bouchette, Elle était accompagneée de la conseillere
madame Jeanne Serval qui est responsable du
dossier. La rencontre fut des plus conviviale. La
municipalité avait tenu sa conférence de presse
la semaine précédente pour inaugurer le panneau
Village-relais. Nous avons eu l'occasion de présenter
les outils réalisés par la fédération et d'échanger sur
les enjeux de la municipalité. Nous leur souhaitons
donc la plus cordiale bienvenue dans le réseau!

D'autre part, nous tiendrons une réunion du conseil
d'administration le 1 décembre prochain. Il sera
question du plan d'action en électrification des
transports du MTQ qui a été dévoilé le 9 octobre
dernier, du plan de promotion 2016, du projet de
formation a l'accueil pour les commergants et de la
préparation du Congrés 2016 a Nicolet.

Nous restons a l'affit des sujets et projets qui
peuvent intéresser le réseau. Vous étes toujours
conviés a nous faire part de vos idées et des projets
communs qui pourraient étre développés.

Nous voulons ici souligner l'initiative de Nicolet
qui planifie de faire I'acquisition d'une Chevrolet
Sparket et d'une Chevrolet Volt en plus d'installer
quatre bornes de recharge supplémentaires sur son
territoire. Durant la semaine, les véhicules acquis par
la Ville serviront aux déplacements des employés
municipaux et a ceux d'autres partenaires. «Ce
pourrait étre la MAC, ou une institution publique
comme la commission scolaire, |'Ecole nationale
de police ou la Corporation de développement
communautaire, a titre d'exemple», informe le maire
Alain Drouin.

De plus, la fin de semaine, les véhicules pourraient
faire partie d'un systéme d'autopartage. L'objectif est
d'améliorer la mobilité de ses résidents et son bilan
d'émission de gaz a effet de serre.

Nous voyons la une belle idée qui peut faire du
chemin!

Gilbert Simard, président

Au cours de I'année nous avons regu plusieurs
courriels et appels téléphoniques nous témoignant
I'intérét des voyageur et usagers de la route au
réseau des Villages-relais. Nous sentons réellement
que le public reconnait de plus en plus le réseau et
que nos diverses actions de promotion a la radio,
sur le Web et les articles que nous avons eu dans
les magazines contribuent a cette reconnaissance
accrue.

Nous avons distribué plus de 1500 cartes du réseau
a des individus et des associations qui nous ont fait
la demande depuis le printemps dernier,

Nous vous présentons un échantillonnage donc des
messages regus :

Nous allons dés vendredi prochain visiter les
villages-relais et quelques campings du Bas-5t-
Laurent et de la Gaspésie avec notre motorisé B+
en espérant étre comblés comme en France. Merci
pour cette belle initiative!

Bonjour;

Ma femme et moi venons en septembre pour visiter
votre beau pays et nous louons un truck camper.
J'aurais voulu savoir s'il vous plait s'il existe une
application (smartphone ou tablette): «village-
relais». Merci par avance.

Serait-il svp possible de recevoir une version papier
de vos cartes des villages-relais? Merci!

J'aime beaucoup le concept des Village-Relais pour
faire nos déplacements en évitant les autoroutes.
C'est encore plus vrai avec une voiture électrique
qui maximise son autonomie a entre 70 et 90 km/h.
Il serait intéressant qu'un des critéres pour devenir
un Village-Relais serait d'avoir accés a une borne
de recharge.

Nous avons naturellement répondu a toutes ces
demandes en les remerciant de l'intérét porté a
notre réseau.

Nous vous rappelons l'importance d'avoir des

informations a jour sur notre site Internet et que
vous pouvez les faire en tout temps!

PROMOTION : « Emission spéciale Village-relais »

Dans le cadre de notre plan de promotion 2015, nous avon
conclu une entente avec la chaine de télévision TéléMag pou
produire les vidéos promotionnelles des lauréats du Pri
Inspiration et réaliser une émission spéciale sur le réseau de
Villages-relais.

L'émission sera en onde sur la chaine TéléMag la semaine d
29 novembre 2015 et la semaine du 24 avril 2016.

Elle sera également disponible sur le site de TéléMag .
compter du 9 décembre, sous la rubrique « A la découvert
de... » : http://tele-mag.tv/ et nous mettrons un lien sur notr
site www.villages-relais.qc.ca

Diffusion de I'émission spéciale Village-relais
sur la chaine TéléMag du dimanche 29 novembre
au samedi 5 décembre 2015

HORAIRE DE DIFFUSION

Jour Haure de diffusion
Dimanche 17 h 30
Lundi 9h30
Mardi 6h30
18 h 30
Mercred] BhOO
23 h DO
Jeudi 5h00
14 h 00
Vendred| 11 h 30
Samed| 13 h30

Territoire de diffusion :
Bell Télé Fibe : Partout au Québec: 11950, 1119 HD
Québec et les environs : Videotron 10 SD, 610 HD, antenne Hertzienne 9
Ailleurs au Québec : numeérique de base 143
Beauce, Chaudiére-Appalaches: Telus: 9 S0, 510 5D, Cable Axion: 245 5D
Cote-Nord: Telus 9 (SD), 510 (SD)
Bas-St-Laurent, Gaspésie: Telus : 10 (SD), 610 {HD), Dery Telecom: 143 (SL
Lanaudiére, Portneuf, Charlevoix, Saguenay-Lac-St-Jean: Dery Telecom
14380
Montérégie: Dery Telecom: 129 SD
Outaouais: Dery Telecom: 147 D
Abitibi: Cablevision du Nord SD 389 HD 474
Chaudiére-Appalache, Estrie, Mauricie, Centre-du-Québec, Montérégie:

ELE
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- Nouvelles de

DINER TOURELLE

99 personnes ont assisté a l'ouverture de notre saison
2015-16. Messieurs Gérald Savard, préfet de la MRC du Fjord
et Gilbert Simard, maire de Saint-Fulgence étaient présents.
Merci a tous ceux qui y ont participé. Merci a monsieur Otis
pour sa générosité, qui nous a offert plusieurs prix de présence
ainsi qu'a son personnel, qui ont fait de ce diner, une réussite.

Notre club a offert une commandite de 200 §, & la famille de
Dylan. Celui-ci combat présentement un cancer.

COURS INFORMATIQUE

Les personnes intéressées a suivre une formation sur
tablettes IPAD, Andoid ou portable, veuillez communiquer
avec Ginette 418-674-1896. Colt 50 § / chaque session.

SOUPER SAINT-VALENTIN, le samedi 13 février 2016, 17 h 30
au Centre multifonctionnel, 257 rue Saguenay.

SALON DU LIVRE 2015, Hotel Delta Saguenay Centre des
Congres

Monique Lapointe, Hélene Bibeau, Ghislaine Grenon, Audrey
Deschénes, étaient présentes a notre kiosque pour Le livre
Recueil de Temoignages d'Ainés de Saint-Fulgence «C'est ma
vien.

Suivez-nous sur Facebook : Fadoq St-Fulgence n

Le club Fadog Fraternité de Saint-Fulgence compte 308
membres. Les personnes intéressées a devenir membre et a
participer a nos activités, contactez-nous, soit par téléphone
674-2588 poste 2308 ou venez-nous a notre l|ocal, salle
communautaire. C'est en soutenant votre club Fadoq que
nous pouvons vous offrir activités, projets et autres; profitez-
en c'est votre club! Vous avez des suggestions faites-nous
le savoir.

Lise Lavoie, Jean-Eudes Gagné, Héléne Bibeau, Ghislaine Grenon,
Ginette Houde, Héléne Jean, Monique Lapointe, Linda Simard, Louise
Tremblay membres|du Conseil d'administration vous souhaitent de
Joyeuses Fétes.

4
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Info-Ainks

Pour cette chronique, je vous présente un nouveau service
de la Société Alzheimer qui sera offert aux citoyens de Saint-
Fulgence, c'est : : '

GROUPE DE SOUTIEN ET D'INFORMATION
POUR LES PROCHES AIDANTS DE PERSONNES
ATTEINTES DE LA MALADIE D'ALZHEIMER

Pourguoi joindre ce groupe de soutien :

8

T
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* Avoir de |'aide dans |'accompagnement aupres de la
personne atteinte, et ce, en toute confidentialité;

« Pouvoir échanger sur vos sentiments face a la maladie;

= Pouvoir discuter et trouver des fagons de faire face a des
comportements parfois déconcertants;

* Recevoir de I'information, du support et une écoute dans un
cadre d'apprentissage et de partage;

* Prendre conscience de vos besoins, de vos forces, de vos
limites pour améliorer votre qualité de vie;

 Apprendre comment redonner du pouvoir a la personne
atteinte et optimiser ses capacités résiduelles.

Coat: gratuit

Durée : entre 8 et 10 rencontres

Quand : date de début a déterminer selon les inscriptions regues

Ou:  Saint-Fulgence (lieu a déterminer)

POUR INFORMATION OU POUR INSCRIPTION

Audrey Deschénes
Intervenante de milieu aupres des ainés de Saint-Fulgence
Teléphone : 418-674-2588 poste 2323
581-306-5266
Courriel : amisaines@viIIe.s1—fngence.'qc‘ca

Société Alzheimer

Fraternité de Saint-Fulgence

POUR LES }
PROCHES AIDAN

L’APRUI &2

i SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

|
|




SERVICE Bgnet-:'rmne
COMMUNAUTAIRE .

2422 rue Roussel
Chicoutimi-Nord, Qc G7G 1X6
418-549-7597

Le service de préparation de
déclarations de revenus (impot)
a pour but d'aider la population
a remplir leurs declarations
dans les délais prescrits et de
s'assurer que tous regoivent les
crédits auxquels ils ont droit.

» TARIF : environ 15 S par
personne (VOUS DEVEZ FAIRE LE
PAIEMENT DES LA PREMIERE VISITE)

Ting T

Sentiers de m
VOUS I

MENU BISTRO

RESERVATION

418 502-0588

aubergelatourelledufjord com

NOLNEAUX SENTIERS DE MOTONEIGE

ous rendre & Aube‘ge La T.J\JI'E'”E rJu F'nrd venez

REVENUS MAXIMAUX ANNUELS POUR AVOIR DROIT A CE SERVICE o
* Une personne seule : 25 000 §
* Uncouple:30000$

Prendre note que I'organisme ne prépare pas les déclarations de revenus des personnes :
+ décédées
+ en faillite
* ayant un gain ou une perte en capital
+ ayant un revenu de travail indépendant ou de location
+ ayant des dépenses d'emploi.

Pour ceux qui le désirent, I'intervenante de milieu, Madame Audrey Deschenes recueillera le mercredi
16 mars de 9 h 3 13 h 30 vos documents pour aller les porter au Service budgétaire communautaire de
Chicoutimi.

Tous les documents doivent étre insérés dans une enveloppe scellée avec le paiement de 15 $ par
personne, votre numéro d'assurance sociale, votre date de naissance, votre adresse et votre numéro de
télephone. Le Service budgétaire communiquera avec vous pour la suite de votre dossier.

Pour plus d'informations : Bureau d'intervention de milieu auprés des ainés au 581-306-5266.

ESPACE-SANTE

CHIROPRATIQUE

MAUX DE DOS » MAUX DE TETE = SCIATIQUE

Dre Eva Riverin
Chiropraticienne

Dre Mariya Gensytska
Chiropraticienne

ERTS POUR
embre et du

pre

2191, boul. Tadoussac, Chicoutimi-Nord
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lLe dimanche 29 nodembre dernier a eu lieu la féte des bénévoles de Saint_ |
IFulgence. Lors de cptte occasion, la Table de concertation des organismes !
ommunautaires de|Saint-Fulgence soulignait la participation bénévole des |
citoyens de Saint-Fulgence. La 6° édition de cette Féte nous a offert une cuvée l{
e personnes générguses de leur temps et qui ont marqué la municipalité
urant la derniére anfiée. C'est a travers les catégories telles que Jeune, Releve,
Femme, Homme et Coup de cceur que nous avons souligné ces personnes. '

De plus, cette annéd, nous avons ajouté une nouvelle catégorie : la Mention
spéciale Homme et Femme qui se veut un Hommage par les pairs sur I'ensemble
du bénévolat fait par des personnes qui se sont impliquées bénévolement
depuis de nombreusgs années dans la communaute de Saint-Fulgence qui ont |
été nominées a bénévoles de l'année p!u% de 2 fois au cours des 6 dernieres

années, mais non gagnants. |
|

|Encore une fois, toutes nos félicitations aux lauréat(e)s 2015.

Nous souhaitons €galement remercier tous nos eommanditaires qui nous
ont aidé de prés ou de loin a réaliser cet événement : la Municipalité de Saint-
Fulgence, la Société de développement| de I'Anse-aux-foins, la FADOQ, le
parc Aventure Cap-Jaseux,la Boulangerie Dépanneur Chez Roger, le Magasin
Achille Tremblay et Fils, BMR, le Super Sagamie, La boucherie Chez Manu, les
Saguenéens de Chicoutimi ainsi que le Centre Intégré Universitaire de Sante et
Services Sociaux (CIUSSS) . ; *

Un merci & nos parténaires ainsi qu'a.toux ceux et celles LA

qui sont venus parti¢iper,a I'événement. A l'année prochaine!

Voici nos lauréat(e)s 2015 dans chacune des catégories :

« BENEVOLE JEUNE / Monsieur Alexi Gagnon
+ BENEVOLE RELEVE / Mademoiselle Mélanie Lapointe b, ¥ A
+ BENEVOLE FEMME / Madame Mirette Pellerin ) E—
« BENEVOLE HOMME / Monsieur Antoine Tremblay i \

* .
» COUPS DE CEUR / Madame Pauline Girard / Madame Ghislaine Grenon
Monsieur Jean-EuHes Gagné | ', :

+ MENTION SPECIALE / Madame Colette (?agnon/ Monsieur Jocelyn Dufour

|Les membres de la T] ble de concertation
des organismes communautaires de Saint-Fulgence



Est-ce que&vous aimeriez...

« Etre plus informé sur les organismes
de votre milieu?

“En conna‘tre plus sur les orgarniismes offrant
- des services aux personnes de 65 ans et
' plus? ,

+ En savoir plus sur les problématiques
vécues par les personnes de 65 ans
et plus?

Alors le Regroupement des E‘clairéurs
pour Ainés est la pour vous!

Nous offrons gratuitement des séances d'informations
mensuelles sur divers sujets!

Pour plus d'informations sur les séances d'informations,
contactez Joélle Blanchette au 418-817-0103.

Les personnes abordant ce logo sur un macafon sont des
Eclaireurs. Elles ont suivi des séances d'informations sur des
organismes qui peuvent venif en aide aux personnes ainées et
peuvent vous aider a trouver un service qui répond a vos besoins.
N'hésitez pas a leur poser des questions, ces personnes sont |3
pour que vous puissiez étre informe!

i

Pour devenir un eclaireur ot pour avoir plus dlinformations,
contactez Joélle Blanchette ali 418-817-0103.

B Y

Les :
Bonjour a tous,

L'année 2015 tire déja a sa fin. Elle fut, pour nous, bien r mpli
et trés stimulante.

De belles réalisations, tant sociales qu'artisanales, ont v

~ le jour, grace au beau travail d’équipe de nos Fermiere:

Comme le theme de I'année est: «Des liens d'appartenanc
tissés serrés», ngus devons donc nous serrer les coudes poL
continuer a progresser. Cependant, il ne faut jamais perdre d
vue la grande mission des CFQ : Amélioration des condition
de vie des femmes et de la famille ainsi que la transmission d
patrimoine culturel et artisanal.

|
De plus en plus [de jeunes femmes se joignent a nous. C'es
super! N’hésitez!pas a venir enrichir notre cercle de vos idée
nouvelles et de votre enthousiasme. Les portes sont toujour
ouvertes.

Je me dois de mentionner I'immense travail accompli pou
soutenir nos ceuvres sociales; OLO, ACWW, Mira...Pour aider, e
plus des campagnes de financement, nous ramassons le
vieilles cartouches d'encre et les vieux téléphones cellulaires
Une boite est placée au Centre multifonctionnel pour le:
recueillir.

Je profite de ce temps de I'année, en mon nom ainsi qu'al
nom des Fermiéres, pour souhaiter a toute la population, ul
Noél joyeux entouré de parents et amis.

Pour I'année nouvelle, je naus souhaite d'avoir la sagesse d
ralentir notre rythme de vie, afin de pouvoir apprécier chacu
de nos petits bor}heurs.

Bertha Brf'sson

Scierie - Rabotage
Papetiere - Fonderie

Mexci @ notye clientéle
ef nous vous seuhaitens
de Jeyeuses Fetes!

INDUSTRIEL INC

Entretien Mécanique
Fabrication diverse
Conception en tout genre
Installation d'equipements industriels

Yannick Tremblay
et Jean Pellerin

418 674-1368 | Téléc.: 418 674-1445




C.V.C. & E.A.L./ 'ORDINATION DE DANIEL MORIN

L'ordination de Daniel Morin, un bel événement a souligner qui a eu lieu dans notre belle paroisse, le 26 septembre
dernier. Parents et amis étaient invités ainsi que la population de Saint-Fulgence. Un beau témoignage de foi
Chrétienne. Félicitations a cette famille au grand coeur!

Martine Tremblay, secrétaire Equipe Animation Locale

Nos filles, Jodia 14 ans et Annie-Rose 7 ans accueillent les Témoignage de la communauté de formation dia
invités avec leur plus beau sourire et une parole de Dieu. collegues de travail et amis, pour confirmer que Daniel
bon choix pour notre Eglise

Les mains dans ceux de Monseigneur Couture, Daniel promet

d'étre fidele a la Parole de Dieu, d'étre un témoin vivant dans sa La prostration. En signe de profonde humilité, Daniel, éte
famille, travail et communauteé. Il promet de servir Dieu de tout le sol prie en lui-méme. La litanie des Saints est chantée
SOn coeur. venir intercéder pour lui.

SCCr
L'imposition des mains. Moi Jennie, nos filles Jodia et Annie- Aprés que j'ai moi-méme habillé Daniel de sa bell
Rose avec Monseigneur Couture, imposons les mains sur blanche (foulard de biais), il est présenté par Monsei
Daniel afin que le Saint-Esprit de Dieu viennent consacrer lui- la communauté de Saint-Fulgence comme le nouveat
méme Daniel. permanent!!!! Alléluia!!!!! Magnificat!!!!! Quelle grande jc

moi et mes filles!
13



Comme lui savoir dresser la table... Le role du diacre est le
service a I'hotel. Il prépare les especes (pain et vin) qui seront
consacrees corps et sang de Jésus par le prétre.

Ne—— WIS _
Moi et mes filles, juste aprées l'ordination de leur pére. Voyez
comme les yeux sont lumineux!

Moi et mon mari! Voila ce que nous sommes, du monde
ordinaire, imparfait, qui avait choisi de se marier, d'avoir une
famille et de répondre & un appel plus profond, celui de Diacre
permanent pour Daniel et d'épouse de Diacre pour moi. C'est
au terme d'une longue réflexion (6 ans) et de formation que
ce discernement s'est fait. Le tout accompagné d'une équipe
solide, en mesure de bien nous aider a mesurer la vocation de

diacre et épouse qui habitait nos coeurs.
Amen.

Les remerciements! Sans notre précieux entourage, ni la
présence personnel de Dieu dans nos vies jamais rien ne serait’
possible! Merci a chacun et chacune encore et encore!! {

Daniel, diacre permanent, avec moi et un couple cheminant dans
la formation en vue du diaconat!!! Daniel aime faire rire, et cette
photo est parmi mes préférées! Il est pleinement libre; ¢a se voit
sur son beau sourire!

%

Jennie Grenier




LES CINQ ARNAQUES
EN LIGNE LES PLUS
FREQUENTES

e

Les Fétes arrivent a grands pas et
plusieurs choisissent de faire leurs
emplettes de Noél sur internet, mais dans
la précipitation, il est facile de tomber dans le piége des arnaques
en ligne. Voici une compilation des cing fraudes les plus
courantes, selon Desjardins.

fet

Vous venez tout juste d'e
vous recevez, dans votre boite courriel, un message dans
lequel on vous demande de confirmer vos renseignements
personnels. Méfiez-vous, il s'agit de la fraude la plus courante!
Si vous ne connaissez pas l'auteur du message, ne révélez
jamais d'informations sensibles.

Vous recevez un appel d'une personne qui s'identifie comme
un employé de votre institution financiere. De fagon courtoise,
elle vous demande de lui confirmer si oui ou non vous avez
effectué une transaction bancaire en utilisant votre carte.
ATTENTION! Ne donnez jamais d'informations sur votre carte
ou vos comptes. Sachez que lorsque votre caisse ou banque
vous appelle, elle posséde déja toutes ces informations et est
également en mesure de vérifier en détail quelles transactions
vous avez effectuées.

De plus en plus fréquente, la carte virtuelle est contenue dans
un courriel et consiste en un petit message accompagné d'une
image, d'un GIF et parfois de musique ou de courtes videos.
Si vous ne connaissez pas la personne qui vous envoie |adite
carte, ne 'ouvrez pas! Ces cadeaux empoisonnés contiennent
souvent des logiciels malveillants qui prennent le controle de
votre ordinateur.

3.Cartevirtuelle

que vous pouvez télécharger un trés grand nombre de pieces
musicales ou encore, vous téléchargez vous-méme une
application de jeux sur votre tablette ou votre téléphone. Comme
dans le cas de la carte virtuelle, des éléments peuvent contenir |
des logiciels qui enregistrent vos informations personnelles ou
encore, qui donnent acces a votre ordinateur.

Voici une autre arnaq
la période de Noél : |a fraude par les sites de petites annonces.
Vous vendez un objet et I'acheteur vous envoie un cheque au |
montant supérieur a celui pour lequel vous vous étiez entendus.
Puis, il vous demande de lui redonner la différence et disparait
avec votre objet et, en prime, un petit montant d'argent. |

I'approl_)atjon de l'admissg;
pour utilisation dy Service

crit sur e
0418-672- message du
€ureux de voys desservir, etZOVBS_ Nous serons toujours

J - ;
oyeux Noé| et une Bonne Annge 23?55 Souhaitons yn trés

E;::fll.e:esque, directrice et
abrecque, controleyr financier

Serge Simard

Député de Dubuc

¢ $ b H &

$ b, H F F
$ b P F b

Adjoint parlementaire du

& & *®

ASSEM BLEE HAT]OHAL premier ministre pour la région
— — du Saguenay-Lac-Saint-Jean
QUEBEC
_ e 418-544-8106
Apreés une année bien chargée, 439, rue Albert
quoi de mieux que de profiter de La Baie (Québec) G7B 3L5
cette périndc de !'ﬁjuiif&.ﬂi!k'f pour serge.simard.dubu@assnat.qc.ca

saccorder une pause bien méritée
avec ceux qui nous sont chers.

Que I'Année 2016 soit remplie
d'amour, de bonheur et de santé
pour vous et votre famille et
quelle vous permette de réaliser
U'ensemble de vos réves. Sachez que
mon équipe et moi allons continuer
détre a votre écoute et de vous offrir
tout le support nécessaire pour la
concrétisation de vos projets.

Je vous souhaite de Joyeuses Fétes
et une Bonne et heureuse
Année 2016.
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LE RECYCLAGE : UN GESTE
SIMPLE, ECOLOGIQUE ET
ECONOMIQUE!

Selon le bilan 2012 de Recyc-Québec, les Québécois acheminent
59 % de leurs matieres aux fins de recyclage, mais I'objectif est
d'atteindre 70 %. Sur notre territoire, le taux d'acheminement
stagne depuis 2012 a un taux d'environ 54 %. Il nous reste encore
beaucoup de chemin a faire pour atteindre |'objectif québécois.
Mais ce n'est pas compliqué, il faut seulement bien recycler!
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Tous les contenants, emballages, imprimés et journaux, qu'ils
soient faits de plastique, papier, carton, verre ou métal, vont
dans le bac de recyclage =t non 2 la poubelle.

PAPIER
PAPIER JOURNAL
CARTON

{" RECYCLABLE

En fait, presgue tout se récupers. mais pas nécessairement dans le bac.
Les écocentres ries et certains détaillants récupérent les
produits non wis 'ecte selective. Les piles, les lampes au
mercure, les pro igues, les huiles et la peinture sont des
produits gui s récuperent dans ces endroits et non dans le bac.

La collecte selective est financée au Québec par les entreprises
qui produisent des emballages, tandis que I'enfouissement
des déchets est finance par les citoyens qui paient des taxes
municipales

Le recyciage codte en moyenne aux citoyens de la MRC 25 § par
porte, tandis gue les dechets leur coltent 160 $ par porte. Cela
signifie gu'en mettant une matiere recyclable a la poubelle, c'est
non seulement mauvais pour I'environnement, mais également
pour le portefeuilie.

Si vous vous posez des guestions sur quoi récupérer, comment
mieux récuperer ou gu'estice que deviennent vos matiéres une
fois récupérees, consultez : www.recreer.ca

Lerecyclage c'est simple, écologique et économique! Alors, faites
comme la majorité des Québécois, participez-y pleinement!

Nathalie Dubé
Chargée de projet en environnement
MRC du Fjord-du-Saguenay

Appel aux personnes désireuses de s'investir
comme bénévole au Centre d'Interprétation
des Battures et de Réhabilitation des
Oiseaux de St-Fulgence (CIBRO).

CIBRO

Centre d interprétation des b

ot de rehabilitation des olseses

DE SAINT-FULGENCE
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RECHERCHE
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Que ce soit pour le transport des oiseaux,
‘e soutien au parrainage et relachement
Coiseaux, l'organisation d'activités et
campagnes de financement ou toute autre
implication le CIBRO vous invite a joindre
son eguipe. Contactez Mélanie Lapointe
418-674-2425.
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LA CHORALE DE NOEL DES CHEVALIERS
DE COLOMB CHANTE « La Petite Fille aux
Allumettes Version Améliorée »

Pour une deuxiéme année consécutive, les enfants de St-Fulgence
ont mis tout leur coeur pour présenter un spectacle de Noél
trés varié. Vous pourrez donc y apprécier les talents
de musiciens, de danseurs, de comédiens et bien sir
de chanteurs d'une trentaine d'enfants de 5 2 14 ans.

1% représentation / 19 DECEMBRE / 13 h
Au Vieux Moulin des Chevaliers de Colomb

2ime représentation / 24 DECEMBRE / 15 h
Eglise de St-Fulgence
(s’en suivra la messe de Noél des enfants de 16 h)

Blenvenue a tous!

En cette période des Fétes, permettons-nous d'avoir une pensée
particuliére pour les personnes qui ont perdu un ou des étres
chers au cours de I'année 2015.

Tout au cours de I'année, notre équipe accompagne
les familles lors des moments difficiles.
Cette fois, ce sont nos meilleurs voeuix qui vous accompagnent!

Que I'année qui commence soit bonne et belle!

Le personnel et la direction de
I'Alliance funéraire du Royaume
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Devenez membre dés aujourd’hui ALLIANCE FUNERATRE

www.afdr.coop 418 545-2643

CHICOUTIMI
520, boul. du Saguenay Est

CHICOUTIMI-NORD
345, 5t-Armand

LATERRIERE
1000, rue du Boulevard

ST-AMBROISE
560, rue Simard
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« EPICERIE
- BOUCHERIE MANU
* QUINCAILLERIE
* ARMES A FEU

d vepeceic CHloet et $Bonne (Annce!
viercijiaele clienteie:

700 ANS EN 2016 \ AR ] __

418 674-2561 / 418 674-2436 L A, .
555, route Tadoussac, Saint-Fulgence, QC GOV 150 BMR ‘m I &=

A l'intérieur de I'épicerie et de la Quincaillerie Achille Tremblay
ACHI'LLE

0 Journées e o

17-18 décembre 2015 -10ha17h

* Artisans fromager du Québec

boucherie manu

CLIQUEZ
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BOUCHERIE . |
* Microbrasserie
A M . Terrin‘t?s et pétnés de foie

* Tourtiere et bache de Noél
* Démonstration Tupperware

TIRAGE
D‘UN PANIER

D'UNE VALEU'GBE
UN RASSEMBLEMENT

LOCAL A NE PAS MANQUER!

PROMOTION DES TEMPS FROIDS ET DE DECEMBRE <w~ups:usauau 31 JANVIER 2016)

VENEZ NOUS VISITER ET RECEVEZ
AVEC TOUT
ACHAT DE ) )
100% SUR a

LES VIANDES. sur toutes les viandes a fondue
 présentation de ce coupon (INCLUANT VIANDES EXOTIQUES)

* sur présentation de ce coupon  * Limite de 1 achat par coupon
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