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DU BUREAU DU MAIRE
Beauté de nos paysages et activités plein air...

Saint-Fulgence, c’est un espace enchanteur qui sait
séduire tous les amateurs de plein air, ét¢ comme
hiver. La topographie de notre territoire est typique et
se compare avantageusement aux plus belles régions
du Québec. Bordée par le majestueux Fjord du
Saguenay, parsemée de lacs, de rivieres, de
montagnes et de terrasses marines fertiles, la beauté
saisissante de nos paysages évolue au fil des
saisons, ce qui fait de Saint Fulgence un attrait
touristiqgue exceptionnel. La proximité du parc des
Monts-Valin ainsi que la centaine de plans d'eau
limpides situés sur notre territoire font la joie des
amateurs de péche et de randonné
L'ensemble de nos sites touristiques vous
- et vous accueilleront cet été pour vous faire découvrir
toutes leurs nouveautés. Le Parc Avah‘tures du Cap
Jaseux, I'arborétum aux Grands Chicots, le Chevrier
du Nord, la Zec Martin-Valin, etc... Allez découvrir ou
redécouvrir nos merveilleux sites.

La volonté politique

A court terme, les élus, actuellement en poste,
désirent mettre |'accent sur le développement

économique et résidentiel de la municipalité A cet -

effet, une banque de terrains a été répertoriée; 61 .

terrains appartenant a des privés ou a la municipalité
sont disponibles. Les membres de comité du CCU

s’activent au développement, avec les membresdela =

Société de Développement de I’Anse-aux-Foins, dont
sa mission est de regrouper gens d'affaires,
organismes existants, citoyennes et citoyens dans un
mouvement de participation @ dynamiser encore plus

notre vie municipale, et tous ensemble nous y

parviendrons.

Je termine ce mot
Comité des fétes de 175%™ anniversaire de
Saint-Fulgence est présentement actif. Il est
composé de Jérébme Gagnon, Patrice Simard,

en vous précisant que le

Gilbert Simard, Louis Wauthier, Marthe Tremb
Fabienne Larouche, Jimmy Houde, Phili
Gagnon, Delphine Lagadec, Dominic |
Ginette Pearson et Rébecca Tremblay. Ce ¢
devra étre rassembleur. Il s’activera a scruter notr
passé, a ressortir les grands moments ¢
histoire qui débute en 1838 par I'arrivée de Mlchel
Simard a I'’Anse-aux-Foins et de Roger Boucharg
a I'Anse-a-Pelletier. Ces deux pionniers e

famille se sont installés avant méme que soit levé
le droit de bail exclusif, détenu par la Compagnie
de la baie d’Hudson, et qui fut levé seulement en
1842. Ces deux hommes, sans s’occuper d’avoir
I'accord de la compagnie, ont débarqué ici. Leur
mot d’ordre « C'est ici que I'on débarque ».
Soyons fiers de notre passé et bon été a tous.

Votre maire,
Gilbert Stmeard
Municipalité de Saint-Fulgence

| M Lessard Fromblny

— Société de Notaires —

Me André Lessard,

www.lessardconseils.com
A
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SOCIETE DE DEVELOPPEMENT DE
L’ANSE-AUX-FOINS

Malgré I'arrivée tardive du soleil, le printemps a été actif.
Le festival de la Bernache a connu une trés belle édition
2013. Le soleil, les oiseaux et les visiteurs ont fait de cette
26ieme édition un succeés; bravo a tous et toutes.

C’est tenu également un déjeuner des gens d’affaires de la
municipalité. Plus d'une trentaine d’entreprises et
institutions sont venues participer, le 27 mai, a I’Auberge la
Tourelle du Fjord. Cette activité a été I'occasion
d'échanger et de resauter avec les entreprises et
commerces, les gens de la municipalité, le CLD, la SADC
et le MAMROT.

Il devrait y avoir une suite a cette activité. Un rendez-vous
plus récurrent devrait voir le jour a I'automne. Nous vous
tiendrons informés.

Comme a chague année, nous avons eu notre distribution
d’arbres, avec une activité de plantation. Une quinzaine de
cédres ont été plantés dans le nouveau parc municipal,
secteur de |I’Anse aux Foins.

Dans le cadre du projet d’'aménagement comestible, en
partenariat avec la Patrouille Euréko, qui avait commencé
'année passée et qui fat un énorme succés, nous
continuons notre démarche en 2013 et elle a été élargie a
I'ensemble du territoire de notre municipalité. Nous avons
cette année, distribué des balconnieres a tous; a I'achat
d’'une, I'autre était offerte. Les jardinieres sont composées
d’herbes (persil), de fleurs comestibles (soucis, capucines,
pensées), de fraisiers et de géranium. Nous continuons de
travailler a I'embellissement de la municipalité.
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: l'arrivée de la

® fontaine distributrice d’'eau

& potable? Elle est

i nouvellement installée &

= I'entrée du village, le parc a
1| vélo ot il y a les chicots.

" La quasi-totalité des parcs
et ares de jeux de la
municipalité vont connaitre, cet
| été, un vent de remis a neuf.

En effet, dans le cadre des fonds TPI de la MRC et d'une
partie du «fonds de la politique nationale sur la ruralité», des
sommes ont été allouées pour réaménager et installer des
jeux dans les parcs. La cour d’école verra de nouveaux jeux
arriver ainsi que de I'implantation d’un terrain de soccer en
partenariat avec la commission scolaire et le ministére de
I'Education, du Loisir et du Sport. Le parc de I'’Anse aux
Foins aura une aire de jeux qui sera ameénagée. Pour le parc du
secteur Valin, les jeux actuels désuets seront remplacés par de
nouvelles structures. Llnstallatlondec%equements devraient

n’hésitez surtout pas a le consulter et s'il y a des erreurs,
faites-nous en part.

Les services de la Société de développamem —
Soutien aux promoteurs et aux chercheurs d’emploi

Le CLD, par le biais de I'agent de développement offre,
dans chacune des municipalités de la MRC du Fjord, des
services d'accompagnement,
financier auprés des entrepreneurs potentiels ou déja en
activité, individuels et collectifs. Il a également pour mandat
I'animation économique du territoire,
développement local ainsi que
I'entrepreneuriat et de 'économie sociale.

L'agent de développement offre également les services du
Carrefour jeunesse-emploi Saguenay. Ainsi, il supporte les
personnes dans leurs démarches au niveau de la recherche
d'emploi et il les informe sur le marché du travail. Il travaille
en collaboration avec le Carrefour jeunesse-emploi

Saguenay et, au besoin, il recommande les candidats a des

services plus spécialisés.

A cet égard, avez-vous

de soutien technique et

le soutien au S
la promotion de |

Pour plus d'informations ou pour avoir un rendez-vous B

appelez-nous au (418) 673-1714.

Bon été a tous.

Delphine
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MOT DE
L’INSPECTRICE EN BATIMENT

Quelques infos de votre service d’urbanisme.

Une grande partie de notre territoire fait partie de la
zone agricole permanente. C’est pourquoi,
actuellement, nous travaillons de concert avec la
M.R.C. du-Fjord afin de faire reconnaitre certains
secteurs comme étant des ilots déstructurés
c’est-a-dire; des endroits ol il existe déja des
résidences mais ou il serait encore possible de
construire dans plusieurs endroits sans avoir a en
faire la demande a la commission de protection du
territoire agricole du Québec.

Travaux dans la bande riveraine.

e

mlnzstere des Ressources na g -
ainsi gqu'un permis de la eipahté Prenez
I'information avant d'entreprendre des travaux pour

les mauvaises surprises et porter les
bons gestes

Nous préparons le projet de réglement sur la vidange
des fosses septiques. Le but de la démarche est,
gu'en 2014, débute la vidange systématique des
fosses septiqgues de notre municipalité a tous les
deux ou quatre ans, selon |'occupation. En paralléle,
nous poursuivrons, cette année encore, 'inspection
des installations septiques. Les riverains concernés
seront bient6t contactés afin de fixer un rendez-vous
et effectuer les tests de colorant.

Pour finir, vous avez jusqu’a la fin octobre 2013 pour
vous munir d’'un bac roulant afin de disposer des
déchets domestiques et rappelez-vous que si vos
déchets ne sont pas dans un bac roulant vous devrez
en disposer par vos propres moyens puisgu’ils ne
seront pas pris en charge par le service de collecte
des ordures. Si vous désirez plus d’informations
communiquez avec nous au 418-674-2588.

l.\\

Je vous souhaite une belle saison estivale et de
bonnes vacances.

Loulse Gagwnon
418-674-2588, poste 2302

CONCOURS

PRET POUR
MA BOURSE

INSCRIS-TOT!
avant le

30 aept—,embre
2043

448 543-47273

| Desjardins
B Caisse de la Rive-Nord
du Saguenay

Coopérer pour créer lavenir

I; H-\L!\ 1 ’l \ ,':" E“:'gl‘;l y
1“\r \f [ '-_,‘:};_n:l"_

mm



COMMISSION DES LOISIRS,
DU SPORT ET DE LA CULTURE DE
L’ANSE-AUX-FOINS

Depuis le 9 mai dernier, monsieur Philippe Gagnon,

dont la réputation en matiére d’organisation sportive
' n‘est plus a faire, assume la coordination de la
\ Commission des sports, du loisir et de la culture de

I’Anse-aux-Foins au Centre  multifonctionnel
Michel-Simard.

Et cet été, tout est prévu pour amuser et divertir les
jeunes de 5 a 12 ans pour un été inoubliable. Tout
d'abord, Pincontournable camp de jour sera animé,
cette année, par Mélise Plante Veillette, Vincent Allaire,
shaddie Fournier et Nadia Dufour. Ces animateurs et
animatrices ont suivi la formation pour I'obtention du
Dipléme d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur (DAFA),
slaborée par les organisations nationales de loisir, sous

De plus, monsieur David Brassard entrainera les filles

- et garcons dans la pratique du soccer. Déja 35
. inscriptions, un taux de participation «record». Nous
- tenons a remercier les commerces Achille Tremblay et

. | Fils Ltée - BMR et Soumec Industriel pour la
. commandite ayant permis 'achat des gilets de soccer.

. Egalement, les 16, 17 et 18 aodt prochains, ne |

" manquez pas le deuxieme tournoi de balle mixte de
- I'été au «Flydéme». Le colt d’inscription est de 280 $
- par equipe. Des bourses sont remises aux équipes

gagnantes; elles varient selon le

nombre

de formations inscrites.

Le Centre multifonctionnel Michel-Simard et la salle
communautaire offrent deux (2) salles a louer pour
réunion, réception, féte de famille et autres.

Pour tous renseignements concernant les activités et
réservation de salle, communiquez au numéro de
téléphone 418-674-2588 poste 2309.

Surveillez les activités pour I'automne; on vous promet
de la nouveauté!

(i \
ALLIANCE/FUNERAIRE

DU ROYAUME

FaIe 365 BVRNGUNCIES ppebalables,
C O3t pPitvele fretle COUX Quut hestent...
Cest ausse :

» Faciliter les choix pour la famille et leur indiquer nos volontés;

* Permettre & nos proches de vivre une cérémonie d'adieux a notre imag

* Profiter de la tranquillité d’esprit que cette démarche peut pocurer;
* Pouvoir transférer nos arrangements partout au Québec.

2 6 4 3

418 )4)-TMige

www.afdr.coop
L e



y BIBLIOTHEQUE DEMOLITION DE L’ANCIENNE

BIBLIOTHEQUE
J La bibliothéque est ouverte pour toute la période La municipalité aura besoin de bénévoles pour
i estivale aux mémes heures que d'habitude, soit le la démolition de [I'ancienne bibliotheque le
mardi de 15h30 a 19h30 et le vendredi de 18h a 20h. 7 septembre prochain, afin de récupérer les

matériaux réutilisables avant sa démolition totale.
Ces matériaux serviront a restaurer nos cabanes a

qui, nous espérons, vous plairont. Si vous avez des amples informations, vous pouvez communiguer a
demandes spéciales, faites-nous en part. la Municipalité au 418-674-2588 poste 2300.
Nous sommes a la recherche de bénévoles qui ELECTIONS MUNICIPALES 2013

aiment la lecture pour échanger avec les abonnés et La Municipalité tient a4 vous rappeler que le

fouiner dans les livres. 3 novembre prochain, des élections auront lieu. |l

y L estdelaresponsabilite de chacun des électeurs de
Toute I'équipe se joint a moi pour vous souhaiter un S \fenfler HR) SORYROM est bl|en inscrit sur la liste
" électorale, qui nous est fournie par le gouvernement

_ eté ensoleillé avec plein de livres i découvrir et du Québec. Pour les propriétaires non-résidents, il

partager. est obligatoire qu'une demande d'inscription soit
transmise a la Municipalité. Vous avez recu avec
votre compte de taxes municipales, une copie du
formulaire a retourner a la Municipalité. Vous pouvez
egalement vous procurer ces formulaires au bureau
de I'administration municipale. Finalement, nous

« Vous aimez les livres ? Vous voici heureux pour
la vie » Jules Clarétie

L"'“q““‘t;'l”'f" aurons slrement besoin de personnel pour le
y ] responsg 9 déroulement des élections. Vous étes intéressés,
EMSIN NG, Frondl, piso8. faites-nous le savoir au (418) 674-2588.

_;LMW.LCJ Howde
Président d'élection

LES ENTREPRISES ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ 4

. & & & %
DANIS MALTAIS AU
propriétaire ASSEMBLEE HAT[O[‘IALE

QUEBEC

ENTREPRENEUR
GENERAL
TERRASSEMENT

439, rue Albert
16 rue Larouche ST-FULGENCE M L2 Baie (Québec) GTB 315

(418) 674-1792 GOV 180 RBQ: # 5664716701 \ Tél 418 5«4108
ent.danismaltais@hotmail.com \

418-820-5236
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B Les chalets Nature lmplantes awx abords 'du lac Aux

A du cote économique, ils sont offerts & un prix abordable

' Au hasard d'une rencontre avec un garde-pare,

fﬂ‘f 'oﬁ'f

(6752

Parc national des Monts-Valin

Cet été votre parc national vous invite a découvrir
ses incontournables!

NOUVEAU! - Le surf a pagaie

Sillonnez les méandres de la riviére Valin en surf debout,
avec une pagaie (Stand Up Paddle). D'origine
hawaienne et introduit dans la région par une entreprise
de Saint-Fulgence, le surf a pagaie est une activité qui
combine le surf et le kayak. Cette planche, congue pour
les eaux calmes, est plus imposante et plus stable que
la planche de surf traditionnelle congue pour les
vagues. Debout sur une grande planche de surf, pagaie
a la main, vous pourrez tester votre équilibre.
L'apprentissage est simple et rapide et le plaisir garanti!

nots, constituent des camps de base idéals pour vos
ons que ce soit pour la péche ou pour la
nnée en montagne. Leur petite taille |mplique que,

et que, du coté écologique, ils tiennent moins de place
dans ' I'environnement, diminuant ainsi I'empreinte
laissée dans la nature. lis sont construits en bois et sont
entierement équipeés. Une excellente fagon de découvrir
la grande nature et les lacs de la forét boréale!

Neuf bleuets pour une tarte ?

découvrez les impacts de I'altitude sur la faune et sur la
flore. Saviez-vous que l'on retrouve une dizaine de
variétés de bleuets sur les sommets ? Au grand plaisir
des gourmets...

Du 10 ao(t jusqu’a la premiére neige au pic de la Hutte.

“y e

Martin-Valin.

NOUVEAU - La randonnée des Pics

Découvrez le premier parcours de longue randonnée
pédestre sur les Monts-Valin: la randonnée des Pics! Ce
parcours panoramigue a été aménagé pour rendre
accessibles les pics et sommets du parc donnant accés a
des paysages exceptionnels. Avec un dénivelé de 755
metres et une longueur totale de 22 kilométres (aller), la
randonnee des Pics, traverse |'ensemble du territoire du
parc. Pour une randonnée de quelques jours, les refuges
le Pionnier et le Fantéme sont disponibles sur réservation.

La péche a la journée

Mettez votre ligne & I'eau pour la journée et taquinez
I'omble de fontaine durant la période comprise entre le 24
mai et le 8 septembre 2013. Le nombre de prises et de
possessions est limité en tout temps a 15 poissons par
détenteur de permis. Pour pratiquer cette activité, vous
devez détenir une autorisation de péche, ainsi qu’un
permis de péche.

Les lacs offerts pour la péche a la journée sont les lacs
Antoine, Culotte et Martin-Valin. Plusieurs embarcations
sont disponibles sur ces lacs. L
personnelles sont perm;ses unigue




|Aventures
CAP JASEUX

Parc Aventures Cap _laseux qui devront tout de méme étre supervisés par leurs
N | ] : parents. Les tout-petits pourront donc s’amuser a leur
Des nouveautés qui font jaser! rythme et vivre une expérience a leur hauteur!

Cet été le Parc Aventures Parc Aventures Cap Jaseux actualise son logo

Cap Jase)ux prc;upose p|USIEL.!rS Une autre nouveauté parmi celles de la saison 2013
nouveautés qui sauront plaire est la modification du logo du Parc Aventures Cap

§ autant aux plus petits qu'a Jaseux. Ce logo se veut plus actuel et permet de
4| ceux cherchant a vivre des rafraichir I'image du Parc. Sur le logo, on retrouve des
| expériences inoubliables! pictogrammes représentant certaines activités

offertes, des couleurs dynamiques comme le bleu, le
vert et le rouge et le tout est réalisé en forme de
feuilles. Ce nouveau visuel permet non seulement
d’identifier rapidement que la nature est au coeur du

Un parcours Bambino
Pendant la période estivale, les enfants de 4 ans et plus

pourront s'amuser dans un parcours d’hebertisme situe a Parc Aventures Cap Jaseux, mais également de
un metre du sol, spécialement congu pour eux. A I'image connaitre leurs activités et services. Ce logo confirme
des parcours pour adultes, le Bambino posséde plusieurs le désir des dirigeants du parc de toujours innover,
plates-formes, filets, ponts, toboggan et tyroliennes pour aller plus loin et étre des pionniers dans le domaine du
le plus grand plaisir des enfants. Cette activité, basée sur plein air au Québec.

' le theme du chateau fort, est sécuritaire pour les enfants

POUR CET ETE, voici les conseils des pharmaciens
Claudine Boily & Carl Tremblay,-

1. Choisir un écran solaire efficace contre les rayons UVA et UVB.

2. Privilegier un facteur de protection solaire (FPS) d'au moins 15 (30 pour les peaux sensibles).

3. Verifier la date d’expiration du produit a utiliser et le remplacer s'il est entamé depuis plus d’un an.
4, L'appliquer de 20 a 30 minutes avant 'exposition au soleil.

5. S’enduire d'une couche généreuse.

6. Repéter I'application toutes les deux heures.

7. En étendre aprés chaque baignade et transpiration abondante.

8. Porter un baume a levres offrant un FPS d'au moins 30.
‘9. Se munir de lunettes solaires 4 protection UV 100% ou UV400.

Affillés &

2173, boul. Tadoussac, Chicoutimi-Nord 418 549-1538
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CIBRO

Centre d'interprétation des battures
et de réhabilitation des oiseaux

DE SAINT-FULGENCE

Comment sauver un oiseau
en détresse

Le CIBRO accueille les oiseaux blessés et les oisillons
orphelins de la région pour les sauver avec la précieuse
collaboration de I'Hopital vétérinaire du Boisé. Ainsi,
chaque année, on voit défiler, dans les grandes voliéres
de réhabilitation en forét, toutes sortes d’oiseaux qui se
refont une santé avant de s’envoler & nouveau vers la
liberté. Ces oiseaux, qui trouvent refuge au CIBRO, ont
tous eu la chance de croiser sur leur chemin quelqu’un
qui les a secourus. Si un jour vous trouvez un oiseau
blessé ou un oisillon orphelin, voici quoi faire pour
les aider :

Capture et transport de l'oiseau :

1 : Couvrir 'oiseau avec une serviette légére, le soulever
délicatement et le déposer dans une boite de carton
ou de plastique avec des trous d'aération et une
serviette ou du papier déchiqueté au fond.

2 : Garder I'animal au calme et dans un endroit sombre
et tempéré (20-25°C).

3 : L'amener le plus rapidement possible au CIBRO ou a
I'Hopital véterinaire du Boisé, ou il recevra les soins
dont il a besoin.

Dans le cas d’un oisillon orphelins# &
Avant tout, il faut déterminersifiisilie
_ d’assistance. SotiVent, ‘des oisillor
¢ semblent abandonnés alors que leurs parents ne sont
' pas trgs loin et continuent de Jes protéger et de s’occuper
d’eux. Quelques semaines aprés leur naissance, méme
avant de pouvoir voler, 'ils sortent du nid pour explorer
leur environnement et chercher de la nourriture. Un
oisillon a de bien meilleures chances de survie dans la
nature s'il est élevé par sa meére biologique dans son
milieu naturel. Il a besoin d'étre secouru s'il est blessé ou
malade, s'il est dans un environnement dangereux ou si
ses parents ne reviennent pas s'occuper de lui. S’il est
tombé du nid, l'idéal est de le remettre dedans et
attendre de voir si les parents reviennent s’occuper de lui.
Vous pouvez appeler au CIBRO en tout temps si vous
avez besoin d’information ou de conseils. Voici les
numéros de téléphone ou vous pouvez nous joindre :
418-674-2425 ou 418-812-0525.

r";-

Saison estivale

Pour la saison estivale, le CIBRO est ouvert tous les
jours, de 9h a 17h. Il est possible de visiter les sentiers
avec un guide-naturaliste a 10h, 13h et 15h. Bienvenue

a tous!

¥ Le 12 septembre 2013,

Ford en prime 2013

VOUS AVEZ ENTRE 18 ET 35 ANS ?
Vous ETES UN NOUVEAU RESIDENT DE SAINT-FULGENCE ?
Vous ETES ARRIVE ENTRE LE 1™ AVRIL 2012 ET LE 31 MARS 2013 ? 8

a l'occasion d'un 5 a 7 réseautage pour toute la famille,

seront tirés parmi les personnes présentes

et diment inscrites*
20 primes de 500 $ pour l'acquisition ou
la construction d'une résidence principale

10 primes de 200 $ pour la location
2 long terme d'une résidence principale

T

3000 S en prix de présence

.b
u

r

M- )’ b “-

POUR PARTICIPER
Inscrivez-vous auprés de i
Delphine Lagadec, agente de développement
253, rue Saguenay ),
Saint-Fulgence (Québec) GOV 150 5
418 674-2588, poste 2321
dlagadec@clddufjord.ca

*Certaines conditions s appiiquent
Les imecriptions doivent étre recuies avant be 20 juin 2013 5 16 h
Lex participants dorvent provenir de Mextbrieur de 1 MRC du Fiord-du-Saguenay




Chers membres,

Au retour du 3e Congrés annuel des Villages-relais a
Témiscaming, il me fait plaisir de vous présenter les faits
saillants de notre rencontre.

Lors de I'assemblée générale annuelle, nous avons pu
apprécier 'ensemble des travaux réalisés au cours de la
derniére année. En ce qui concerne la promotion des
Villages-relais, les résultats de fréquentation de notre
site Internet sont plutét impressionnants. En effet, on
compte plus de 45 000 visites sur notre site web pour la
derniére année. Du c6té des médias sociaux, nous
avons été aussi actifs en publiant plus de 100
chroniques sur nos Villages-relais membres. Sur
Facebook, la statistique de fréguentation de notre
auditoire s'éleve a une moyenne de 3000 clics par

semaine. Nous avons également cumulé lesm’tomtaéés

de la campagne de promotion de I'été 2012 par divers
articles dans les journaux, tels que La Presse et des
entrevues a la radio.

Pour I'année 2013, nous sommes a travailler sur deux
nouveaux projets : une version mobile de notre site pour
les téléphones intelligents et la traduction en anglais de

".1,

FEDERATION DES
Villages-

relais

DU QUEBEC

notre site. Nous pensons étre en mesure de ré
tout d’ici la fin de I'été.

La Fédération poursuit ses démarches de par
notamment avec le Mouvement Desjardins et le n
des Affaires Municipales, des Régions et de I'Occ
du Territoire. Nous préparons également une plar
stratégique qui donnera lieu a une renco
septembre pour convenir des principaux enjeux
Villages-relais et définir les stratégies et les actic
les cing prochaines années.

En terminant, nous avons lancé officiellem
partenariat avec le MTQ, le concours « Inspiratior
Ce concours se veut une occasion de faire connal
partager les bons coups et les projets dont nous
fiers dans nos Villages-relais.

Jacgues t
R

Auberge .
Tourelle -

et de maozm!

sDéjeuner de 7h a 11h du lundi
*Brunch du dimanche d
°'|'.%'.‘le-:|'!1< ite en soiree



La présence des ours noirs

Voici quelques recommandations importantes a
respecter si vous rencontrez un ours :

¢ Si I'animal est loin et qu'il ne vous a pas encore
apercu, parlez-lui doucement pour qu'il vous
reconnaisse en tant qu'humain. Si vous surprenez un
ours et que celui-ci se montre agressif, reculez
lentement tout en lui parlant. Dans les deux cas, vous
devez garder le contact visuel avec I'animal en tout
temps pour voir sa réaction.

_ Emtez de crler et de courir car cela I'encouragera a
] uf si vous pouvez trés rapidement

‘-'».
p 1;- ‘ra o

¢ G -
attaque faltes du bfurt et
“avec tout ce que vous avez sous la main (roche,
baton, sifflet, etc.)

Pour connaitre d'autres conseils a4 suivre en cas de
rencontre avec un ours noir, les citoyens peuvent
consulter le guide «Vivre en sécurité avec I'ours noir Une
question de responsabilité» en se rendant a |'adresse
suivante :

www.mddefp.gouv.qgc.ca/faune/securite/ours-responsa
bilite.htm.

Les ours noirs sont des animaux discrets qui craignent
généralement la présence humaine et évitent tout
contact avec I'homme. Certains ours noirs sont
toutefois susceptibles d’étre plus habitués a I'nomme et
peuvent ainsi causer des conflits lorsqu’ils sont
accoutumeés a d’'autres sources de nourriture ou a de la

«%e¥ea§ez vo%’

nourriture d'origine non naturelle. Néanmoins, ils
attaquent rarement et un trés faible pourcentage
d'attaques entraine des blessures graves. Si un ours
noir vous semble menagant ou que sa présence
persiste dans un secteur, communiquez avec S.0.S
Braconnage au numéro sans frais 1 800 463-2191.

Source :MDDEFP
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Voici le Conseil d'administration 2013-2014
suite aux élections du 24 avril 2013 du Club
Fadoq Fraternité de St-Fulgence.

Lise Lavoie, présidente

Jean-Eudes Gagné, 1*" vice-président

Héelene Bibeau, 2¢ vice-présidente

Ghislaine Grenon, trésoriére

Ginette Houde, secrétaire

Diane Bruyére, Linda Simard

Monigue Lapointe et Héléne Jean ne PFigurent sur la photo.

Projet QADA

Le Club Fadog a recu une subvention du gouvernement du Québec QADA (Québec Amis des Ainés) pour le projet
que nous leur avons soumis.

Ce projet est divisé en trois volets :

* Volet 1: Soutien, intervention et références
* Volet 2 : Recueil de témoignages

+ Volet 3 : «L'escouade des ainés» bénévole

Nous avons engageé une intervenante de milieu pour une période de 2 ans.
Audrey Deschénes est celle qui a été choisie parmi de nombreuses applications.

Celle-ci communiquera avec la population, en lien avec le projet, pour se présenter et l'expliquen Ur:
comité Formé de Héléne Bibeau responsable du comité, Ghislaine Grenon, Monique Lapointe et Lise
Lavoie assisteront lintervenante. Pour la joindre, téléphonez au 418-674-2588 poste 2323

L'activicé de la marche est commencée. Rendez-vous au stationnement du CIBRO, le lundi matin & 9h, si I€
temps le permet.

Lise débutera une nouvelle activicé « danse en ligne », les mardis de juillet 18h30 & l'extérieun, Face au cent:r'ej
mulGifonctionnel, si la température le permet. Apportez vos chaises pliantes et votre bouteille d'eau
ca va bougen

Les activites, saison 2013-2014, débuteront la 2° semaine de septembre. Les personnes désireuses de se joindre ¢
nos activités sont les bienvenues.

Le Club Fadoq de St-Fulgence souhaite &
ses membres et & toute la population de
joyeuses vacances.

Nous vous souhaitons un bel été
Lise Lavote, présidente
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Dans le cadre des activités «tricotées serrées» des Pétes du 17
Saguenay-Lac-Saint-Jean, la municipaliceé de Saint Fulgence en collabora,
avec Zone Turbulence, souligne cet anniversaire & travers le FESTICIEL
Saint-Fulgence. Ce Pestival a €té selectionné par le comité organisateur,
175%™ de la région; sur 122 projets déposés, il Fait parti des 40 retenus et nou,
sommes tres Fiers.

Le FESTICIEL de Saint-Fulgence est un Pestival du
Vol Libre & vision internationale ou les oiseaux,
parapentistes et surfeurs se coboient pour
partager leur passion du vent avec le public. Le FESTICIEL se tiendra du 31 aolt au 2
septembre 2013. Nous aurons le plaisir de recevoir cette année le célébre aventurier
Frédéric Dion qui nous présentera "Osez |'aventure! Passez a l'action!”. Plus quune
{conférence clest sans contredit un SPECTACLE! Frédéric vous Pera vivre une
'expénience inédite dans les plus beaux décors dAlaska, d’Europe et dAmérique
centrale. Dautres activicés sont au programme, et qui sait, peut-étre aurez-vous la
]ichonce de Faire un Vol Tandem en Parapente! Tous les détails de la programmation
sont sur www.Resticiel.com

Saint-Fulgence a tous les atouts aeériens pour accueillir un FESTIVAL de Vol Libre sur

| son territoire. ReFuge Faunique, halte migratoire de choix pour les ociseaux et centre
|de réhabilication. Le Cap des Roches permet aussi aux parapentistes du Québec de déployer leurs ailes. Le massiF
Monts-Valin sur le territoire de Saint-Fulgence offre également un site de décollage pour le parapente sur ran
aménagée a 600 metres de dénivelé! Pour ceux préférant lair marin, les kitsurfeurs poussés par le vent et por
par leau, trouvent le plaisir de pratiquer leur sport au site de la Fleche littborale, Formation géologique unique
Ameérigque du Nord offrant une vue magnifique sur lentrée du Fjord du Saguenay.

Lexceptionnelle configuration des sites denvols de Saint-Fulgence permet doffrir un spectacle haut en couleur
Port en émotion. Depuis le lancement de son FESTICIEL, il y a deux ans, Saint Fulgence Fait vibrer les amateurs
liberté et les curieux qui désirent en apprendre davantage sur le Vol Libre.

Ecole Mont-Valin,
de la Grande visite dans le cadre du Grand Défi Pierre Lavoie.

Le jeudi 13 juin dernien nous avons eu le privile
daccueilir les 6 équipes qui représentaient
Canadiens de Montréal au Grand DéFRi Pierre Lawc
Pour loccasion, certbains de nos éléves ont
lopportunité daffronter des joueurs et ancie
joueurs des Canadiens, dans une partie de hock
amicale. On reconnait sur la photo, dans lord
habituel : Patrice Brisebois, Guy Carbonneau, Stee
Langevin, Sylvain LePebvre, Sébastien Bordele
Francis Bouillon et Sylvain Morissette.
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Assemblée générale
annuelle de la Maison
des jeunes Zap Ados

Le 26 juin, a eu lieu lassemblée générale annuelle de
la Maison des jeunes Zap-Ados de Saint-Fulgence.

Qui est concerné? Toute personne voulant en savoir
plus sur les activités et les états financiers de la
Maison des jeunes.

A quoi cela sert-il? Cest & cette occasion que lon
présente les états Financiers ainsi que les
prévisions budgétaires 2013-2014. On Fait aussi la
lecture du rapport d'activicés. Ce rapport contient
les statistiques de Préquentations, dinterventions,
les activités qui se sont déroulées & la Maison des
jeunes, les projets qui ont été réalisés ainsi que le
plan d'action pour la prochaine année.

Il y a aussi la nomination des membres qui siégeront
au conseil d'administration pour lannée qui sen
vient. Tout cela Pait dans un processus
démocratique. Nous avons méme deux postes sur le
conseil qui sont destinés & étre occupés par deux
jeunes.

Lassemblée générale annuelle est ouverte a tous.
cest une belle occasion pour vous de venir voir nos
locaux, nos jeunes, de se renseigner sur c'est quoi
une maison des jeunes, qu'est ce quil sy passe et a
quels besoins répond-elle dans la communauté.

Alors bienvenue a tous!!!

Babillard

Petit Rappel des roles des intervenant:

La Maison des jeunes compte deux intervenants :
Gagnon, coordonnatrice et intervenante sociale
Sylvain Bouchard, éducateur spécialisé. Voici leurs
et leurs taches.

Roles:

» Animer les soirées d'accueil & la Maison des jeunes

e Développer des projets en collaboration avec les je

e Etre & l'écoute des jeunes et leur apporter un sou

e Faire respecter le cadre de vie de la Maison des je

e Outiller les jeunes dans leur apprentissage de vie

e Amener les jeunes & se responsabilisen, & devenir a
et critiques

e DéFendre et promouvoir les droits des jeunes

» Favoriser lapprentissage de la démocratie

Réles plus spécifiques a la coordination :

e Gestion administrative

e Gestion Financiére

® Gestion du personnel

® Promotion

® Rencontres avec le conseil dadministration

* Représentation et concertation dans les lieux o
enjeux touchent les jeunes

Liste du conseil d'administration de la
maison des jeunes

Sylvie Bouchard
Michel Saint Gelais
David Beaulieu,
Maxime Morin
Nadia Dufour

il y a également 2 postes qui sont vacants actueller

~7="1 SCIERIES - RABOTAGE
(@> PAPETIERE - FONDERIE

Entretien Mécanique
Fabrication diverse
Conception en tout genre

Sy

~ INDUSTRIEL INC.

Installation d’équipements industriels

Jean Pellerin  Yannick Tremblay

soumec.jean@videotron.ca  soumec.yan@videotron.ca
Cell.: 418 817-0384  Cell.- 418 817-0382

Président-directeur général  Superviseur d'ateller / Chargé de projet

181, boul. Tadoussac | St-Fulgence | QC GOV 150 | 418 674-1368 | Teléc.: 418 674-1445
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Vous voulez régler votre probléme

et avoir une alimentation équilibrée e 6

& pew de frais: le Comité de Vie Communautaire s'est affilié & La Popote Express de Chicoutimi et
deux fols semaine, soit les mardis et vendredis, L vous est possible de recevoir des repas &
domietlel !l

Vous wavez qu'a contacter, uMJourwéeh Lavanee, le 412 2901219
Toutes Les informations vous seront données. Aprés 14100, vous aurez
aceds & wn répondewr ot Vous pourrez Laisser un message.

Pauline glrard
Comité de Vie Communautaire ﬁb
4186749375

Société des alcools du Québec

La SAR arrive & Saint Fulgence, en effet
depuls quelgue dJDum le Super Sagamie plus
O%E'E le service de comptolr SAR.

FESTIVAL

Allez Vc)w et félicitations a Steeve Gagnon
et son cqw:Pe POUY C& NOUVEAL SErVLCE.

* BEANACHE

SAINT-FULGENCE PN 0 g
L :
— )

= ST
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Je remercie la population de St-Fulgence et dailleurs, partenaires, commanditaires, bénévoles, davoir participé e
grand nombre & la 26° édition du Festival de la Bernache.

Les bernaches, les oies, la température de méme que les activicés ont contribué & Faire de cet événement
réussite.

A lannée prochaine!

| GLwnette Howde,
présidente du Conseil dadministration du Festival de la Bernache.

PS. Merci du Pond du cceur au Comité Organisateur



. Fermiéres

BONNES VACANCES !

différents comités.

association.

—11 Fermiéres.

Nous vous souhaitons de belles vacances.

CONMNCEPT SPA URBAIN

“ 90 minutes de traitement au choix
it 4
'y

o, /& suivi d'une séance de 30 minutes
,J‘ \f lit NeuroSpa.
‘D’une valeur de 150°% 95$

—

. Sea C Spa (Soins antioxydant et anti-
%\ 4ge congu pour retarder les signes
visibles du vieillissement et raviver la
peau. Ce traitement est idéal avant et
apres |'exposition au soleil), suivi d'une
séance de 30 minutes de lit NeuroSpa.

D’une valeur de 155° 95$

Exfoliant du corps suivi d'une applica-

RESEHVEZ tion d'un hale progressif et d'un soin du
Py visage «Grand Classique» se terminant
TOT! avec une séance de 30 minutes de lit

NeuroSpa.

418 549-0899
D’une valeur de 150°% gss Fiy

T
Hatel Le Montagnais, Tour D, 2e étage, Chicoutimi (Qc) G7H m

« Les CFQ, un bouquet d’entraide toujours Florissant » Lannée 2012-2013 PGt remplie dactions dans nos

Nous avons organisé plusieurs activités de Financement, pour nos ceuvres et pour promouvoir notre

Nous tenons & remercier tous les précieux collaborateurs qui nous ont supportcé ainsi que tous nos membres

Martine Tremblay, présidente, Mirette Pellerin vice-présidente, Christiane Forget, Bertha Brissow,
Véronique Harvey, sec.-trésoriere

‘m
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ESPACE-SANTE

CHIROPRATIQUE

Pour un bébé heureux et allumé...
consultez notre chiropraticienne!

Vivez I'expérience chiropratique sans frais*
Nous offrons une rencontre d'une heure avec notre Docteure en Chiropratique
afin d’évaluer I'ensemble de votre santé. Profitez de I'occasion!

Prenez rendez-vous au 418 550 5952 dés maintenant.

2191, boul. Tadoussac, Place Roussel, Chicoutimi-Nord

Ouverture le 5 septembre

‘radiographies non-incluses

Sur présentation de cette offre.
Valeur de 60%

Expiration 30 SEPTEMBRE 2013

ﬁ Espace-santé Chiropratic
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KITEBROKER

Une histoire de passion.

Cette entreprise spécialisée dans la distribution et
la vente de produits inhérente au kitesurf et au
kitesnow, et ce, pour le Canada en entier, a pris
son envol début novembre 2007 avec a la barre
Michel Montminy et Sonya Guay et est située au
centre du village de St-Fulgence. Michel est au
coeur du développement de ces magnifiques
sports au Québec et au Canada ayant été un des
pionniers dans le domaine au début des
années 90.

La situation géographique de I'entreprise dépend
d’une décision commune du couple de 2 enfants
qui traduit un grand besoin de préserver une
qualité de vie importante a leurs yeux.

lls ont érigé un batiment de 32’ x 24’ sur deux
étages et qui rappelle volontairement un batiment
de ferme. Au début ¢a ne devait étre qu’un
entrepdt. Mais ils ont rapidement donné un visage
sympathique au haut du batiment en 'aménageant
en une belle boutique. On y retrouve des planches
de kitesurf, des ailes de kitesurf et de kitesnow, des
vétements isothermiques (wetsuit), des harnais,
des ventimétres, des lunettes spécialement
congues pour les sports d’eau (péche, kitesurf,
wakeboard), SUP, pagaies.

A I'été 2010, ils se sont intéressés au Stand Up
Paddle (SUP) qui est un sport/activité qui connait

[SPECIAL

entreprises d’ici

un essor fulgurant partout sur la planete. lls ont
alors créé un OSBL, Fjord Académie. Michel et
Sonya croient depuis le début que bientét des
milliers de Canadiens pratiqueront cette discipline
qui est super accessible et qui peut étre zen tout
aussi que hyper sportive.

Au travers de toutes leurs activités de
développement et de commercialisation, Sonya et
Michel opérent La Nichée, un hébergement 3
étoiles au deuxiéme étage de la maison familiale.

Kitebroker et ses sous-compagnies rayonnent
jusqu’a Vancouver grace a une trentaine de points

de vente.

-~

www.kitebroker.ca
www.fijordacadémie.ca
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La Vieile Ferme, une entreprise familiale et
agrotouristique située dans le chemin de la Pointe aux
Pins. Carmen est bacheliére en administration et bonne
vivante, Napesh est diplémé de I'école d’agriculture de
Sainte-Anne-de-la-Pocatiére. Nous sommes tous deux
des enfants de paysans traditionnellement trés engagés
dans une cause défendant les vertus d’une I'agriculture
saine et de proximite.

En fait, la Vieille Ferme est une entreprise agricole
dynamique, orientée vers les principes de
développement durable et qui tend & rétablir le lien entre
le consommateur et le producteur.

Nous élevons des moutons depuis 2002 et
parallélement, depuis 2003, nous cultivons des grands
jardins de légumes et fines herbes. Au printemps 2010,
nous avons implanté un nouveau verger de 300
pommiers. En 2011, nous avons ouvert le P’tit marché.
En 2012, nous ajoutions un service de sandwicherie. En
2013, nous avons aménagé une salle a manger et un
«parcours découvertes» sur la ferme. En 2014, ce sera la
finition du bar de Table fermiere et de la terrasse.

Nous offrons la vente de viande d’agneau en pieces
découpées, la fabrication de charcuteries et mets
gourmets pour emporter. Nous avons également la
boutique du terroir avec patisseries, breuvages maison et
vente de produits régionaux. A la Table fermiére, on offre
les diners et les soupers avec service de boissons
alcoolisées qui est ouverte en période estivale. Il y a
également un parcours découvertes pour entrer en contact
avec I'univers de la ferme et de la production alimentaire.

&=
{ OGVERT

LA VIEILLE FERME

En bref, la Vieille Ferme est unique au Québec pour son
terroir, ses valeurs, son site exceptionnel, mais aussi, par
son offre touristique. Elle propose aux touristes et aux
locaux, la combinaison d'un repas a la ferme et d'un
« parcours découvertes » permettant ainsi, aux visiteurs
d'entrer en contact direct avec I'univers de |'agriculture et
la production de nourriture d'origine animale et végétale.
La Table fermiére, un restaurant éco responsable, est
ouvert le midi et le soir, sans réservation nécessaire.

Tous nos services sont disponibles en saison estivale.
Pour connaitre nos horaires et en savoir plus su
nos forfaits, visitez notre site interne

www.agneaudufjord.com




ARIMA DESIGN

Marianne Turcotte est une jeune artiste multidisciplinaire
qui, a l'automne dernier, a décidé de démarrer son
entreprise: Arima Design. Arima Design est une
entreprise de St-Fulgence oeuvrant dans le domaine de
la décoration intérieure, de la conception et la
fabrication de décorations murales uniques et de petits
meubles d'appoint, tous fabriqués avec du bois
récupéré.

L'entreprise touche a plusieurs sphéres du design en
passant par la création d'objets ainsi que par la
récupération et la restauration d'articles et de mobiliers
déja existants. L'idée est de réaliser des projets de
décoration en utilisant des articles neufs mais aussi des
trucs que l'on posséede déja. Donc, cela permet aux
clients de réduire le budget alloué a leur projet et de
contribuer, en quelque sorte, a la protection de
I'environnement.

Les services offerts par |'entreprise sont:

- le service de décoration intérieure et home staging
(valorisation immobiliére)

- le service de conception et de création de trucs
décoratifs uniques (petits meubles, toiles artistiques,
patéres, miroirs, cadres décoratifs...)

- le service de restauration de meubles, armoires,
antiquités...

L'entreprise est actuellement en train de travailler sur
une collection qui s'appelle Recyc-Nature d'Arima
Design et qui est composée de petits mobiliers et
d'objets décoratifs fabriqués avec du bois récupéré
(bois de palettes, bois de grange) du bois flotté et du
métal brut non-traité. Le style exploité est un style
contemporain industriel avec des lignes épurées.

[SPECIAL
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Si vous souhaitez voir suivre son travail et voir les
toiles, n’hésitez pas a consulter le site internet
http://www.arimadesign.com/, ou la suivre sur sa page
Facebook.

299 Route de Tadoussac,
Saint-Fulgence, QC GOV 1S0
(418) 812-0362
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Fabien Tremblay
AC H I LLE Bernard Tremblay

Marie-Christine Tremblay
Tremblay,et Fils Liteen eetonatequpavousremzecns

de votre fidélite et vous souhaitent
wv belete!
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