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Mot du
maire

Bonjour a vous tous et toutes,

"\

C'est pour moi un immense honneur
d'étre le maire d'un si beau village
peuplé de gens fiers, dynamiques
et remarquables. Saint-Fulgence
de I'Anse-aux-Foins s'est construit
grace a la persévérance de gens qui
ont été capables de se relever, peu
importe les situations de crise. Chez
nous, tous les nouveaux arrivants sont les bienvenus, il faut garder
et cultiver cette image d'une municipalité accueillante, charmante
et chaleureuse; 1a ot il fait bon vivre.

Certaines personnes disent qu'il faut de I'audace pour s'établir en
région, de nos jours. Ca tombe bien : de l'audace, ce n'est pas ce
qui manque ici. Et c'est avec cette audace que je vous invite a vous
joindre a nous pour rester les ambassadeurs accueillants.

Vivre ici, ce n'est pas seulement vivre en région, c'est surtout vivre
dans un contexte idéal pour fonder une famille. Les grands espaces,
I'air salin du Fjord et les nombreux parcs et aires de repos, sentiers
piétonniers et cyclables (en construction) font, de Saint-Fulgence de
|'Anse-aux-Foins, I'endroit idéal pour grandir et pour s'émanciper.

Représenter les citoyennes et les citoyens de Saint-Fulgence me
remplit de fierté mais aussi d’humilité. Cette responsabilité me
rappelle sans cesse que nos aieux ont bati ce pays ou nous vivons.
Nous sommes leurs descendants. J'ai lu, il y a quelques temps, les
mémoires de la famille d’Evague Tremblay, racontés par |'ainé de la
famille Egide Tremblay... quels beaux moments de notre ['histoire.
Ce livre est disponible a notre bibliotheque!

Je profite de cette publication pour féliciter monsieur Benoit
Tremblay, président de Concept Air Kite, qui s'est rendu, en avril
dernier, au parc national de Pingaluit, réalisé un parcours de 350
kilometres en ski cerf-volant pour pouvoir survoler en parapente
«|'ceil de cristal du Nunavik », un cratere vieux de 1,4 million d'annees
dans le nord du Québec. A noter que monsieur Tremblay est le seul
au monde a avoir eu le privilege de survoler ce cratére (voir photo).

Nous sommes aujourd’hui une communauté en expansion. C'est
une responsabilité que votre conseil municipal assume avec
toute I'énergie nécessaire pour y arriver. Dans notre gestion des
affaires courantes de notre municipalité, on entend souvent des
commentaires positifs, et aussi négatifs, quand on explique nos
reglements municipaux, des regles du schéma d'aménagement de
notre MRC, et que nous travaillons avec vous tous et toutes pour
répondre le plus rapidement possible a vos attentes.

Mais pour se conformer et avoir un développement harmonieu:
je termine avec cette phase de Michel Serres « Le temps se veng
toujours de ce que I'on fait sans lui! ».

Gilbert Simard
Maire de Saint-Fulgence de I'Anse-aux-Foins

Les c/wom'que; de :
Vinspectrice en bitiment =
QUELQUES INFOS DE VOTRE SERVICE D'URBANISME

Emission des permis

Le réglement concernant les permis et certificats (2015-06) prévo
un délai d'émission de 30 jours a partir du moment ou tous le
do igé rése Evidemment, nous tenton
toujours d'émettre les autorisations avant ce delai. Le depot de
demandes doit donc se faire avant la veille du début des travau
S'il s'avérait que des démarches particulieres soient nécessaire
pour l'acceptation ou le refus d'un projet, par le processus de
dérogations mineures, des projets particuliers de constructio
de modification ou d'occupation d'un immeuble (PPCMOI) c
des usages conditionnels, qui sont des réglements a caractere
discrétionnaires, les délais seraient plus longs.

Les nouvelles constructions vont bon train. A ce jour, il y a dé
onze (11) nouvelles résidences permanentes en chantier et le
investissements totaux se chiffrent a 2 millions de dollars. Ce sol
donc onze (11) nouvelles familles qui viendront profiter de paysage
magnifiques, des microclimats et... de gens sympathiques!

Vidange des fosses septiques

Le reglement 2013-06 oblige tous les propriétaires, qui ne sont p:
desservis par le réseau d'égout municipal, a faire vidanger la foss
septique du systéme d'évacuation des eaux usées de leur propriét
Cette vidange des installations septiques est débutée. Cette anné
ce sont toutes les fosses qui seront visitées par la compagn
Sanidro. Ce sont eux qui communiqueront avec vous, si ce n'est dé
fait, et qui vous aviseront du moment de leur passage afin que vol
puissiez dégager les couvercles des fosses a vidanger.

Travaux rives et littoral
Comme chaque année, nous devons intervenir, nous vous rappelor
que:

Les quais construits sur gabions (cage de roches) et les abris
bateaux, tels que nous les connaissons complétement fermes, I
sont pas autorisés. Si vous envisagez des travaux dans un cou
d'eau, vous devez d'abord obtenir un certificat d'autorisation déliv
par le Ministére du Développement Durable de I'Environnement
de la Lutte contre les Changements Climatiques (MDDELCC) avan
Informez-vous pour éviter les mauvaises surprises!

Si vous avez des questionnements, n'hésitez pas a communiqu
avec nous.

Je vous souhaite plein de soleil et de la chaleur pour I'été qui devr:
enfin arriver!!

Louise Gagnon
Inspectrice en batiment



INFOS MUNICIPALES

3eme VERSEMENT - TAXES MUNICIPALES

Le troisieme versement pour le paiement des taxes municipales
est exigible le 22 juin prochain.

Vous pouvez effectuer vos paiements dans la plupart des
institutions financiéres par I'entremise du guichet automatique,
directement a la réception de la municipalité ou encore via
Internet ainsi que par la poste.

De plus, nous acceptons les cheques postdatés et vous offrons
le service de paiement par carte de débit.

IL EST A NOTER QUE LES PAIEMENTS PAR CARTE DE CREDIT
NE SONT PAS ACCEPTES.

CONGES FERIES

En raison de la Féte nationale du Québec et de la Féte
du Canada, veuillez prendre note que les bureaux de la
municipalité seront fermés :

- les lundis 25 juin et 2 juillet

HORAIRE ESTIVAL DES EMPLOYES
MUNICIPAUX

DU 14 MAI AU 7 SEPTEMBRE
INCLUSIVEMENT

Employés travaux publics :
lundiaujeudi:7hal2het13hal7h
vendredi: 7hal2h

Employés administratifs :
lundiaujeudi:7h30a12het12h45a16h 30
vendredi: 7h30a12h

Numeéro d'urgence : 418 540-7625
Pour toutes situations ne pouvant étre corrigées aux heures
de bureau.

MEC

INDUSTRIEL

YANNICK TREMBLAY

Propriétaire

SCIERIE - RABOTAGE - PAPETIERE - FONDERIE @\‘
3
\ )
St

CERTIFIEE

181, boul. Tadoussac, Saint-Fulgence (Québec) GOV 1S0

T418 674-1368 | C 418 817-0382 | soumec.yan@videotron.ca

Puisque les vacances sont a nos portes, profitez-en pour
faire le plein de lecture, un bon polar pour un moment de
détente; rien de mieux!

Nous avons une grande variété de volumes adultes, jeunes
et enfants, documentaires pour activités les jours de pluie.

Rappelez-vous que vous pouvez déposer vos livres a la
municipalité en dehors des heures d'ouverture de la biblio,

Toute I'équipe et moi vous souhaitons un bel été. Profitez
du soleil avec le golt de la lecture, nous sommes a I'abri de
I'ennui.

Comme I'an passé, la bibliotheque sera fermée les vendredis
des mois de juillet et d'ao(t mais toujours ouverts les mardis
de15h30a20h.

Lise Gauthier
Responsable

Karine
TRUDEL

Nos services

Citoyenneté et immigration
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Le comité de développement du cceur villageois est constitué de
citoyens et acteurs du milieu qui se penchent sur I'aménagement
du “centre-ville" de Saint-Fulgence, situé dans le secteur des rues
Saint-Basile, Saguenay et Michel Simard.

A travers un processus d'urbanisme participatif, les citoyens, c'est a
dire les experts des problemes vécus et des besoins, seront amenes
a partager leur savoir avec les professionnels de 'aménagement.

L'objectif est de créer un cceur de village qui nous ressemble et
qui fait notre fierté tout en respectant les citoyens habitant aux
alentours.

Le comité est actuellement constitué de Fabienne Larouche, adjointe
administrative, Louise Gagnon, inspectrice en batiment, Henri-
Paul Coté, conseiller municipal, Marie-Lise Chrétien, conseillere
municipale et Mélissa Gauvreau de la microbrasserie coopérative
Le Saint-Fit.

Les prochaines étapes consisteront a créer un portrait-diagnostic
du secteur et c'est par différentes stratégies que nous obtiendrons
I'information (sondage, rencontre citoyenne et autres).

Restez informés par la page Facebook de la Municipalité de Saint-
Fulgence ou communiquez avec Mme Fabienne Larouche au
numéro de téléphone 418 674-2588 poste 2301, si vous avez des
questions.

Serge Simard
Député de Dubuc

$ 4. ¢ & 4. &
$%4% $%* ¥4

ASSEMBLEE NATIONALE

QUEBEC

Adjoint parlementaire du
premier ministre pour la région
du Saguenay-Lac-Saint-Jean

418-544-8106
438, rue Albert
La Baie (Québec) G7B 3L5
serge.simard.dubu@assnat.qc.ca

Veulillez prendre note de
nos heures d’ouverture
du bureau pour
la période estivale :

Lundi au jeudi :
8h30a12h
et de
12h30a16h

Vendredi :
8h30a12h

WBor éte!

kY tmteﬁw d'économie
dean potab[e

Offre de produits économiseurs d'eau et d'energie

La Municipalité de Saint-Fulgence, en collaboration avec Hydro
Queébec, offre la possibilité de se procurer des produits économiseur:
d'eau et d'énergie contribuant a réduire la consommation d'eat
potable ainsi que les colts variables liés a sa production.

Pour se faire, la municipalité s'est procurée 50 pommes de douch
a massage qui seront en vente au codt de 158, taxes incluses. Cett
pomme de douche comporte douze jets et offre trois réglages d
massage. Fabriquée en thermoplastique ABS, elle est pourvue d'ul
raccord en laiton. Elle est livrée avec un boyau de 1,8 m (5 pieds) e
un support. Deux aérateurs de robinet et trois accessoires inclus.

Si ce produit vous intéresse, communiquez avec la réception de |
municipalité au 418 674-2588 poste 2300 pour manifester votr
intérét. (Une par résidence).

Ce n’est pas
agréable
a faire.

Mais vos proches, eux,
vous en seront

reconnaissants.
Faites vos arrangements préalables Votre coopérative
dés maintenant avec une coopérative funé-
raire et bénéficlez d'un accompagnement )

empreint de transparence et de respect ALUANC‘{‘FUN ERAIRE
Offrez la tranquillité d’esprit
a vous et a vos proches,
418 545-2643 [ www.afdr.coop PRESENT A CHAQUE INSTANT
Résidence
St-Ambroise

Résidence
Laterriére

Complexe
Chicoutimi

Complexe
Ste-Claire



INFO SECURITE INCENDIE

Feu extérieur et feu a ciel ouvert

Renseignez-vous auprés de votre municipalité si un permis de brilage est
nécessaire pour faire un feu extérieur.

Vérifiez I'indice de feu auprés de la SOPFEU.

Il est interdit de briler des matériaux de construction usagés, de démolition, des
matériaux creosotés, traités, teints ou peints, des matériaux a base
d'hydrocarbure et/ou de caoutchouc ou de plastique.

Les foyers ou poéles extérieurs doivent étre installés a 5 metres de tout batiment
et de toute matiére combustible.

Tous les types de foyers extérieurs doivent étre munis de pare-étincelles et étre
installés sur des matériaux incombustibles.

Ne laissez jamais le feu sans surveillance.

Assurez-vous que le feu soit complétement éteint avant de quitter 'endroit.

Assurez-vous de ne pas accumuler, a l'intérieur et autour des batiments, des déchets
combustibles qui, en raison de leur quantité ou de leur emplacement, présentent un risque
d'incendie anormal.

Nous vous conseillons de vous rendre dans un écocentre et de vous informer sur les dates
des collectes pour éviter d'accumuler des matieres combustibles.

L’utilisation du barbecue

Respectez les distances de dégagement prévues dans le guide d'utilisation de
votre appareil ou laissez 1 métre entre le barbecue et toute structure
inflammable, une fenétre ou d'une porte.

Nettoyez et vérifiez les brOleurs ainsi que les conduits d'alimentation de votre
appareil avant chaque utilisation.

Pour démarrer votre appareil en toute sécurité, veuillez ouvrir le couvercle afin

d'éviter I'accumulation de gaz.

Pour I'éteindre, fermez la bouteille de gaz. Lorsque la flamme est éteinte, mettez
toutes les commandes de contréle en position fermée et refermez finalement le
couvercle du barbecue.

Toute bouteille de gaz, vide ou pleine, doit étre entreposée a I'extérieur.

IMPORTANT

Assurez-vous que votre demeure soit munie d’un ou de plusieurs aversseurs de fumée et
aversseurs de monoxyde de carbone fonconnels et installés selon le guide du fabricant.

Le Service de prévention incendie de la MRC du Fjord-du-Saguenay

INFo LOIJ-‘Z-RJ Merci aux parents!
-
Merci tout spécial a Jessica Gagnon la meilleure coach de la région!

Des filles en OR! St-Fulgence est vraiment fier de vous tous, incluant I'auteur de ces

Nous tenons a féliciter I'équipe de I'école Mont-Valin cheerleading ~ 119nes qui est encore sous le choc.

4-6* année. Soyez assurés que nous défendrons notre titre I'an prochain

En effet, une performance magistrale leur a permis de décrocher  Pour toute question, information ou autre
| OB et ainsi mo'n‘te..'r sur la plus haute marche du podium dans la Philippe Gagnon 418 674-2588 p. 2309
categorie compétition niveau 1.

Félicitations également a Elodie Lebrun pour son honneur individuel. BOWPéV{.bd& estivale a tous!
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Parc
Aventures
CAP JASEUX

MISSION ET ORIENTATIONS LA SAISON 2018, UNE ANNEE DE NOUVEAUTES!

La Coop de Solidarité du Cap Jaseux planifie continuellement et
minutieusement le développement stratégique du Parc Aventures
Cap Jaseux afin d'en assurer la pérennité. Grandissant a travers
un contexte et des enjeux qui eux aussi évoluent, la nécessité de
réviser et d'actualiser notre mission s'est imposée. C'est donc avec
beaucoup d'enthousiasme que nous vous dévoilons notre toute
nouvelle mission adoptée par le conseil d'administration :

« Développer respectueusement le parc et son territoire de fagon a
transmettre le golt de I'aventure et I'amour de la nature en faisant
vivre une expérience unique. »

C'estautour de celle-ci que s'articuleront nos orientations et objectifs,
c'est-a-dire en continuant d'offrir des hébergements et activités a
saveur d'aventure, tout en sensibilisant les visiteurs et employés face
a l'environnement.

OUVERTURE ET RETOUR SUR LA PETITE CORVEE

Nous voila repartis pour une nouvelle saison qui a débuté le 19 mai
dernier! Nous tenons d'ailleurs a remercier tous les bénévoles qui ont
préte main forte lors de la Petite Corvée afin de faire une beauté au site
juste avant I'ouverture. Nous en profitons également pour remercier
le Super Sagamie Plus de St-Fulgence, qui, depuis plusieurs années,
commandite le lunch offert aux bénévoles lors de I'événement.

La saison 2019 se déroulera sous le signe de la nouveauté et di
développement, a commencer par I'inauguration du tout nouvea
Pavillon Murdock dans le secteur de la plage. Celui-ci permettra entr
autres d'accueillir une nouvelle clientéle qui arrivera par bateau
bord de la Navette Maritime du Fjord. Pour |a toute premiére fois, de:
touristes pourront emprunter la Navette Maritime du Fjord a partir d
quai de la Baie et débarquer au quai du Cap Jaseux afin de profiter de:
activités et hébergements, puis repartir en fin de journée ou mém
quelques jours plus tard par bateau. Les clients qui arrivent pa
voie terrestre pourront aussi se procurer des billets au quai du Cay
Jaseux et emprunter la Navette Maritime pour se rendre vers d'autre:
destinations telles que le Parc national-du-Fjord du Saguenay ot
encore le village de I'Anse-St-Jean.

De plus, pour notre plus grand bonheur, mais surtout pour celui di
milliers de visiteurs qui en font la demande, nous vous annongon:s
que deux nouveaux domes sont en construction et seront disponible:
cet été. Les visiteurs pourront aussi continuer d'agrémenter leu
séjour avec des parcours d'hébertisme aérien, du kayak de mer, de |z
voile, de |a Via Ferrata, de la randonnée pédestre et plus encore!

Nous vous rappelons finalement que les résidents de St-Fulgence on
acces gratuitement au site, ce quiinclut|'accés aux sentiers pédestres
a la plage et aux sites de péche et aux aires de pique-nique. Notez que
le stationnement a la plage est payant et accessible en basse saisor
seulement. Dés le début de la haute saison, les utilisateurs doivent s¢
stationner prés de 'accueil et circuler a pied sur |e site.
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BOULANGERE - LES VENDREDIS, SAMEDIS ET DIMANCHES
ANER ¢ Sl i A PARTIR DE 7 H 30

" CROISSANT PUR BEURRE Chey <
CHOCLATI ROGER =

CROISSANT AL, AMANDES dililly =

BAGUETTE LEVAIN i
(FRADITION, X DEUX.OLIVES, TOMATES SECHES ET BASILI) G

et plus encore!

418 674-2295 Lundiauvendredi: 8ha I%h

I'11, rue Saguenay, St-Fulgence Samedi - dimanche : 8h a |7h

MERCI
a notve
D Rudsseaw

Vaste choix de legumes frais
FRAISES & tous les jours!

FRAMBOISES

TG Lundi au vendredi : 8h a 20h i
« Samedi - dimanche : 8h 3 18h ‘418 674-2547
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Bulletin du réseau des Villages-relais Volume 9, n° 2— Congrés 2018

Plus qu'un label, une alliance
entre sécurité et vitalité!

A A surveiller dans ce bulletin:
Mot du pre5|dent Dans son bilan, la nouvelle directrice des parcs ;

Au retour de notre 8e Congrés annuel dansla  routiers, Mme Chantal Marchand a notamment « Mot du président

magnifique municipalite d'Yamachiche, je peux  souligné limportance de la collaboration avec 1 : .
vous dire que ce futune rencontre riche en Fédération pour le développement du » Résumé du Congres 2018
partage d'expériences avec tous les participants. programme Village-relais et a confirmé la « Remise des prix Inspiration

nécessité de promouvoir le réseau a tous les

Je salue chaleureusement et remercie mon :
niveaux.

collégue, le maire Paul Carbonneau et son
équipe, dont Marie-France Boisvert et Valérie Ay cours de I'aprés-midi, [a conférence de M.
Desaulniers, pour leur contribution au succés de  Rami Tremblay nous a amenés 4 refléchir sur le

Merci a Yamachiche!
héte de notre 8e Congres!

I'événe_menl et leur accueil chaleureux. Le_ ' sens que NOUS PoLVONS donner A nos

cocktail d'ouverture, offert par la municipalite, 2 communautés en tant que leader. Pour réaliser
permis de godter & des prodults de la region des projets structurants et durables, il faut savoir
dans une atmosphére festive et conviviale. accueilir les idées, inviter les citoyens

participer avec leur talent et leur compeétence.
Chaque projet peut devenir une aventure
exceptionnelle.

L'événement a réuni une trentaine de personnes
provenant de 21 Villages-relais membres
provenant des 4 coins du Québec ainsi que des
partenaires, dont [es ministéres des Transports  Par la suite, nous avions un panel composé de 2
et du Tourisme, IAlliance de l'Industrie propriétaires de commerces de Yamachiche,
ouristique et les Fleurons du QuEbeC. mesdames Isabelle Cété du gite-atelier-boutique
yamachiche P.Q. et Claire Maillette du
dépanneur Clair de lune ainsi que le maire de
Deschambault-Grondines, Gaston Arcand et
Marie-Claude Prévost de Chandler. lis ont
abordé la question « Comment garder nos
commercants mobilisés - ces ambassadeurs 7 »
et ont pu partager leur expérience avec les
participants.

Lors de 'assemblée générale annuelle, nous
avons présenté le bilan de l'année, le plan
quinquennal 20 18-2023 et le nouveau mandat
confié par le ministére pour I'accompagnement
du réseau. Au consell d'administration, nous
avons accueilli deux nouveaux membres, M.
Miche! Lefebvre de Labelle et Mme Sylvie
Blanchette d'/Amqui, tandis que Mme Marie-
Claude Prévost, Gaston Arcand et mo-méme L Gala prix Inspiration, animé habilement par
avons &1é reconduits pour les 2 prochaines M Marc-André Blanchard, maitre de cérémonie
années. Le conseil est complété avec Anicet  chevronné, a créé beaucoup denthousiasme
Gagné et Philippe Barette. lors du dévoilement des finalistes et laureats.

Les membres du consell d'administration ont Nous pouvons dire avee fierté que ce Be congres
ensuite élu les officiers, soit Gaston Arcand 818 3 &té une occasion de pius pour renforcer notre
vice-presidence et Marie-Claude Prévostala  reseau et en connaitre davantage sur les réalites
irésorerie. lls mont également temoigne leur de chacun.

confiance en m'élisant @ la présidence pour ung

5 année. J'en suis trés fier el s0yez assurés que Je vous donne rendez-vous I'an prochain

ie deploierai tous les efforts pour faire évoluer Danville!

J ; :

notre réseau. Gilbert Simard, président




Un résumé du Congrés 2018 Volume 9, n°2—Congres 20138
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23 mai

Le mercredi soir, |a municipalité de Yamachiche a trois jeunes entrepreneurs de la région qui ont &
accueill les participants lors d'un cocktail 5 a 7 dans cceur la mise en valeur des produits, des commerces
la salle du conseil de Ihétel de ville pour souhaiter et des artistes locaux. Au cours des 7 derniers mois,
bienvenue & tous. M. Carbonneau, le maire de les trois hommes ont rénové et transforme |a maison
Yamachiche, a salué Ia trentaine de congressistes ancestrale située au coeur dy village en veillant 3
présents et souhaité un agréable séjour a tous. Les respecter I'esprit des lieux et en réutilisant certaing
participants se sont ensuite dirigés vers le café La matériaux d'origines. Tous ont 6té charmés par ce
Bezotte pour terminer la soirée en beautél commerce qui venait d'ouvrir Ses portes & peine 4
Récemment ouvert, ce café de village est géré par Jours avant I'événement!

24 mai

Le jeudi matin se déroulait 'assemblée geneérale qui
a reuni une trentaine de membres et partenaires.

Rémi Trembiay,' prochainement.
conférentian Par la suite, Mme Chantal Marchand, directrice des
- parcs routiers, nous g entretenue sur 3 révision des
programmes Village-relais et Sur les objectifs de
Promotion. M., Rémj Tremblay, formateur et
conferencier, 7 ensuite amene les participants 3
réfléchir aux fagons de faire participer Ia communauté
: -~ Pour un développement durable et enracing. Son
han tal N3 ' discours a permis de guider |es échanges du panel qui
Jirectrice des parcs routiers = a suivi en aprés-midi Composé de Marie-Claude

De belles présentations qui ont assurément enrichi les
idées et réflexions des membres dy réseau.

n Facebook.com/vjrlagesrefafs t @villagesrelais M www.vilIages—reiais.qc.ca
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Un résumé du Congrés 2018, suite

24 mai - Remise des prix Inspiration

Le jeudi soir s'est déroulée la 5e édition de la remise des prix
Inspiration. Une autre belle soirée pour souligner tout le
travail des municipalites, organismes et commergants dans
les Villages-relais. La Fédération félicite tous les gagnant(e)s
et remercie l'ensemble des participants au concours! Voici
les lauréats et finalistes de la soiree:

Prix Commerce
Lauréat : Une belle d'autrefois sur le Chemin du Roy
Yamachiche P.Q. - |sabelle Coté et Jean Noel (1)

Coup de chapeau du MTQ
Lauréat : Super Sagamie Plus se refait une beauté
Saint-Fulgence — lsabelle Langevin (2)

Prix Municipalité/Organisme

Lauréat : Le Tremplin, le rendez-vous de la chanson et de
'humour — Dégelis — Chantale St-Laurent et Henri-Paul
Rousseau (3)

Finaliste : Forestville déroule le tapis rouge -
Forestville — Mario Desbiens, conseiller a Forestville (4)

Finaliste : Festival du Doré Baie-James - Chapais

Mention spéciale : A Labelle pour les deux projets :
Do6me, centre d’amusement intérieur et AventuRA Labelle
Michel Lebfevre, conseiller de Labelle (5)

Prix Jacques Hémond ]
Lauréat : Centre Vacances Nature—Auberge Eva
Ghislaine M-Hudon, mairesse de Lac-Boucheﬁe
et Catherine Asselin de I'Auberge Eva (6)

Pour consulter le carnet des projets, visitez la page notre site
Internet : www.villages-relais.ac.ca

25 mai

Plus de 25 personnes étaient présentes le vendredi pour la
visite des incontournables de la région. Les participants ont
eu la chance d'en connaitre davantage sur I'histoire de
Yamachiche et de l'enfilade des maisons de briques
rouges avec M. André Desaulniers, passionné d’histoire.

n Facebook.com,’viHagesrelais

t @villagesrelais

—
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|sabelle et Jean nous ont ensuite accueilli a |'atelier-
gite-boutique Yamachiche P.Q. pour nous parler de
leur projet et nous offrir une visite de |'atelier ou Jean
travaille le bois. Puis, I'entreprise Rien ne sé perd, tout
se crée nous a ouvert les portes de leur atelier pour
nous raconter l'aventure de leur fondation. La
rencontre s'est terminée de fagon tres agréable
au Domaine et Vins Gélinas, un projet d'entreprise
viticole audacieux situé sur les terres ancestrales de la
famille. Frédéric Gélinas nous a parlé de sa passion
pour les vignobles transmise de pére en fils depuis
maintenant 17 ans. Merci 4 tous les participants et un
grand merci 4 la Municipalité de Yamachiche pour son
accueil et sa générosité!

M www.villages-relais.qc.ca
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NOUVEAU CONSEIL D'ADMINISTRATION 2018-2019

Vous retrouvez dans |'ordre de gauche a droite : Denise Coté, Denyse
Corneau, Micheline Dallaire, Gilles Madore, Linda Simard, Ghislaine Gre-
non, Louise Tremblay, Jean-Eudes Gagné et Lucile TRemblay.
Felicitations au nouveau venu Gille Madore et merci a Hélene Bibeau
pour ces 6 années consacrées au CA.

UN IMMENSE MERCI

Nous voulons remercier de maniere spéciale les personnes
bénévoles responsables des diverses activités. MERCI a Armande
Gauthier pour sa persévérance au yoga; MERCI a Thérese Gagnon
et Ghislaine Grenon pour leur dévouement du lundi soir aux cartes;
MERCI a Jean-Eudes Gagné pour sa ténacité a garder des joueurs au
baseball poches; MERCI a Alice Tremblay pour son souci de cultiver
|'esprit;

MERCI a Denyse Corneau pour son implication aux ateliers mémoire;
MERCI a Nicol Tremblay pour sa flamme au palet ameéricain. MERCI
a toutes les personnes qui participent fidelement aux diverses
activités offertes. Vous contribuez a rendre la FADOQ vivante.

RENTREE LE 12 SEPTEMBRE

Nous désirons aviser tous les membres de |a Fadog que les activités
reprendront dans la semaine du 10 septembre. Nous amorcerons
notre année par UN DINER HOT-DOG ET BLE D'INDE mercredi le 12
septembre, des jeux extérieurs seront organisés pour |'occasion.

Bienvenue a toutes et tous.

VISITE AU JARDIN SCULLION

Nous langons encore |'invitation pour aller visiter les Jardins Scullion
a I'Ascension au colt de 255 comprenant l'entrée au Jardin et le
transport. Si vous étes intéressés, communiquez avec un membre
du CA. Nous irions vers la mi-septembre si nous avons assez de
monde.

ACTIVITES 2018-19

Voici un peu I'horaire des activites pour 2018-19 : = des dejeuners
rencontres (3) sont planifiés (octobre, janvier et avril), * notre souper
de la St-Valentin aura lieu en février, * un voyage au Casino est prévu
au printemps, * des cours de portables seront offerts des I'automne,
~ des cours de danse en ligne débuteront en septembre, * toutes
les activités habituelles recommenceront dans la semaine du 10
septembre : yoga, cartes du lundi, baseball poche, scrabble, ateliers
meémoire, palet ameéricain et mise en forme.

Evaternité de L’aﬁe/ dor de Sant- Fulﬁence/

COURS DE PORTABLE A LAUTOMNE

Des septembre, Mme Stéphanie Coulombe du Centre Alpha est préte
a donner des cours informatiques pour les portables. Il s'agit d'une
serie de 10 cours qui se donnent, soit le vendredi avant-midi pour les
nouvelles personnes qui debutent avec un portable ou le vendredi
apres-midi pour les gens qui veulent continuer avec Excel et
Power-Point.

Donc si vous étes intéressés vous appelez Lucile Tremblay au
418 674-2495 pour réserver vos places. Le colt est de 508 pour les
10 cours.

Lucile Tremblay
Secrétaire de la Fadoq

. RecRrouPEMENT DES
Ectareurs our Aines

CAROUANE BOUCHARD (CHARGEE|DE PROJET) AINS|
QUE ANNEGUAY (INTERVENANTE DE MILIEU AUPRES
DES AINES) SERONT EN VACANCES

/| TOUT LE MoIs DE JUILLE]] 2018
CONTACT 418 812-4539 A I
AU BESOIN APPELEZ 811.(INFO SANTE)

# lI.

/

DE RETOUR CET RUTOMNE RVEL DE NDUVELLES
ACTIVITES POUR VOUS OUTILLER.



REALISATION D'UN GRAFFITI
DANS LA MAISON DES JEUNES

Les jeunes ont réalisé une superbe
murale sur la porte de la MDJ.

— el

Bravo aux jeunes pour leur belle
realisation!

Bonjour citoyennes et citoyens,

La MDJ a procédé a l'achat de nouveaux divans, tables, chaises et
équipements pour les jeunes de Saint-Fulgence. Les jeunes sont
heureux de ces nouveaux investissements dans notre local.

PORTE-A-PORTE POUR CENTRAIDE

Avec l'aide des jeunes, I'équipe d'intervenants, a fait du porte-a-
porte dans la municipalité afin d'amasser des fonds pour I'organisme
Centraide. Nous tenons a remercier la population de Saint-Fulgence
qui a donné généreusement pour la cause. Au total, nous avons
amassé 496,53 S.

EQUIPE D'INTERVENANTS
Voici I'équipe d'intervenants de la Maison des jeunes Zap Ado

Lisa Gagnon, coordonnatrice

Depuis 16 ans, Lisa est bien intégrée auprées des jeunes et dans la
communauté, Sommairement, elle est en charge de la planification
et la coordination générale de I'organisme. Elle voit a tout ce qui
touche la promotion et les relations extérieures de la maison des
jeunes, veille a la gestion interne et occupe également un role
d'intervenante aupres des jeunes.

Frangois Paré, travailleur de rue

Dans le cadre d'un projet avec le service de Travail de rue d
Chicoutimi, la maison des jeunes recoit la visite de Frangois, une foi
par semaine. Frangois rejoint toutes personnes agées de 12 ans e
plus, et ce, dans divers lieux publics dont la maison des jeunes et |
salle multifonctionnelle de Saint-Fulgence. Il a pour tache d'assure
une écoute et du soutien aupres des jeunes. Il peut assurer un vole
préventif face a différentes problématiques que peuvent vivre le
jeunes et ainsi les référer, si besoin.

Intervenants/animateurs :

Jérémie Normandin - Nadia Dufour - Jennifer Tremblay

Equipe dynamique et trés appréciée des jeunes, ils ont pou
responsabilité d'assurer les suivis individuels et de groupe aupre
des jeunes et sont responsables des implications sociales dan
le milieu. Ils organisent différentes activités et les animent aupré
des jeunes. Lors des soirées d'ouverture, ils sont disponibles pot
les jeunes afin de leur assurer une écoute, un accueil, un suppor
un accompagnement ainsi qu'un volet préventif. lls peuvent référe
les jeunes vers d'autres ressources, si besoin. lls veillent aussi a
respect des regles de la maison des jeunes.

Pour joindre :
Maison des jeunes de Saint-Fulgence : 418 674-2809 et/ou Frangoi
Paré: 418 818-8467

HORAIRE D'ETE 2018
(Possible a changement selon les activités)

Lundi : 6h a 9h
Mardi, mercredi et jeudi : 1h a 4h et 6h a Sh
Vendredi : 6h a 10h

Un gros été s'en vient et plusieurs activités sportives (ex : baseball, volley-ball, ballon-chasseur et autres), de plein air (promenade, visit
a la plage et autres) et culturelles sont prévues. Un voyage a Québec est aussi en planification. Profitez de la période estivale pour ven

découvrir votre Maison des jeunes.

Le Cervcle de

Fermuiérves de

éFQ .w'nt—-Fulﬁenc&

LES CFQ, DES LIENS DE DECOUVERTES
TISSES SERRES

Et voila, une premiére année de mandat qui se termine pour moi
comme présidente. Une année de découvertes, du Cercle, de mes
responsab‘lités. mais aussi une année de liens tissés serrés avec
plusieurs fermiéres et, aussi, plusieurs citoyens de Saint-Fulgence.

Merci a toute la population de Saint-Fulgence pour votre participation
et votre intérét a nos activités. Vous avez été nombreux a notre
Journée « Portes ouvertes » lors des Journées de la Culture. Encore
cette année, notre Bingo des Fermiéres a fait bien des heureux. On
a bien mangé, on a dansé et on a chanté au 5 a 7 des Fermieres
durant le Carnaval de Saint-Fulgence. Et que dire de la participation
des enfants a notre atelier de bricolage et la visite des adultes et
des enfants a notre exposition durant le Festival de la Bernache.
Merci aussi d'avoir encouragé les fermiéres présentes a la Féte des
récoltes et au Noél des artisans.

Lors de ces activités, vous avez été nombreux a donne
généreusement pour les ceuvres auxquelles nous collaborons: OL(
MIRA, ACWW.

Merci a toutes les fermieres qui donnent généreusement lel
mateériel et leur temps pour fabriquer des couvertures, des bonnet
des mitaines et des pattes pour les bébés de La maison de naissanc
et de la Pouponniére de I'Hopital de Chicoutimi.

Merci a toutes les fermieres bénévoles qui participent aux comité
et qui permettent au Cercle d'étre si dynamique.

Félicitations aux artisanes qui ont présenté des pieces au Concour
d'artisanat textile. Leur travail a mérité au Cercle la 2¢ place au tot:
des points au niveau régional. Si vous voulez admirer les piéce
gagnantes des 20 Fédérations régionales, nous vous invitons les
et 7 juillet a I'hotel Le Montagnais ol aura lieu le congrés provinci:
des Cercles de Fermiéres du Québec.

Suite a la subvention que nous avons regue dans le cadre d
Programme Nouveaux Horizons pour les Ainés, nous avons fa
I'acquisition de nouveaux métiers pour remplacer ceux qui étaier
trop vieux. Nous vous invitons a venir les voir I'automne prochain
notre Journée « Portes ouvertes » durant les Journées de la Cultur

Si vous désirez suivre nos activités et découvrir ce qui intéresse nc
artisanes, je vous invite a consulter notre page Facebook: Cercle d
Fermieres Saint-Fulgence.

Denise Cloutier
Présidente Cercle Saint-Fulgence



Théitre dété
LA MAISON COUPEE EN DEUX

PRESENTE

POUR LE MEILLEUR ET POUR LE PIRE

Texte et mise en scéne de Jimmy Doucet

La piéce Pour le meilleur et pour le pire, écrite et mise en scéne par
Jimmy Doucet, a été créée a I'été 2016 et présentée dans |'église
de St-Eugéne d'Argentenay dans une église de village au nord du
Lac-Saint-Jean. Un mariage plus ou moins réussi dans |'univers
disjoncté des années 80 a donc pris vie dans ce lieu patrimonial.
Ce fut un succes rocambolesque avec plus de 1800 spectateurs
en 12 représentations. Un chiffre impressionnant quand on sait
que le village compte 500 habitants. La Maison coupée en deux
prendra donc des allures de chapelle a I'été 2018, sans toutefois
tomber dans la cérémonie religieuse. L'idée est simple, ludique et
son traitement rameéne le spectateur dans une certaine nostalgie.

Résumé de la piéce

Les mariés sont préts, ou presque, ne reste plus qu'a se rendre
jusqu'a I'hotel pour s'unir grace aux liens sacrés du mariage. Leur
parcours jusqu'a leur union ne sera pas de tout repos. Monsieur
le curé est porté disparu, I'ex dépendante affective du marié se
retrouve parmi les invités, méme la noce sera laborieuse. Mais qui
voudrait faire de leur vie un enfer? Richard et Guylaine réussiront-ils
a s'unir pour le meilleur et pour le pire?

Dans ce spectacle, le public prend la place des invités du mariage et
sont constamment en interaction avec les personnages de la piéce.
Un théatre humoristique et interactif qui ne se prend pas trop au
sérieux et qui fait passer un beau moment aux convives.

Représentations
Les jeudis et vendredis du 5 juillet au 17 aotit 20182 19 h 30
Au 251 rue Saguenay, Saint-Fulgence GOV 1S0

Réservations
1-855-550-7469
www.maisoncoupeeendeux.com

Distributeur de vers

PRODUIT
REGIONAL

o

Tarifs

17,508
achat en ligne

18,508
ala porte

Gratuit
pour les enfants de
moins de 8 ans

15,008
a la porte sur
présentation d'une
carte de membre
FADOQ

__,; LE COMPOSTAGE DOMESTIQUE

SIMPLIFIE
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CEST LE TEMPS DU
GROND MENOGE

Endroits de récupération a se souvenir .

Les friperies | Le Carrefour Environnement Saguenay |
Les écocentres | Le Coffre aux sports | Autres lieux

Les friperies

e \/étement :

e |jvre Vos artices
o Jouet doivent étre
* Objet décoratif en bon étatl
* Article de maison
e | jterie

lls prennent méme vos sacs de plastique pour les redistribuer.
Une belle fagon de réemployer!

Le Carrefour Environnement Saguenay

216, rue des Oblats Ouest, Chicoutimi

Apportez tout appareil qui possede :
o Un fil
e Du métal

Exemples d'objets acceptés en tout temps
Ordinateur | Téléviseur | Imprimante | Téléphone | Clavier
et souris | Cable, connecteur et chargeur | Console de
jeux vidéo | Lecteur et enregistreur | Radio | Cameéra |
GPS | Disque dur | Haut-parleur | Webcam

Réduire a la source - Réemployer
3RV-t B Recycler - Valoriser - Eliminer

LA MAISON

Nous aimerions remercier la population de
Saint-Fulgence et tout spécialement les
précieux donateurs, les commanditaires,
nos familles, nos amis ainsi que tous
ceux qui ont collaborée au succes du
souper de financement qui a eu lieu a la
NOTRE-DAME salle multifonctionnelle, le 14 avril dernier.
DU SAGUENAY Le montant amassé est de 7 138 §.

Mille fois Merci au nom de la Maison Notre-Dame du Saguenay.
Les organisateurs de cette activité sont : Mirette Pellerin, Myriam
Grandisson, Micheline Dallaire et Martine Tremblay « Les 4 M ».

Les écocentres

Dirigez-vous a I'écocentre le plus
pres de chez vous!

* Important de bien trier vos matiéres avant d’arriver sur les lieux *

P

Matériaux secs : Bois | Fenétre | Toilette, porcelaine et céramique |
Béton, brique et mortier | Bardeau, revétement extérieur | Fibre de
verre, plasti-glace, tuyau ABS | Jouet d'enfant en plastique |

Mateériel informatique et électronique

Végétaux : Branche, bran de scie, feuilles mortes, gazon et résidu vert
Cartons : Carton, papier
Pneus : Avec ou sans jantes

Métaux : Fer, aluminium, cuivre et fonte | Contenant vide de peinture
en métal | Equipement motorise (piéce d'auto, tondeuse) | Monstre
meénager, chauffe-eau

Enfouissement : Meuble, divan et matelas | Petit appareil ménager |

Isolation, mousse isolante, laine minérale

Résidus domestiques dangereux (RDD) :

Peinture | Solvant et aérosol | Pesticide et
engrais | Batterie d'automobile | Pile | Produit

d'entretien ménager | Huile | Bonbonne de
propane et de butane | Tube fluorescent et
ampoule fluocompacte

Coffre aux s‘ports Objectif : Equiper les jeunes dans le besoin

Permet de redistribuer des articles de sport sous forme de dons et
de préts sur le territoire de Saguenay et de la MRC du Fjord-du-
Saguenay.

\ous avez d'autres matieres?

onenprendsoin.ca

LU CRU.

Saguenay

000

RECYC-QUEBEC

Québec 153




LHERBICYCLAGE

Herbicycler, c'est simple, rapide et écologique.
1l s'agit de laisser 'herbe coupée sur le soll

Les avantages de T'herbicyclage
* Produire un engrais naturel a méme votre pelouse
* Conserver |'humidité de votre sol

|/ * Augmenter la résistance aux sécheresses et aux maladies

. : e :
.] * Reduire les gaz a effet de serre associés a I'enfouissement
-

et ainsi reduire votre empreinte écologique

- i Ny 40a
7 27 AN >
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La différence avec le feuillicyclage

Le feuillicyclage consiste a tondre vos feuilles Si vous ne

mortes et de les laisser au sol, tout simplement., ~ POUVeZ pas
feuillicycler

Pourquoi? Les feuilles déchiquetées toutes vos feuilles,

permettront & votre gazon et vos plantes ~ apportez-les
de survivre durant I'hiver et d'enrichir rgfat”“et':’e"‘ -
votre sol grace a leurs minéraux. SN

Et les résidus verts, quoi faire avec ¢a?

Les résidus verts sont gorgés d'eau. Mis aux vidanges, ils sont
compactes et deviennent trés lourds. Cette pratigue colte cher
aux citoyens (transport et enfouissement). Lorsque achemings

a I'écocentre, les residus verts sont récuperés et valorisés.

Différents types de résidus verts
Sapins de Noél | Plates-bandes | Retailles de haies |
Branches et brindilles | Gazon et feuilles

“reurek Saguenay Y —
JEUER0: =5 - <) oo Québec ries

Zec Mavtin-Valin

LE COMPOSTAGE DOMESTIQUE

Une solution facile, naturelle et gratuite qui consiste a
retourner vos matiéres organiques a la terre

Commencer votre compost en 4 étapes

1. Trouver I'endroit idéal et mesurer I'emplacement selon
les dimensions du composteur

2. Couper et retourner le gazon, puis bécher le sol

3. Prendre de petites brindilles et les déposer directement
au sol dans le fond de votre bac

4. Aouter par la suite une couche de feuilles mortes ou
de terre

Quoi mettre dans votre compost? EES=NITeaN

En général, 50 % de matiéres brunes et viande, le

50 % de matieres vertes. Selon I'emplacement ISR
de votre composteur, majoritairement au soleil les produits
ou a I'ombre, le pourcentage variera. laitiers *

“MATIERES BRUNES... . — MATIERES VERTES
® Papier journal déchiqueté ® Pelures
® Marc de café * Epluchures
® Pates alimentaires (sans sauce) *® Restes de fruits
® Pain et riz ¢ Restes de légum%?
* Ecales de noix et noyaux * Coquilles,d'eifs". S

b

Yo AR N >

T

Le compostage permet d'éliminer pres de
500 de vos déchets domestiques!

Le compost enrichit le sol, améliore sa structure
et sa stabilité. Votre sol sera davantage fertile!

La Zec Martin-Valin vous invite sur son vaste terrain de jeux, pour vous adonner a vos loisirs préférés :

Péche a I'omble de fontaine du 18 mai au 9 septembre.

5 lacs réservés exclusivement a la péche a la mouche - 16 mai : féte péche a la mouche. Présence de Monsieur Sylvain Gagnon, de la boite

*a mouches

Ouverture du lac Gosselin le 28 juillet, au profit de la société Alzheimer de la Sagamie.

Nouveau lac Guimond : Quai accessible aux jeunes familles et aux personnes a mobilité réduite.

Circuit de canot-camping, chaloupes disponibles sur plusieurs lacs, hébergement en chalets (en collaboration avec I'Auberge du 31),

camping rustique et encore plus!

.....

Vous n'avez qu'a nous contacter au 418 674-9170, pour plus amples informations.

Bonne saison 2018 et amusez-vous!
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* QUINCAILLERIE .
PROMO |

Tremblay et Fils Ltée « ARMES A FEU
\'{ “‘Sableuse Ptstoletd arrosage

3422i

Vﬁ)’tﬁtes Gle saucsses + Biére aux pommes
MaLSonsS . cheddar bacon
* Cotes levées

* Brésilienne

........
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