Septembre 2007

FAUCON-en parle

Société de Développement de |’Anse-aux-Foins

SDAF (Société de Développement de I’Anse-aux-Foins)

A la suite des vacances estivales,
la Société de Développement de
I’Anse-aux-Foins vous souhaite
une excellente saison d’automne
et vous rappelle que nous sommes
toujours la pour vos projets de dé-
marrage dentreprise via les pro-
= grammes d’aide du CLD
c;,f;'m du Fjord. Vous avez
une bonne idée d’affai-
res? Informez-vous et prenez ren-
dez-vous avec notre agent de déve-
loppement.

Nous vous offrons également les
services d’aide en recherche d’em-
ploi en liaison avec le Carrefour
jeunesse emploi. Vous étes sans
emploi ou voulez changer dem-
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SAINT-FULGENCE
h . d@elAnse-dus- Foins
ploi, nous sommes la

pour vous aider.

Nous offrons toujours un support
a nos organismes en leur offrant
divers services comme:

. Service de photocopie;

. Centre d’Acces Communau-
taire Internet;

. Service de rédaction;
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FADOQ (Mouvement des Ainés du Québec)

Veuillez prendre note que les activités de 'dge d'or sont recommencées
et que les cartes de membre sont en vente au cotut de 20.008.

Bienvenue a tous

Pauline Villeneuve, Présidente
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PARC NATIONAL DES MONTS-VALIN (S.E.P.A.Q.) A‘% e maicnel
La saison de lor e des Monts-Valin

L’automne est la saison idéale pour explorer le parc national des Monts-Valin. Dans la monta-
gne, les verts laissent la place au beau jaune doré qui colore les trembles et les bouleaux. Par-
tout, les rayons du soleil se faufilent entre les feuilles pour illuminer les sous-bois d’une lumiére
d’or. Pour profiter du spectacle, deux activités sont particuliérement indiquées : la randonnée
pédestre et le canot.

Randonnée sur le sommet d’une région

Le réseau de sentiers du parc débute au pied de la montagne. Premier arrét, le lac des Péres,
une destination familiale populaire. De 14, le sentier se poursuit jusqu'a la Téte de Chien, ot de
superbes points de vue permettent d'admirer les environs. Encore plus haut, a 7,5 km du dé-
part, on atteint les hauteurs du mont Valin : le pic de la Hutte. A cette altitude (900 m), on peut
constater les effets des conditions climatiques plus rudes sur la végétation. Au loin, on peut
apercevoir le Saguenay et, par temps frais et sec, les contours du lac Saint-Jean! R
Pour profiter de ce panorama tout en économisant vos forces, une route gravit la ﬁ , »(O)c,)
montagne jusqu'a un court sentier menant au pic. Toutes les fins de semaine, t, Ao ‘\*‘ _’_U)
jusqu'aux premieres neiges, un garde-parc naturaliste vous y attend. iy 3 ] il

| 1“'
Sur les lacs et les riviéres 4 ’4 r

Sur la riviére Valin, une balade en canot permet d’étre aux premiéres loges pour fu \
contempler le flamboyant tableau du mont orné de ses couleurs automnales. La ™ '~ Vel i o
fin de semaine, une randonnée guidée d'une demi-journée en canot vous permettra d’ apprendre
une foule de choses et d’avoir la chance de rencontrer, au détour d'un méandre, canard, héron
ou castor. Il est également possible de louer un canot pour quelques heures ou quelques jours :
trois sites de camping sont situés le long de la riviére, dont I'un est accessible également en voi-
ture.

Une montagne ou I'hiver est roi

Mais il faut faire vite pour profiter de I'automne parce que sur le mont Valin, 'hiver commence
tot! Déja, en septembre, le temps plus froid nous fait réaliser qu’il reste environ un mois avant
que la premiere neige blanchisse les sommets...

Au plaisir de vous accueillir!
L’équipe du parec.
Pour information : 674-1200
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PARC AVENTURES CAP JASEUX

Cette année encore, le Parc Aventures Cap
Jaseux a suscité l'intérét de plus de 30 000
visiteurs. Ces derniers ont participé aux dif-
férentes activités, comme la via ferrata, le
parcours entre les arbres, le kayak de mer, et
bien évidement les sentiers de randonnée qui
offrent aux visiteurs des vues imprenables
sur le Fjord. Parmi nos visiteurs, beaucoup
ont succombé aux charmes du parc en y sé-
journant pour une nuit ou plus, que ce soit
dans le camping rustique qui vous donne le
sentiment d’étre le seul sur le site, que ce soit
dans le camping aménagé en famille dans
leur tente roulotte, que ce soit dans les cabi-
nes ou les européens ont le sentiment de vivre
I'expérience de «ma cabane au Canada», ou
encore dans les maisons dans les arbres qui

elles, ont tendance a redonner aux visiteurs

leurs souvenirs d’enfance.

Cet automne, le Parc Aventures Cap Jaseux

LES PETITS CAILLOUX
BONNE NOUVELLE!

Nous sommes heureux de vous annoncer que le ministére nous a accordé 5 pla-
—_— I'installation de St-Fulgence. Donc, dés janvier 2008
— nous allons pouvoir accueillir des poupons a la garderie de St-
~ Fulgence. Je tiens remercier monsieur le maire et les gens qui se sont impliqués a la
~ concrétisation de ce magnifique projet.

ces poupons a

PARC AVENTURES

'« JASEUX

! ulgence (Québec) Canada
FIORD DU SAGUENAY

vous attend en-
core afin de vous
faire profiter de
nos  différentes
activités mais aussi de nos sentiers de ran-
donnée qui auront revétu pour vous leurs pa-
rures colorées afin de vous charmer avec tou-
jours plus d’'intensité. Je vous rappelle d’ail-
leurs que les Fulgenciens et Fulgenciennes
ont I'accés gratuit pour les sentiers de ran-
donnée et pour la péche.

Nous sommes ouverts 7 jours sur 7 jusqu'au 9
septembre et par la suite uniquement les fins
de semaine jusqu'au 8 octobre. Pour les grou-
pes de 16 personnes et plus, les activités peu-
vent étre réalisées sur réservation.

Jérome Gouron

Directeur des activités

K%
L&S PETITS
' CAILLOUX

Les gens intéressés a laisser leur nom sur la liste d’attente peuvent le faire en compo-

sant le 698-4663.

Stéphane Claveau , directeur intérimaire

CERCLE DES FERMIERES

C'est sous le théme de I’ année 2007-2008 « Un riche passé, encore bien vivant » que le
Cercle de Fermiéres de-St-Fulgence, t'invite toi, femme de 15 a 99 ans, a venir te joindre a
nous, pour vivre nos rencontres du mercredi soir, tous les deuxiémes mercredis du mois, a notre
local situé en haut de la bibliothéque .

C'est avec chaleur et joie que nous serons heureuses de t' accueillir.
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LA MAISON DES JEUNES

Le 28 juillet dernier nous avons réalisé notre
auto-financement soit : le marché aux puces
et le rase-o-thon. Ces activités nous ont per-
mis de ramasser un montant de 1 3898. Cet
argent servira a réaliser des activités pour les
jeunes tout au long de l'année. De plus, il
permettra d’acquérir le matériel nécessaire
pour 'animation des soirées d’accueil. Nous
souhaitons remercier tous les bénévoles qui
nous ont si gentiment offert leur aide pour la
préparation et la réalisation de ces activités.

e

Nous vous rap- / 4l \
———

pelons nos

heures d’ouverture pour les saisons automne

et hiver : lundi au jeudi de 18h00 a 21h00.

Nous serons heureuses de vous accueillir.

Maison des jeunes Zap Ados
8 rue de la Fabrique
Saint-Fulgence (Qc) GOV 150
(418) 674-2809

\

Lisa Gagnon 674-2809

Vous avez 50 ans et plus?

Vous étes sans emploi?

Vous désirez travailler?

Nous pouvons vous aider...

ICTA

Initiative ciblée pour les travailleurs agés

Pierre Fortier: 674-1122

NOUS OFFRONS:

¢  Une démarche permettant d’identifier vos compétences professionnelles

+ De la formation en entreprise: mise a jour ou perfectionnement

. Une réorientation de carriere

¢ Des techniques de recherche d’emploi

Bz
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OFFRE D’EMPLOI

Maison des jeunes Zap Ados

% & rue de fa Fabrique
. Saint-Fulgence (Qc) GOV 150
Titre du poste: Intervenant(e) G\ (118)674-2809

——

Mission de l'organisme: La Maison des jeunes est un lieu ou les jeunes se retrouvent,
apprennent a échanger et & communiquer. Elle est une association de jeunes et d’adultes
qui se donnent la mission, sur une base volontaire dans la communauté, de tenir un lieu
de rencontres animées ou les jeunes de 11 a 17 ans, au contact d’adultes significatifs, pour-
ront devenir des citoyens critiques, actifs et responsables.

Nombre d’heures travaillées: 35 heures par semaine
Salaire: 8.008 I'heure

Durée du contrat: 26 semaines

Description des taches:
¢ Planifier, organiser et animer des activités pendant les soirées d'accueil;
¢Planifier, organiser et animer des ateliers de prévention et de sensibilisation;

¢Participer aux divers projets prévus par I'organisme.

Exigences (diplomes, habiletés spécifiques ou expériences):
+DEC, BAC ou Certificat en travail social ou en éducation spécialisée;

¢ Avoir de I'expérience aupreés des jeunes de 11 a 17 ans;

¢ Etre admissible aux critéres du Centre Local d’Emploi.

Profil recherché:

¢ Leadership, écoute, initiative, capacité a travailler en équipe, polyvalence et disponibili-
té.

Pour de plus amples renseignements:
Maison des jeunes de Saint-Fulgence : 674-2809
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COURS DE YOGA A SAINT-FULGENCE
YOGA POUR TOUS

« L'esprit du viniyoga c’est de partir de la ot on se trouve. Puisque chacun est différent et change,
il ne peut y avoir de point de départ commun. »

Cours offerts

Initiation au yoga (débutant)
Yoga stabilité (intermédiaire)
Yoga progression (avancé)

Début des cours : semaine du 2 octobre

Possibilité de jour et de soir

Pour toutes informations supplémentaires, vous pouvez me rejoindre par téléphone au 543-1727
ou par courriel lafleurdevie@videotron.ca

Vous trouverez un formulaire d’'inscription auprés de madame Sonia Guay a la Société de Déve-
loppement de ’Anse-aux-Foins.

Anik Boudreault, professeure de yoga et naturothérapeute.
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'3:6 Nous sommes a la recherche de photos illustrant 'ancienne église, des images de maria- ‘)K

%:e ges d’époque, cortége etc. Sivous possédez ce genre d'image, veuillez communiquez avec %ze

%:é Nancy Bergeron au 674-2002. \:('
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LA FABRIQUE DE SAINT-FULGENCE

e d’objets au presbitére
nche le 23 septembre, de 10h00 a 12h00
tive afin de trouver une ou un orga  tiendra une vente d'objets divers au pres-

niste ainsi que des personnes pour Quelques objets
" chanter a la messe du dimanche. Si sélectionnés seront vendus par soumissions

Besoin de bénévoles

Nous sommes actuellement en recherche

vous étes intéressé(e), vous étes invité et d’autres par vente libre.
. acommuniquer avec Mme Lise B. La- P intie: L
Se? voie au 674-2271. ki

Rachelle Simard 674-2603 .
Centre pastoral 543-7734 JicE o ke
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