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Mot du maire

Bonjour chers citoyens,

Comme vous le constatez & tous les jours, nous sommes une
municipalité géographiquement privilégiée, sise entre Fjord et
montagnes, composée d'un paysage maritime a vous couper le
souffle, de microclimat fort avantageux; je dois avouer que
Saint-Fulgence-sur-Mer a été choyée par la nature.

Et au-dela de ces privileges environnementaux, plusieurs de nos
résidents et commercants ont développé une certaine expérience
dans plusieurs domaines, pour ne citer que le tourisme,
I'agroalimentaire, I'hébergement, restauration, activités plein air,
construction, grossiste et équipementier, pour ne nommer que ceux-
la. Toutes ces entreprises, au fil des ans, ont orienté le
développement de notre municipalité de fagon a utiliser tous ces
atouts naturels en les mettant en valeur, tout en les préservant.

Inspiré de notre riche histoire, dont nous célébrons les 175 ans cette
année, notre sentiment d'appartenance est trés palpable sur notre
territoire dont la qualité de vie fait I'envie de bien des Québécois.

d'organismes dynamiques et trés impliqués. Nous sommes

également conscients de l'importance d'offrir aux citoyens des

activités de loisir. Grace a ses équipements récreotouristiques, notre
1 municipalité organise plusieurs festivals et activités récréatives |
" sportives, culturelles et de plein-air diversifiées, contribuant ainsi au
dynamisme du milieu.

; Saint-Fulgence se distingue également par sa panoplie

Avec ces atouts environnementaux, culturels et récréotouristiques, je
ne peux pas passer a coté de vous parler de notre piece de theatre
dans notre « Maison coupée en deux». Pendant ces représentations,
entre le 25 juin et le 15 aolt, nous avons affiché complet, plus une
supplémentaire; billets vendus en deux (2) jours. Nous sommes
devenus un pole touristique et culturel incontournable pour les
touristes de Ville de Saguenay et touriste de passage.

Sans oublier que notre municipalité dispose également, sur son
territoire, d'une vaste gamme de services professionnels pour
répondre aux besoins de la population et des entreprises. De plus,
plusieurs organismes communautaires et groupes sociaux oeuvrent,
au sein de la municipalité, ce qui souscrit également a la vitalité de la
communauté. Pour garder ce dynamisme, motiver nos entrepreneurs
et gens d’affaires et les garder ici, ils ont besoin de vous
comme clients.

Gilbert Simand

maire de Saint-Fulgence-sur-Mer

Mot de
{inspectrice en batiment
L'été tirant déja a sa fin, I'heure est au bilan.

La vidange des installations septiques par la compagnie Service:
sanitaires R. Bonneau est maintenant terminée et pour I
premiére année, I'opération s'est assez bien déroulée. Nou:
possédons maintenant un bon portrait des installations sur notri
territoire. Evidemment, la tache était grande, le territoire est vast:
et certains endroits sont plutdt difficiles d’accés. Malgre ce:
contraintes, au-dela de 660 fosses septiques ont été vidangées
Nous travaillerons, alors, a ce que toutes les propriétés soien
équipées d’un systéme d’évacuation des eaux usee
fonctionnel. ]

Comme & chaque automne, nous vous rappelons que les aburi
temporaires peuvent étre mis en place a compter du 1
novembre, et ce, jusqu’au 1* mai.

La municipalité posséde encore quatre (4) terrains a vendre
l'intérieur du périmétre urbain, sur le prolongement de la ru
Michel-Simard, qui seront desservis par le réseau d'égout e
d’aqueduc.

Si vous avez des projets de construction pour la prochain
année, il n'est peut-étre pas trop t6t pour venir en discuter si de
actions sont & prendre, telles que des demandes d’autorisation
certains ministéres ou demande de dérogation mineure, nou
pourrons les travailler tout de suite afin que vos projets s
réalisent sans délai supplémentaire qui sont, disons-le
désagreable!

Bonne fin de saison,

Louite Gagnon

Inspectrice en batiment

Scierie - Rabotage
Papetiére - Fonderie

» Entretien Mécanique

e Fabrication diverse

= Conception en fout genre

= Installation d’équipements ind

e Soudure et usinage

Yannick Tremblay et Jean Pellerii



Societe de developpement
de ' Anse-aux-fomns

et gravé pour Saint-Fulgence, les
-‘P fétes du 175%™ ont connu de belles
4

réussites : sentier patrimonial,
spectacle de Québec Issime et bien
S siir la piece de théatre la Maison
coupée en deux, qui a été
BN présentée 16 fois et guasiment
complet a toutes les fois. Bravo a tous ceux qui ont participé
de prés ou de loin a ces belles réussites.

Le secteur touristiqgue n'a pas été en reste avec 'été particu-
lierement clément et ensoleillé. Espérons que les touristes sont
venus nombreux profiter de nos plages et nos offres. Enfin,
n’hésitez pas a promouvoir I'achat local; les fermes, les jardins
et commerces de la municipalité ont connu I'abondance des
récoltes, n’hésitez pas a faire vos réserves pour I’hiver.

I n’y a pas eu de travaux sylvicoles
| cet été. Le dépot des ententes entre
la MRC, la CRE et le gouvernement
ayant été tardif, il devrait avoir lieu
cet automne pour les activites
d’entretien et cet hiver pour les
travaux de coupes jardinatoires.

Cependant, il y a eu des travaux pour la piste de motoneige de
réalisés sous la responsabilité de la MRC du Fjord. Le tracé est

disponible pour consultation & nos bureaux Le sentier devrait
étre opérationnel dés cet hiver si tout se déroule bien.

Quant aux coupes dans le secteur du lac
Montagnais, elles devraient étre bien
avancées pour cette année et une
derniére section resterait a récolter en
2015. Ces travaux sont réalisés pour
Valibois par la Scierie,Girard. Le transport
du bois se fera du 22 septembre au 19
octobre 2014 du lundi au jeudi, aussi
utilisateurs du rang Saint-Louis soyez
vigilants.

Les déjeuners des gens dynamiques et d'affaires ont repris, le
dernier s’est tenu le 26 septembre sous le theme de la
recherche de subvention et de source de financement. Vous
étes intéressé a rejoindre le groupe ou avoir I'information, aimez
la page Facebook créee a cet effet,
https://www.facebook.com/groups/GensAffairesStFulgence/ .

Vous souhaitez démarrer une entreprise ou une organisation a
but non lucratif, vous étes a la recherche de financement, vous
ne savez pas comment monter votre plan d'affaire? Nous
offrons des services d’accompagnement, de soutien technigue
et de recherche de financement. Prenez rendez-vous au 418
673-1714, nous pourrons peut-étre vous aider.

Bon automne a tous,

Delphine Lagadec



Service d'incendie

Il est fortement conseillé de faire affaire avec un ramoneur privé ou
une compagnie enregistrée a la Régie du batiment du Québec.

Conseils généraux
Votre service d'incendie vous offre les conseils suivants :

e ramoner la cheminée toutes les cing cordes de bois briilées si on
utilise beaucoup |'appareil; sinon, au moins une fois par an,
préférablement au printemps, car les dépots de créosote laissés
dans la cheminée, combinés au temps chaud et humide de I'éte,
entrainent la corrosion des piéces d'acier et augmentent la
formation de bouchons de créosote;

e 2 |'automne, examiner la cheminée a |'aide d'un petit miroir afin
de s'assurer qu'aucun débris n'est venu I'obstruer pendant I'éte
(nid d'oiseau, piéce détachée et autres);

e ne pas tenter de mettre le feu dans la cheminée pour éliminer la
créosote; toute la maison pourrait y passer;

e ne pas se fier pas aux blches ou aux additifs en poudre congus
pour nettoyer les conduits de fumée. Ces produits ne permettent
d'éliminer que 60* de la créosote alors que le ramonage en retire
généralement de 75% a 90%;
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Important
Les foyers et les poéles a bois ne sont pas des incinérateurs, ce
sont des appareils destinés au brilage de matériaux solides.

Dany Caron

Pompier volontaire

Avec I'automne, on reprend les bonnes habitudes de lecture.
Nous avons fait I'achat de nouveaux volumes et nous avons eu
aussi une rotation en septembre.

-
Promotion: Une naissance, un livre
Pour les nouvelles mamans, nous avons une pochette gratuite
contenant revues, livres et un CD de musique.

Notre équipe est toujours présente pour répondre & vos
demandes.

Il y a toujours les PEB (prét entre bibliothéques).

Chaque mardi au Centre muitifonctionnel, il y a du Scrabble
duplicate; bienvenue aux amateurs.

Suivez-nous sur Facebook, donnez-nous vos coups de coeur
de vos lectures.

3 Votre équipe biblio

S Lite, Pavdine, Alice, Nicole, Prance, Louite, Doris

8 Vair

CLINIQUE VISUELLE
Optométristess Opticiens

b

10, rue Racine Ouest, Chicoutimi (Québec] G7J 1E2
418 543.6027
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Mot des travaux puddics

Bonjour,

Depuis les cing derniéres années, le département des travaux
publics a investi dans le drainage des chemins municipaux. Il est
important que I'eau ne puisse pas demeurer dans la fondation
ou sur la chaussée des chemins. La M.R.C nous aide & identifier
les problémes de nos chemins en évaluant un & deux rangs par
année et nous soumet un rapport détaillé de ceux-ci. Je vais
passer 4 I'automne pour évaluer les travaux qui seront effectués
I'été prochain; si vous avez des endroits problématiques, veuillez
aviser les travaux publics.

Un bon drainage est essentiel a la longévité de nos chemins. Les
fossés routiers constituent certainement I'un des éléments
importants pour aider & prévenir les bris de la structure du
chemin au dégel. De plus des ponceaux seront installés pour
respecter I’écoulement naturel des eaux. Parfois, il arrive que
' 'on ait besoin de vous rencontrer pour linstallation ou le
remplacement d’un ponceau dans vos entrees privees. lI est
important de consulter la municipalité lors de l'installation ou le
remplacement d’un nouveau ponceau pour valider la profondeur
d’installation dans le fossé, le diamétre du ponceau et d'autres
' informations nécessaires au bon fonctionnement du drainage. Si
8 vous avez des drains dans'les fossés, il est préferable de les
(W identifier avec des tiges repéres. Celle-ci évitent les bris des

drains et une attention particuliére est portée lors de I'excavation.

Il est bon de porter une attention aux branches d’arbres matures
qui débordent trop le long des chemins, parce qu'elles peuvent
retarder de quelques semaines le dégel du sol. Elles peuvent
créer des zones d’ombre importantes et, par le fait méme, le
chemin réagit moins rapidement au dégel étant privé de la
lumiére du jour. Lors d’un aménagement de terrain, il faut laisser
une distance raisonnable a la rue pour éviter de nuire au degel de
la chaussée ou bien d’entretenir les branches des arbres déja
existants dans ces secteurs spécifiques. De plus, le dégagement
de 'emprise augmente la visibilité des automobilistes. Pour
toutes questions, vous pouvez consulter les travaux publics.

En résumé, une bonne fondation de chemin et un bon drainage
rendent nos routes plus stables si la surface est exempte
d’accumulations d’eau; ainsi on évite le gonflement et la
déformation de la chaussée. Dans cet ordre d’idées, nous
économisons sur les frais d'entretien* au dégel et ainsi nous
pouvons investir sur 'amélioration de la chaussée pour avoir des
chemins de meilleure qualité.

Jimmy Tremblay

Chef de soutien aux travaux publics

FAITES-VOUS VOIR
A Saint—Fu !

1PARUTION A LANNEE 3 parutions
Carte d'affaires 1508 | 337,508 1125050
Y page ‘ 2509 . 562,508 15750500
% page 4009 w». 900$ so0s 0

CONTACTEZ DES MAINTENANT
LA SOCIETE DE DEVELOPPEMENT DE L'ANSE-AUX-FOINS

418 673-1714 ou a sdaf@ville.st-fulgence.qc.ca




Commission des foisirs,
du sports et de fa culture
de 1’ Anse-aux-Foins

CAMP DE JOUR

Nous tenons a feliciter et remercier nos
animateurs de camp de jour, soit Amelie
g Tremblay (Mimi), Vincent Allaire (Eperlan),
A Maxim Tremblay (Chocomax) et Sabrina
| Morissette (Abeille). lls ont fait un excellent
travail d’animation pour nos 43 jeunes inscrits
au camp cet été.

SOCCER

Nous remercions |'entraineur David Brassard pour son dynamisme
et dévouement. Le soccer est en pleine ascension, puisqu’un
record de 51 jeunes se sont inscrits et je suis convaincu que nous
améliorerons cette marque. De plus, un groupe de parents s’est
initie a ce sport et nous répéterons I'expérience I'an prochain.

FETE NATIONALE

La féte nationale a été couronnée de succés
encore cette année. L'animation pour
enfants, les feux d'artifice, le spectacle de
feu, le groupe musical et |e feu de joie ont été
a la hauteur. De plus, Dame nature était des
notres, au grand plaisir des 800 personnes
présentes, que nous remercions. Personnel-
lement, depuis nombre d'années que
j'organise cette féte, c’est la plus grande
foule observee. Revenez-tous en 2015!

TOURNOI DE BALLE
Le 2e tournoi de balle de I'été qui s’est deroule les 22-23-24 aolt a
été remporté par I'équipe des Cards de Jonguiére au compte de

15-9 aux dépends de la formation des Indians. La température
été magnifique. Nous remercions joueurs et spectateurs pou_
leur participation. Les dates des 2 prochains tournois seront Ie.e_
5-6-7 juin 2015 et les 21-22-23 aolt 2015.

LIGUE DE BALLE

La série finale 3 de 5 de la ligue de balle-lente mixte a ét‘.i
remportée par les Cards du Dépanneur Roger Tremblay en ¢ ,
matchs conire les Rays des Immeubles Girard. Merci a ‘J'[.[
Tremblay pour I'organisation.

BENEVOLES

Merci tout spécial aux bénévoles pour les activités de loisirs, soi',
Audrey Gauthier, Marie-Luce Desgagne, Michel Truchon, PatriceE
Tremblay (Ti-Chet), Louis Bouchard et Rémi Gagné. C’est grace
a des personnes aussi généreuses que vous, que I'on accornptit”
de grandes choses.

SPECTACLE MUSICAL ROCK

La 2° édition de notre soirée roek est de retour au Centre,
multifonctionnel Michel Simard, le vendredi 14 novembre 2014,
a compter de 20h30. Guns ‘N’ Bones (Hommage & Guns ‘N’,
Roses) est de retour avec un nouveau spectacle. La formationI
Crocodile Country Rock (Hommage a CCR) rechauffera la foule
pour la premiére partie.

SPECTACLE DE NOEL

Un spectacle musical de noél aura lieu le samedi 6 décembre
2014 au Centre multifonctionnel Michel Simard a compter de
14h00. Pour I'occasion I'Harmonie Saguenay interprétera des
cantiques du temps des fétes. Le colit est de 10$ pour les
adultes et gratuit pour les enfants de 12 ans et moins.

Pour info: Léon Parent 418 690-2570

VOUS AVEZ DES IDEES OU

SUGGESTIONS D’ACTIVITES

Si vous voulez organiser une activité culturelle, sportive ou
communautaire a l'automne a Saint-Fulgence, vous pouvez
communiquer avec la Commission des loisirs au 418-674-2588
poste 2309 ou sur le site Facebook du Centre multifonctionnel
Michel Simard. Nous pouvons vous aider a réaliser votre projet
(soutien logistique, publicité et autres). Nous travaillons toujours
dans le but d'améliorer I'offre au niveau du sport, des loisirs et de
la culture dans notre municipalité.

Au plaisir de vous rencontrer!

Phdippe Gagnon

Coordonnateur




9 bleuets pour une tarte

au parc national des

Monts-Valin  (invitation
pour une dégustation) !

C'est bien connu, le
Saguenay-Lac-Saint-
_ “ % Jean est le pays des
{ s E bleuets. On  prétend
méme que les bleuets y sont tellement gros qu'’il nen faudrait qu’un seul pour
faire une tarte... Au parc national des Monts-Valin, c’est plutét la variété des
espéeces de bleuets qui attire I'attention.

DIVERSITE IMPRESSIONNANTE

En effet, le parc peut s'enorgueillir de la présence de toutes les espéces,
hybrides et variétés de bleuets connus au Québec sauf l'airelle en corymbe
(Vaccinium corymbosum), une espece méridionale située a la frontiére sud du
pays. En plus de I'airelle & feuilles étroites qui est 'espéce la plus connue et
celle qui est la plus consommée, on peut observer les espéces ou variétes
suivantes sur les sommets du mont Valin :

Bleuets a «couronne» ou collerette:

» Airelle & feuilles étroites (Vaccinium angustifolium)

» Bleuet noir (Vaccinium angustifolium var. nigrum)

» Ajrelle boréale (Vaccinium angustifolium var. boreale)

« Ajrelle fausse-Myrtille (Vaccinium myrtilloides)

* Et 'hybride Vaccinium angustifolium X myrtilloides Bleuets a moustache
pistil persistant):

e Airelle des marécages (Vaccinium uliginosum) forme dressée

» Ajrelle des marécages (Vaccinium uliginosum) forme prostrée

» Airelle des marécages (Vaccinium uliginosum) forme a feuilles étroites

Méme s'il s'agit d’une méme espéce, les différences importantes de ces
différentes formes de I'airelle des marécages s’observent bien sur le terrain.

Bleuets a nombril:

» Ajrelle a feuilles ovales (Vaccinium ovalifolium)

» Airelle gazonnante (Vaccinium cespitosum)

« Et I'hybride Airelle «des nuages» (Vaccinium X nubigenum)

TOUS BLEUETS, MAIS TOUS DIFFERENTS

Pour peu qu’on sy attarde, les différences entre ces especes ou variétés de
bleuets sont bien visibles. Les feuilles de certaines sont dotées de petites dents,

différences importantes lorsqu’on golite aux différents fruits.

T e AR R 7SN

les branches de certaines sont recouvertes de légers poils, les fruits de
certaines sont noirs alors que les plants d'une autre variété sont minuscules et
forment un tapis gazonnant. Ce qui surprend le plus; toutefois, Ce sont les

Si nous évaluons la richesse d’un milieu par la variété de ses habitats et
de ses espéces, le parc national des Monts-Valin se distingue de fagon
remarquable en tant que réservoir génétique du genre « Vaccinium ».
Pouvions-nous vraiment nous attendre & autre chose au « pays des
bleuets »?

Un garde-parc est présent aux belvédéres du pic de la Hutte chaque fin
de semaine durant la saison des bleuets; Venez voir et gouter la
différence.

Bienvenue dans votre parc!

Claude Pelletion
Responsable du Service de la conservation
et de I'éducation

[T FJ‘T'

Serge Simard

ab Député de Dubuc

&b . L%),;,g &b

().
$ & P
SIS

4

\zﬂ:t.v M -:;ﬁ_:a " ,%w@ q@a ki u:géa c%“ Adjoint parlementaire du
premier ministre pour la reégion
ASSEMBLEE NATIONALE

du Saguenay-Lac-Saint-Jean

QUEBEC

418-544-8106
439, rue Albert
La Baie (Québec) G7B 3L5
serge.simard.dubu@assnat.qc.ca

J'invite la population a
participer en grand nombre aux
célébrations du 175
anniversaire de la municipalité
de Saint-Fulgence.

Je tiens a féliciter et a remercier
chaleureusement tous ceux et
celles qui ont contribué a faire
de ce 175° un événement
inoubliable !



175&

Saint-Fulgence
de € Anse-aux-foins

C’est au ceceur du village qu'a eu lieu le grand SOUPER DANS LES
RUES Achille Tremblay et Fils Ltée, Axep BMR. Un événement
rassembleur qui a attiré prés de 500 personnes. Le comité
organisateur aimerait remercier les pompiers volontaires, les
bénévoles, la Commission des loisirs, du sport et de la culture de
I’Anse-aux-Foins, tous les employés municipaux, le président
d’honneur des Fétes le député Chicoutimi-Le Fjord monsieur Dany
Morin ainsi que tous ceux qui se sont déplacés pour souper ensemble
en souvenir des grands rassemblements familiaux de I’époque.

Le nouveau Circuit historique Achille Tremblay et Fils Ltée et la
revue Saguenayensia, inauguré le 24 juin dernier, ont su attirer une
cinquantaine d'adeptes d’histoire. Un immense merci & monsieur
Jéréme Gagnon, historien et président du comité organisateur, qui a
été d'une grande aide dans la conception et la réalisation de ces deux
projets.

C'est le spectacle de Québec Issime qui cloturait la semaine dx“
1752 Nous tenons a remercier tous ceux et celles qui ont participé'é
a cette soireée historigue : 2 000 personnes ont festoyé et ovationné y
cette troupe qui chante la grande revue musicale de I'histoire dLL
Québec. La température était parfaite pour 'occasion. Merci)I
egalement aux responsables de la sécurité sur le site d’activités el,
les stationnements. Cet événement fut un grand succés.

LA MAISON COUPEE EN DEUX : UN SUCCES!

Voici une partie de la BELLE et GRANDE équipe de la piéce de Ia1
Maison coupée en deux. Au-dela des attentes les plus folles des,
organisateurs, la production a connu un succés monstre et presque:
toutes les repreésentations ont été a Quiche’rs fermes. '

Au ceceur du projet, le comité du 175° aimerait tout d'abord remercier
le metteur en scéne Jimmy Doucet, la scénographe Myléne
Leboeuf-Gagné, le maire de Saint-Fulgence Gilbert Simard, la
coordonnatrice des Fétes Stéphanie F-Lepage pour leur créativité
et leur débrouillardise devant les imprévus, la Municipalité de
Saint-Fulgence et a tout son personnel qui ont eu foi dans le projet,
aux précieux bénévoles responsables, dont Julie Dufour (accueil),
Céline Dallaire (coordonnatrice des jeunes), Lisette Asselin
(coordonnatrice des adultes), la FADOQ, tous ceux qui ont prété
leurs biens afin de meubler cette maison, sans oublier I'auberge la
Tourelle du Fjord qui a bien voulu aussi faire partie dans cette
grande aventure et en assurer la billetterie.

Un énorme BRAVO 2 |'équipe de la piece, composée des comédi-
ens Eric Chalifour, Christian Quellet, Marilyne Renaud, Bruno
Paradis et Pierre Turcotte ainsi qu’une quinzaine de comédiens
bénévoles d'ici, soit Candide Tremblay, Rose-Héléne Tremblay,




Doris-Héléne Guérin, Linda
Simard, Linda Fortin, Rachelle
Ouellet, Brigitte Beaumont,
| Gilles Madore, Felix-Antoine
Lessard, Alexis Gagnon, Léa
Simard, Josiane Laprise,
W Jeanne Trudel, Roseline Girard,
Annie-Claude Gingras.

En terminant, un immense MERCI A VOUS, spectateurs, qui avez
assiste a la piece tout au long de I'été!

La municipalité a connu une excellente visibilité grace a ce projet.
Qui sait, peut-étre que notre 175 anniversaire permettra d’instaurer
un théatre d’été a plus long terme a Saint-Fulgence

Le comits du /75“@&%@&4&0&3&-5@#&5—"@4{93%

ACTIVITES A VENIR...

— N

75 ANS D’HISTOIRE DU CERCLE DE FERMIERES 'V

DE SAINT-FULGENCE
La municipalité a connu une excellente visibilité grace a ce projet.
75 ans d'histoire du Cercle de Fermiéres de Saint-Fulgence

Pour souligner I'occasion, nous rendrons hommage a nos membres,
ex-présidentes et artisanes qui, d’hier a aujourd’hui, ont contribué a

améliorer la condition de vie des femmes et de leur famille au sein de |

notre communauté.

Nous vous convions a un souper Tapis rouge, le 25 octobre 2014, au
Centre multifonctionnel Michel Simard, & 18h00 au co(it de 30$ par
personne. Cocktail, animation, prix, soirée dansante et de
nombreuses surprises vous y attendent.

Venez nombreux et nombreuses a cette rencontre de reconnaissance
et d’amitié qui servira de fil de liaison entre un « passé fécond » et un
« avenir prometteur ».

Pour réservation :

Madame Micheline Tremblay

112, rue Saguenay, Saint-Fulgence
Teléphone : (418) 674-2517

Faites vite, les places sont limitées!

LA MAISON HANTEE DU
175° DE SAINT-FULGENCE

Cette année pour I'halloween, nous vous
invitons a faire un voyage dans le temps. De
vieilles légendes horrifiantes vont reprendre
vie le temps d’une soirée, telles qu’elles étaient, il y a 175 ans et
méme plus longtemps. Frissons, peur et amusement seront au
rendez-vous!

Tout cela se deroulera le 31 octobre de 17h30 a 20h30 a la
Maison des jeunes de Saint-Fulgence, 8, rue de la Fabrique, si
vous avez, bien sdr, du courage!

—r——————

SAMEDI, 15® NOVEMBRE 2014 SOUPER
«RETROUVAILLES»

Dans le cadre des Fétes du 175° anniversaire de Saint-

Fulgence, les membres du sous-comité du souper «Retrou-
vailles» rendent un hommage spécial aux «géants de notre
histoire». Un souper aux saveurs régionales ou I’histoire rejoint
la féte ainsi que le pré-lancement d’un recueil de témoignages
des pionniéres et pionniers de notre municipalité au Centre
multifonctionnel Michel Simard, 257, rue Saguenay a 17 heures.

Le nombre de places est limité. 20 $ par personne
Pour réservation : Johanne ou Fabienne au 418-674-2588
poste 2300

DIMANCHE, 2 NOVEMBRE 2014 MESSE A L' ANCIENNE
AVEC MGR RIVEST EXPOSITION PHOTOS ANCIENNES

C’est un rendez-vous avec |'histoire que nous vous proposons.
Tout d'abord, a 9 heures, assistez a une messe a I'ancienne
célébrée par Mgr André Rivest, accompagné d’une chorale
interprétant des chants grégoriens.

Par la suite, faites un voyage dans le temps avec une exposition
exceptionnelle de photos anciennes, dont le college, le
couvent, les anciennes églises, le cimetiére. Revivez en images
le temps de la boucherie, des foins, de la cueillette de patates,
des soirées dansantes du Jour de I'An, des réveillons de Noél
avec les nombreux enfants et tant d’autres choses.

Toujours au Centre multifonctionnel : I'entrée est libre.

A I'achat de pneus et de piéces de réparation,
COUREZ LA CHANCE DE GAGNER

UNE VOITURE TELEGUIDEE
VALEUR DE 125%

Tirage le 8 décembre 2014 G 8h




Comme ces magnifiques petits
jaseurs d’amérique, plusieurs
oisillons orphelins ont trouvé
refuge au CIBRO cet été, ou ils
ont recu les soins les plus

T TR
attentionnés. Entourés d’une
équipe de passionnés et

d’'experts en réhabilitation
= T
Centre d'interprétation des battures d’olseaux. ils ont e la chance

et de réhabilitation des oiseaux de grandir & 'abri des dangers,
DE SAINT-FULGENCE jusgu’a leur relachement a la
fin de I'été. Le CIBRO tient a remercier tous ceux qui ont, de
prés ou de loin contribué au sauvetage des oisillons orphelins
et des oiseaux sauvages malades et blessés. Entre-autres,
merci mille fois a I'Hopital vétérinaire du Boisé, notre allié
depuis toujours.

Notre mission se poursuit, et n'oubliez pas que vous pouvez
nous joindre en tout temps si vous trouvez un oiseau en
détresse, au numéro d'urgence pour les oiseaux blessés :
418 812-0525.

Jusgu’au 13 octobre, le CIBRO sera ouvert aux visiteurs les
samedis et dimanches, de 10 heure a 16 heure Nous vous
invitons a venir voir nos majestueux oiseaux dans le sentier des
voliéres, tout en admirant le paysage automnal en milieu fores-
tier ainsi qu’au bord du marais et des battures.

Des activités spéciales auront lieu en octobre et en novembre
au CIBRO. La premiére, un atelier sur les plantes médicinales et
comestibles de la forét boréale aura lieu au début du mois
d’octobre. Elle sera suivie par la sortie ornithologique « A la
recherche du bécasseau violet » le 1er novembre. Notez qu'’il
est obligatoire de réserver pour participer a ces activités. Pour
toute information ou pour réservation, appelez-nous au
418 674-2425.

Cuile Lopalit

Ferme de I' Anse-aux-Foins Ei



EUREKO

félicite la municipalité de Saint-Fulgence pour sa détermination a
continuer et & agrandir ses ameénagements paysagers
comestibles. Il s'agit d'un geste concret pour la sensibilisation
des citoyens & la production et & la consommation de vegétaux
comestibles et pour la protection de notre environnement.

Comme les années passeées, les
bacs situés aux trois entrées de la
municipalité ont été garnis de fines
herbes, de fleurs comestibles et de
quelques légumes, dont la bette a

: Rt e @ carde et le céleri feuille. De plus, il
etait agréable de remarquer cette année que les arbustes
fruitiers plantés en 2012 a l'entrée des Monts-Valin ont
commencé a produire. |l est donc possible d'aller découvrir et
déguster les petits fruits délicieux des sureaux et des cassis. Les
vignes a raisins plantées le long des chicots ont également pris
beaucoup d'expansion et ont commencés a produire des fruits.

Cette année, la platebande devant
le bureau municipal a également été
transformée en garde-manger. Une
des sections a été amenagee avec
des végétaux qui donneront des ,
petits fruits : cassis, camerises et
fraises. La camerise est un petit fruit ¥
de plus en plus cultivé dans notre région nordique, il ressemble
a un bleuet allongé. Dans l'autre section, vous y trouverez
différentes fines herbes vivaces, dont la menthe, I'origan et le
thym. De plus, une délicieuse fleur .comestible rouge et
croquante s'y retrouve, I'hémérocalle, que vous pouvez cuisiner
en salade, en sauce ou en trempette. Puisque la fleur ne vit
qu'une |oumée ne vous sentez pas coupable de la récolter! On
i . y retrouve également une fleur
blanche, I'échinacée, gui est utilisee
comme plante médicinale. Cette
3 fleur attire beaucoup les
¢ pollinisateurs, les arbustes fruitiers a
& proximité  pourront  ainsi  en

. bénéficier. Tous ces végétaux sont
vivaces et embelliront la platebande avec leur feuillage, fleurs et
petits fruits dans les prochaines années. Trois amélanchiers ont
aussi été plantés dans ce secteur. Cet arbre, indigéne a notre
région, est magnifique au printemps, garni de ses muitiples
fleurs blanches et il produit des fruits délicieux préts a étre
récoltés a la fin de juillet. -

Nous vous invitons a récolter les_\;
fruits encore disponibles, ainsi que 4§
les fines herbes et fleurs)
comestibles avant qu'elles ne
gélent. Afin que les plants
repoussent |'an prochain, récoltez &
seulement les parties aériennes
(hors de la terre), en prenant soin de laisser les racines en place.

Bonne récolte !

Emilie Lapointe

Chargée de projet chez EUREKO!

ALLIANCE FUNEE/

VOTRE COOPERATIVE...

200, rue Régent, Chicoutimi-Nord

.;'.1 —— ' 'F"i




Cap Jaseux

Chaque année et dés les derniéres semaines de septembre, c’est avec
plaisir que nous voyons le Cap Jaseux revétir son manteau multicolore,
Les teintes chaudes de la forét et les belles températures vous offrent un
cadre idéal pour profiter de nos activités. Du haut des arbres, depuis le
fjord ou dans les sentiers de randonnée, le spectacle que I'automne vous
offre est grandiose.

Bref, que vous soyez un groupe d’amis, une famille ou des amoureux,
nous vous invitons a faire le plein d'air pur dans un décor enchanteur, a
quelques kilométres de chez vous!

Jusqu’au 13 octobre, le Parc Aventures Cap Jaseux vous accueillera les
fins de semaine et sur réservation pour les groupes de 8 personnes et
plus la semaine.

Des frais de 7 $ par jour s'appliquent. Vous étes les bienvenus! i

I’ tures
¥ CAP JASEUX

LEQUIPE DU PARC AVENTURES CAP JASEUX

250, chemin de la Pointe-aux-Pins C. P. 1058
Saint-Fulgence (Québec) GOV 1S0

Tel.: 418.674.9114

site internet: www.capjaseux.com

Les sentiers .de randonnée peuvent vous réserver de belles
surprises... /Amateurs ‘'de champignons, n’attendez plus et venez
méler P'utile a 'agréable...

LES ENTREPRISES

(o]
o
9\ mzf MRS Aaberge X
i ENTREPRENEUR La
~ GENERAL ocurelie
% TERRASSEMENT ' A
S OinECimENT du Fjond RESERVEZ
; TRANSPORT en peite quantité et de mawtﬂgwe | T6T
16 Larouche St-Fulgence GOV 150

418 674-1792
ent.danismaltais @ hotmail.com RBQ : # 5664-7167-01

Réservez au 418.502.0588

i



Municipalite amie des aines Fete des benasoles
(MADA) INVITATION A LA POPULATION

CONSULTATION CITOYENNE POUR FAIRE FETE DES BENEVOLES DE SAINT-FULGENCE
FLEURIR SAINT-FULGENCE DIMANCHE 2014 & LANCEMENT DU RECUEIL DE
5 OCTOBRE 2014 TEMOIGNAGES D’AINES DE SAINT-FULGENCE

La Table de concertation des organismes communautaires de Saint-

En hiver dernier, le conseil municipal a décidé d'adhérer a la
yii " ) g M v ooy
Fulgence vous invite cordialement a une journée pour souligner la participa-

démarche MADA (Municipalité amie des ainés). Celle-ci permet de

garder au centre de nos préoccupations ceux qui ont bati Saint- tion bénévole des citoyens de Saint-Fulgence. Lors de cette activité,
Fulgence et qui demeurent toujours dans notre beau village. Ainsi, des prix seront remis afin de souligner des bénévoles exceptionnels
lorsque la municipalité se penche sur un changement au sein de sa qui se sont impliques activement pour la communauté tout au long
communauté, elle prend au départ comme considération la qualité de de lI'année et lors des festivités du 175° anniversaire de la munici-
vie des personnes agées afin de se guider vers la meilleure solution palité. En plus de la remise des mentions de bénévoles, il y aura de
possible. Cependant, cette démarche prend toute sa forme dans I'animation, des prix de présence et un brunch vous sera servi.

I’établissement d’un plan d’action réalisable.

De plus, ce sera une occasion spéciale pour souligner le lancement
du Recueil de témoignages d’ainés. Depuis plus d’un an, un comité
bénévole travaille a la création de ce recueil regroupant une
vingtaine d’histoires, racontées par des gens de chez nous. Ce
comité vous invite avec grand plaisir a prendre part au dévoilement

Donc depuis 2012, des idées concrétes sont recueillies auprés de la
population par I'entremise de divers intervenants et organismes. La
[ venue d'une intervenante de milieu, la trés sympathique Audrey
Deschénes, que tout le monde connait bien, a largement contribué &
prendre le pouls des ainés de Saint-Fulgence. Le travail colossal
effectué sur le terrain a renforci I'idée que nos ainés méritent d'étre au de ce livre.

! centre de nos préoccupations.
i Quand : Le dimanche 16 novembre 2014

Ainsi, afin de conserver notre place dans le peloton de téte des Ou: Au Centre multifonctionnel Michel-Simard
municipalités de la MRC, il est grand temps de présenter 4 la popula- Heure : 10h00 Féte des bénévoles
tion tout le travail effectué depuis de nombreuses années et = 13h30 Lancement du Recueil de
demander une fois de plus a nos citoyens d’exprimer leurs réves les | témoignages d'ainés
plus fous.

W
Pour ce faire, le 5 octobre prochain 4 10 heures, au Gentre multifonc- Les membres de la Table de concertation
tionnel, le plan d’action sera présenté a la population et un atelier *  des organidmed communanlaired degamé-@a&;eam
aura lieu afin de bonifier, par vos idées, le plan d’action. Cet exercice, - & Le comils bénéuole du Pecueil
que je considérerais comme un remue-méninges collectif, sera T

convivial sans autres préoccupations que de recueillir des idées pour
améliorer la qualité de vie des personnes agées de Saint-Fulgence et,

par ricochet, de toute la population.
Monsieur

Gabriel Laprise,
Bénévole jeune
lauréat 2013

Nous vous demandons donc de vous inscrire avant le 29 septembre
afin de réserver votre repas en communiquant avec Audrey
Deschénes au 581 306-5266.

Monsieur Oliver Gagnon,
Bénévole homme
lauréat 2013

Madame Lise Lavoie,
Bénévole femme i
lauréate 2013




Debsut des activites Saison
2014-2015

Lundi : danse, yoga, ligue de cartes (9) :
15 septembre
Mardi : base-ball poches : 16 septembre
Petites et grosses quilles : 9 septembre
Mercredi: rencontres du club, bingo, scrabble,
crible et autres : 10 septembre
Jeudi : atelier mémoire : 11 septembre
Palet américain : 18 septembre
Vendredi: mise en forme : 12 septembre

Petites et grosses quilles au Centre Nio : a tous les 15 jours. Les
personnes intéressées a se joindre au groupe, contactez Rachel
Ouellet pour les petites quilles ou Mado Simard pour les
grosses quilles

Pétanque-atout : les personnes désireuses de participer a cette
activité, contactez Lise Lavoie 674-2518

N.B. Des modifications seront apportées pour améliorer les condi-
tions pour jouer a la pétanque-atout, comme par exemple, |'ajout
d'un tapis contre le bruit et des baguettes pour lancer les boules,
ce qui évitera de se pencher.

Vous étes invités en grand nombre a participer a
nos activités.

Le diner d'ouverture de la saison 2014-2015 du club Fadog ¢
aura lieu :

Le mercredi 22 octobre & 11h30 & l'auberge La Tourelle du Fjord 4
Prix : 20 $ par personne =
Au menu : potage, tournedos de poulet, dessert, thé ou café.

Souper spaghetti bénéfice

Le club a fait I'acquisition d'un défibrillateur afin d'assurer la sécu- :
rité de ses membres.

A‘._qette occasion, nous organisons un souper spaghetti pour en
financer I'achat.

fadoq

région Saguenay -
Lac-Saint-Jean - Ungava
Fraternité de Saint-Fulgence

Quand : 28 novembre 2014

Ou : Salle communautaire a 17 heures
Prix : 15 $/personne

Apportez votre vin.

Un grand merci @ nos commanditaires pour
I'achat du défibrillateur :

Achille Tremblay et Fils Ltéje
Municipalité de Saint-Fulgence
Agence de la santé et des services sociaux

Le Club Fadoq de Saint-Fulgence compte 254 membres. Les
personnes intéressées a devenir membre et a participer a nos
activités, contactez les responsables du Club Fadog.

Lite Lavoie
Présidente

De gauche a droite : Héléne Bibeau 2e vice-présidente,Ghislaine
Grenon trésoriére, Jean-Eudes Gagné 1 vice-président, Ginette
Houde secrétaire, Lise Lavoie présidente, Louise Tremblay,
Hélene Jean, Linda Simard, Monique Lapointe, administratrices.

ik



l Maison des jeunes

Recherche enseignant(s) bénévole(s) pour
service d'aide aux devoirs

Nous avons constaté que beaucoup de jeunes ont vécu des échecs
scolaires au cours de la derniére année et pour palier & cela, nous
sommes en train de monter un service d'aide au devoirs,

Nous sommes donc & la recherche d'un ou de plusieurs enseignants
bénévoles pour ofFrir ce service.

Nous allons oPPrir ce service les mardis soirs de 18 h a 19 h & la
Maison des jeunes de Sainc-Fulgence.

Pour plus de renseignements Géléphonez-nous au 674-2809 ou
écrivez-nous par courriel & : mdjstrulgence@hotmail.com

Nous aimerions rappeler aux gens de Saint-Fulgence nos heures
douverture

Horaire de la Maison des jeunes

Heures de Bureau Soirée d’animation. i

8h30 a 15h00 18h00 & 21h00
8h30 a 15h00 Fermé

8h30 a 15h00 18h00 a 21h00
8h30 a 15h00 18h00 a 21h00
Fermé 18h00 a 22h00

En période estivale, les soirées dianimation vont jusqu'a 22h00

* || se peut que nous soyons en réunion & lextérieur sur les heures de
bureau.

Laissez-nous un message et soyez assuré quun retour dappel
sera Fait.

Besoin de Formateur ou Formatrice bon en cuisine et en animation,
cravail rémunere.

Vous étes intéressés : MRISON |

418-674-2809 OU mdjstfulgence @hotmail.com

ProPitez de

50% de rabais*

pour assister au
concert de Quartango
le 17 octobre ou de Guardia

Nueva le 19 octobre en utilisant
le code promotionnel:

STFULGENCE 2014

Faites vite!
www.tangauxrFoins.eventbrite.ca

418-812-0554 *QuantiGeé limitée

 Forum du Futur

Alaube de tous ces changements, le Conseil désire assurer la réussite et
la pérennité des actions qui seront mis en place. Pour ce Faire nous
préconiserons des actions qui répondent aux besoins de llensemble des
membres de la communauté afin de reFléter leurs réalités.

Apin dentendre les différents représentants de notre collectivite, un
Forum vers le Pubur se tiendra les 24 et 25 octobre prochains. Cette
démarche structurée et animée par des experts excernes sétendra sur
deux journées de travail, nous permettant de redérinir nos orientations.

Avec lannonce, en avril dernier, de la Permeture définitive de la scierie de
PFR le Porum du Putur revét une grande importance. || Paut aussi se
préparer & la venue d'un acteur économique de taille : Ariane phosphate.
l est impératif de nous repositionner et de se doter de nouvelles
orientations.

Plusieurs personnes, membres dassociations, élus, citoyens, gens
daPFaires et représentants, seront donc appelés & inventer notre
communauté de demain.

Dici la tenue du Forum du Putun, nous vous invitons & nous partager votre
vision, vos attentes, et vos suggestions sur notre communauté. La parole
est a vous!

Salutations,

Gilhert Simard

Maire de Saint-Fulgence

Cercle des feunieres
Apris des viacances bion mirities, cest avec
"Les CFQ, un bouquet histoive. togjours flovissant’.
Depuis 75 ans, de vallantes formitres se. donent-la main

! A m B

comp

plaisiv que. nous. nous. vetvouvons. Notve Hhdme cotte année est

pour £aive, progresser k Cerce. Cost important; pour nous, de

conbinuer cof mission gui ous. Hent A conr. Le Cerch. des Formidres fous pevmed, aHous ks niveaus, Aacquiriv de
ok surbout de ke pakager. cumwae,wmym%mhm“mm.

"Quartk o fil des ans, on pose des ackions qui velussent rotve qualité, de. vie, celles—ci marquentlhistoire & jamais”.

Bonne vendvie)

1 |

Bertha Bﬁséorlf[ France Baillargeon, Camille Ménard, Arlette Girard, Diane Laprise

1K



Ouvert tous les jours de 5 h 3.23 h” : 5.0., 'boulevard 'fadoussac Saint-Fulgence (Qc) GOV 1S0

www.supersagamieplus.com

EZE TOOL Ensemble de
-percage de fourne-écrous

41 8 674. 281 1

Fils Ltée
‘fﬂ“’l *ﬂ ] Fm

2 Tool Combo Kit i
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Ensemble de perceusede’ = DeWalt Jeu de meches Makita Assortiement de
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Conception et impression
IMPRIMERIE COMMEFRC(CIAI F




