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Mot duw maire

BEAUTE DE NOS PAYSAGES...
NOUS AVONS BIEN PLUS A OFFRIR !

Bonjour a vous,

Je sais que je le répete souvent, mais nous avons un espace
enchanteur qui sait séduire tous les amateurs de plein air, été comme
hiver. Les gestionnaires de nos sites touristiques ont compris aussi
depuis longtemps que nous ne pouvons pas surfer longtemps sur nos
bons coups et qu'il faut étre proactif.

Plusieurs de nos entreprises en font foi en faisant preuve de
créativite. La topographie de notre territoire est typique et se compare
avantageusement aux plus belles régions du Québec. Parsemée de
lacs, de rivieres, de montagnes et de zones agricoles, sans oublier la
beauté saisissante du Fjord et de nos paysages qui se transforment
au fil de saisons.

La proximité du parc national des Monts-Valin ainsi que les plans
d'eau limpide situés sur notre territoire font la joie des amateurs de
péche. Nous sommes un incontournable quand on parle de Destination
Nordique. Nos foréts sont giboyeuses et incitent les amateurs de
chasse a nous visiter. Sentiers de motoneige, de quad et de raquette
rencontrent les plus hauts critéres des amateurs de sports d'hiver.

Le ceeur du village fait actuellement l'objet d'une réflexion issue de
notre Forum du Futur qui influencera notre plan d'aménagement dont
la tendance converge vers |'image partiellement existante d'un village
qui exploite les saines habitudes de vie et développe notre volet culturel
avec notre théatre d'été «La Maison Coupée en deux», qui en est a sa
deuxieme année d'existence (voir notre bilan de la saison 2015 en page
6 ). Nous avons de la chance; nos invités y découvrent une hospitalité
typiguement conviviale, nos gens sont chaleureux, fiers et dotés
d'un esprit entrepreneurial; une vision sage pour les années a venir.

LA VOLONTE POLITIQUE

Nos élus actuellement en poste désirent mettre l'accent sur le
développement économique et culturel. Ces deux cibles ont éte
priorisées par notre comité de suivi du Forum du Futur (voir texte en
page 8). Concernant le développement économique, nous avons déja
en place une excellente initiative qu'est le Déjeuner des Gens d'affaire.
Sa mission, regrouper gens d'affaires, organismes existants, citoyens
et citoyennes dans un méga mouvement de participation. Pour ceux
qui participent aux déjeuners des gens d'affaires, le dernier vendredi
du mois, en font foi; belle initiative citoyenne ces rencontres. Une
entente a éteé signée pour |'acquisition du site de la scierie de Produits
Forestiers Résolu (PFR), des terrains et batisses. Nous n'avions
pas d'espace de ce type dans notre communauté pour favoriser
développement industriel. Cet emplacement névralgique, situé a la
jonction de la route multi-ressources L-200 et de la route 172, nous
positionne pour le Développement Nordique. Le comité mis en place
travaillera de concert avec notre MRC pour rendre ce site attractif et
pour qu'il devienne un incontournable pour les gens d'affaires. N'est-
ce pas notre rdle nous, les €élus, avec la participation de la Société de
développement de |'Anse-aux-Foins (SDAF), comme le définit bien sa
mission? Avec la participation de certains de nos citoyens, agissons
en bon gestionnaire pour un développement harmonieux de notre cité :
C'est ensemble, que nous y parviendrons! :

Gilbert Simard, maire
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TRAVAUX DANS LA RIVE OU LE LITTORAL

"Mon t'chum m'a dit"... ce n'est pastoujoL le!
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stallations vont bon train pour les
, cependant certains propriétaires
vec monsieur Jérome Duchesne
) pour prendre rendez-vous. Nous
dons votre collaboration pour faciliter le travail de prise
yentaire des installations. N'ayant pas les informations
saires devrons-nous considérer les installations non
toriees comme non-conformes? Aidez-nous !

CORE LES ABRIS D'HIVER

Hé oui, ce sera bientot le temps d'y penser, c'est a partir du
= pnovembre que vous pourrez les mettre en place sur |'aire
ationnement a un minimum de deux metres du trottoir ou
ie la bordure de rue, a 50cm de la ligne latérale du terrain, I'abri
doit etre ancré au sol et revétu de fagon uniforme.

Sur ce, je vous souhaite une bonne fin de saison.

Louise Gagnon
Inspectrice en batiment

MENUISERIE MC

CLISINE W SALLE DE BAIN B AMEUBLEMENT

\ VOUS REVEZ D’UN NOUVEAU DECOR?
VISITEZ NOTRE SALLE DE MONTRE

755, ROUTE TADOUSSAC, CANTON-TREMBLAY

418-693-1159 » menuiseriemc.com



NUMEROS DE TELEPHONE D'URGENCE
POLICE - AMBULANCE - POMPIERS

9-1-1

Autres urgences en dehors des heures de bureau de la muni-
cipalité

Du lundi au vendredi : de 17 heures a 8 heures
Les samedis et dimanches : 24 heures sur 24

UN SEUL NUMERO : 418-540-7625

Un employé de garde vous répondra en tout temps afin de
vous informer ou intervenir a une situation ne pouvant étre
corrigée aux heures de bureau.

DISTRIBUTION DU JOURNAL MUNICIPAL
« FAUCON EN PARLE » POUR L'ANNEE 2016

A compter de 2016, la distribution du journal municipal
« Faucon en parle » ne sera plus effectuée par courrier pour
les résidents de |'extérieur de la municipalité. En contrepartie,
il sera disponible sur le site internet de la municipalité dans
l'onglet des liens rapides « Faucon en parle ». La parution
existe quatre (4) fois par année, soit en avril, juin, septembre
et décembre ol il vous sera possible de |'imprimer, si vous
désirez. Par contre, il y aura des copies disponibles a la mu-
nicipalité. Votre visite nous fait toujours plaisir.

FEUX A CIEL OUVERT

A la séance ordinaire du 6 juillet dernier, la Municipalité a
proposé un avis de motion concernant les feux a ciel ouvert.
Nous vous invitons a suivre le développement de ce futur
reglement qui concerne toute la population,

Les procés-verbaux des séances du conseil municipal
sont disponibles sur le site internet de la municipalité dans
I'onglet « Services aux citoyens » procés-verbaux du conseil
municipal.

Votre présence est toujours la bienvenue, chaque premier
lundi de chaque mois pour assister aux séances du conseil
municipal.

SOUter

INDUSTRIEL INC

Scierie - Rabotage
Papetiére - Fonderie

Yannick Tremblay
et Jean Pellerin

418 674-1368 | Teléc.: 418 674-1445

PRIX JEAN-MARIE-MOREAU
UNE RECOMPENSE EXCEPTIONNELLE
POUR NOUS ET NOTRE MUNICIPALITE!

Le prix Jean-Marie-Moreau est remis a un élu municipal en reconnais-
sance de son engagement envers la communauté qu'il représente. Il vise a
reconnaitre |'implication, le leadership et le dynamisme.,

Le 4 aolt dernier, les membres du conseil municipal ont transmis le
formulaire de candidature de monsieur Gilbert Simard, maire depuis
novembre 2005.

Un document résumant son implication sociale, économique et
communautaire, ajouté aux divers prix de reconnaissance regus, de sa
capacité a relever des défis, son dynamisme, en plus de la mobilisation
de la communauté face a divers projets, a été réalise.

Le 25 aolt, la Fédération Québécoise des Municipalités (FOM) a confirmé
que monsieur Simard est finaliste a cette récompense des plus
prestigieuses.

Le dévoilement se fera le 24 septembre prochain au Centre des congrés a
Québec. A

Etre parmi les trois finalistes, c'est déja gagnant!
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UN PETIT GESTE POUR LA PLANETE (9% /

L'adage dit « penser globalement et agir localement», mais ¢a se trﬁuit
comment dans la vie de tous les jours? Exemple, parlons un peu de
protection de I'environnement. Nous pouvons poser des gestes afin
de protéger notre environnement pour en faire profiter les générations
futures, en posant plusieurs petits gestes au quotidien. C'est la base de
tout et je n'ai pas l'intention de faire la morale & nos citoyens. Il est facile
de dire, pour se justifier, de ne rien faire pour I'instant en se disant que
¢a ne donnera pas grand-chose. |l faudrait sensibiliser ou commencer
par forcer les autres.

Voici mon propos. Le 16 Septembre prochain, nous lancerons le réseau
régional d'aires de stationnement incitatives pour encourager le
covoiturage et d'autres modes de transport alternatif a I'auto solo.

Le Conseil Régional de I'Environnement et du Développement Durable
du Saguenay-Lac-Saint-Jean (CREDD), organisme pilotant la Table
régionale pour la réduction de notre dépendance au pétrole (TRRDP),
table ou je sitge comme représentant de la MRC, nous annoncerons,
en conférence de presse, I'implantation de six (6) sites qui seront
opérationnels dés cet automne. Alma, Saint-Bruno, Métabetchouan-
Lac-a-la-Croix, Chambord, Albanel et & Saint-Fulgence face a I'édifice
municipal prés de notre stationnement 24 heures, déja en place dans le
cadre de Villages-relais.

Nous croyons que ces petits gestes pour protéger I'environnement par
le covoiturage et |'utilisation de notre transport en commun et pour
démontrer qu'il constitue un moyen efficace pour réduire les cots et
I'empreinte écologique des déplacements.

Nous invitions la population a utiliser ce réseau régional. Ce projet qui
réunit des acteurs clés provenant de divers secteurs (développement
régional, transport, aménagement, ressources naturelles, environne-
ment, énergie et autres)et la TRRDP est le lieu de coordination et de
concertation pour opérer la démarche par notre PROPRE énergie et elle
vise a réunir les conditions nécessaires pour engager le Québec sur la
voie de la réduction significative de notre dépendance au pétrole.

Gilbert Simard, maire
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Que faire pour éviter un incendie?

Ne laissez jamais d'aliments, surtout de I'huile, chauffer
sans surveillance sur la cuisiniére.

Utilisez une friteuse a contrdle thermostatique pour faire de
la friture.

Mettez les articles pour fumeurs hors de la portée des
enfants.

NE FUMEZ JAMAIS AU LIT,

Entreposez les liquides inflammables, comme la peinture et
les solvants, loin des sources de chaleur.

Entreposez A L'EXTERIEUR les réservoirs d'essence et de
propane.

Saviez-vous que...

» La majorité des déces dans les incendies surviennent

la nuit pendant que I'on dort?

+ La fumée peut prendre seulement 3 minutes pour envahir

toute la maison?

La majorité des décés dans les incendies sont causés
par la fumée et non par le feu?

Le seul moyen d'etre averti a temps est un avertisseur
de fumée qui fonctionne en tout temps?

Je désire vous informer que, dans les prochaines semaines, les
pompiers feront du porte a porte pour vous donner de judicieux
conseils de prévention incendie,

Dans notre municipalité, nos pompiers ont obligation de visiter
chaque résidence et commerce a tous les cing ans, selon le
schéma de couverture de risques. LA

Danis Bélanger,

Directeur incendie

COMMISSION DES LOISIRS, DU SPORT ET DE L
CULTURE DE LANSE-AUX-FOINS

BANMP DE JOUR

Nous tenons a féliciter et remercier notre équipe d'animateurs
de camp de jour, soit Amélie Tremblay (Mimi), Shaddie Fournie
(Citronnelle), Andrée Langlois-Paré (Marmotte) et Gabriel Laprise
(Wifi). Ils ont fait un excellent travail d'animation pour nos 50 jeunes
inscrits au camp cet été.

SOCCER

Nous remercions nos entraineurs i
passionnés David Brassard et Jean — =
Larouche pour leur dynamisme b

et dévouement. Nous avons

ameélioré une fois de plus le

nombre d'rnscrlptlon puisque

eu egalement
on au niveau
roupe de 18
personnes. c

FETE NATIONALE

Malgré la température nous obligeant a présenter les activités &
l'intérieur ¢ e Multifonctionnel, la féte nationale s'est bie
deroulée dans I'ensemble. L'animation pour les enfants, les jeu
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gonflables et le groupe musical ont été a la hauteur, au plaisir des

300 personnes présentes. En espérant que dame nature sera‘au

rendez-vous en 2016, revenez-nous en grand nombre!
TOURNOI DE BALLE

Le 2¢tournoi de balle de I'été qui s'est déroulé les 21-22-23 aot a
été remporté par l'équipe des Angels d quiere au compte de
12-7 aux dépends de la formation du Salon de quilles Jonquiére.
La température a été magnifique. De plus, nous avons eu droit a un
splendide feu d'artifice produit par Pyrospek, & la satisfaction des
nombreuses personnes réunies sur le site. Nous remercions joueurs
et spectateurs pour leur participation. Les dates des 2 prochains
tournois seront les 3-4-5 juin et les 19-20-21 aodt 2016.

LIGUE DE BALLE

Les activités se sont trés bien déroulées cet été, La ligue est
maintenant composée de 5 équipes avec des joueurs provenant
de plusieurs localités au Saguenay. Merci a J-D Tremblay pour
I'organisation de main de maitre.

=

BENEVOLES

Merci tout spécial aux bénévoles pour les activités de loisirs,
soit Audrey Gauthier, Marie-Luce Desgagné, Michel Truchon,
Patrice Tremblay (Ti-Chet), Rémi Gagné. Le succés d'un
évenement et d'une organisation passe par une excellente
équipe de bénévoles. Ne perdez jamais ¢a de vue.Le succes d'un
evénement est lié directement avec un bon groupe de bénévoles.
N'oubliez jamais ¢a! N'oubliez jamais ¢al!

"VOUS AVEZ DES IDEES OU SUGGESTIONS

N
D'ACTIVITES

Si vous voulez organiser une activité culturelle, sportive ou
communautaire a l'automne a Saint-Fulgence, vous pouvez

communiquer avec la Commission des loisirs au 418-674-2588

poste 2309 ou sur le site Facebook du Centre multifonctionnel
Michel Simard. Nous pouvons vous aider a réaliser votre projet
(soutien logistique, publicité et autres). Nous travaillons toujours
dans le but d'améliorer |'offre au niveau du sport, des loisirs et de la
culture dans notre municipalite.

€
Grand merci pour votre encouragement et votre soutien!
Au plaisir de vous rencontrer!

Philippe Gagnon, coordonnateur . ’
Pourdnformation : 418-674-2588 poste 2309 i
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LES ENTREPRISES

TRANSPORT PETITE QUANTITE

16 Larouche St-Fulgence
418 674-1792
ent.danismaltais@hotmail.com

(o]

I DANIS MALTAIS
o) propriétaire

C") ENTREPRENEUR GENERAL
N TERRASSEMENT
00 EXCAVATION
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;fa G) Vi COUPEE EN DEUX :

UNE DEUXIEME EDITION REUSSIE!

Les organisateurs de la:Maison coupée en deux sont fiers de leu
deuxieme edition qui a attirés plusieurs nouveaux spectateurs soi
1355. L'an prochain, La Maison coupée en deux présentera un
toute nouvelle piece dans un notuveau decor.

Nous tenons a remercier plusieurs partenaires qui ont fait en sort
que ce projet ait pu avoir lieu :

» La caisse Desjardins de la rive nord du Saguenay, présentateur d
I'événement;

* La MRC-du-Fjord du Saguenay dont M. Gérald Savard, Préfei
président d'honneur de cette deuxiéme édition;

- Etle Magasin Achille Tremblay et Fils notre précieux collaborateur

+ Et commanditaires suivant: La Ferme de I'Anse au Foin, Sagami
plus Saint-Fulgence, Rythme FM, Garage Bergeron Tremblay, Le:
rénovateurs, KYK RADIO X;

+ Sans oublier I'Auberge la Tourelle du Fjord qui a assuré une fois d
plus la billetterie.

Au ceeur du projet, la Commission des loisirs, du sport et d
la culture aimerait aussi remercier le metteur en scene Jimm
Doucet, la coordonnatrice théatre Stéphanie F-Lepage et tous le:
précieux bénévoles, dont Julie Dufour (accueil), Céline Dallair
(coordonnatrice des jeunes), Lisette Asselin (coordonnatrice de
adultes), Mélissa Durand et Amélie Tremblay (service bar).

Un énorme BRAVO a I'équipe de la piéce, composée des comédien:
tel qu'Hubert Bolduc, Antoine Paré-Pairier, Kathy Larouche, Kriste
Gagnon-Tremblay, Pierre Turcotte, Maxim St-Pierre ainsi qu'un
quinzaine de COMEDIENS BENEVOLES D'ICI, soit Félix-Antoin
Lessard et Alexis Gagnon dans le role de Ti-Claude, Joliann
Duguay, Josiane Laprise et Roseline Girard dans le role d'Annette
Annie-Claude Gingras, Léa Simard et Elizabeth Villeneuve dans |
role de Mimi, Rose-Héléne Tremblay, Brigitte Beaumont et Candid
Tremblay dans le role de Mariette, Nadia Dion, Linda Simard e
Linda Fortin dans le role d'Estelle. Merci aussi a Pascal Gaudreaul
a la technique et a Gabriel Laprise a I'entretien et |a signalisation.

En terminant, un immense MERCI A VOUS, spectateurs, qui ave
assisté a la piece tout au long de I'été!

Stéphanie F. Lepage
Coordonnatrice théatre d'eté _
Commission des loisirs, du sport et de la culture

© Prix compétitifs :ANEELA NIQUE
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Avec la POSE DE PNEUS, obtenez

une INSPECTION GRATUITE des freins, ¥ 25 ans
de la suspension et de la conduite /' dexpérience
85, boul. Tadoussac

St-Fulgence, Oc GOV 150 4 1 8. 6 74- 1 1 1 “

T T




PER-Produits foruaer: Résolu

Vendredile 28 ao(itdernieruneentente g o
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a été signée pour l|'acquisition de
I'ensemble des terrains de |'ancienne
scierie de Produits Forestiers Résolu
(PFR), face a la jonction de la route
multi-ressource la L-200 et la 172.

L'entente d'achat, pour la somme
symbolique de $1.00, a été signée en
présence du chef des exploitations
Monsieur Richard Garneau et le maire
de Saint-Fulgence Monsieur Gilbert
Simard.

Cette entente comprend le terrain, les batisses existantes,
certains équipements qui pourront étre réutilisés ainsi que les
bureaux administratifs.

L'entente comprend la décontamination du site qui est déja
commenceée et sera assumée par Produits Forestiers Résolu
(PFR). Avec cette acquisition notre municipalité pourra jouer
un role actif dans la création d'espaces industriels. Nous avons
donc les pouvoirs exclusifs nous permettant d'acquérir, de
transformer, de vendre, de louer les terrains et les batiments.

TOUT GA DANS QUEL BUT ET QUELLE UTILITE?

Les activités industrielles ontun effetimportant sur les territoires
tant urbains que ruraux qui les accueillent. L'évolution et la
vitalité des activités industrielles sont liées a I'amenagement du
territoire. Elles requiérent un acces a des réseaux de transports,
des services, des infrastructures, des ressources ainsi qu'un
environnement adapté a leurs exigences. Cet emplacement
névralgique est aussi la porte d'entréee du développement
nordique et réepond a ces attentes.

Sa localisation et son site industriel auront une influence
déterminante sur le développement économique et social des
collectivités, sur la qualité de I'environnement, sur I'utilisation
des services en place ainsi que sur les revenus fiscaux de la
municipalité.

Une  municipalité  peut
promouvoir  l'implantation
des usages industriels sur
son territoire en utilisant

ses pouvoirs d'amenager
des parcs industriels,
d'acquérir des immeubles

et de financer des activités

et des organismes dans ce

domaine. Notre MRC compte

H sur cet emplacement comme
secteur nevralgique pour

le développement du Plan

Nord et des Territoires non

S organisés (TNO:) et elle est
i iy aussi un fier partenaire poi

Par exemple, la création par la municipalité d'un parc industriel (qui

tient compte de critéres de localisation et d'aménagement) peut offrir
plusieurs avantages comme :

+ la réduction d'obstacles et des codts d'implantations des industries;

+ l'opportunité de relocaliser des entreprises devenues incompatibles
avec leur environnement et en accord avec le type d'espace industriel
(la compatibilité des usages dans et autour du parc);

+ le controle de la spéculation sur les terrains industriels;

+ la prévision des phases du développement industriel.

Afin d'assurer la rentabilisation des investissements consentis, la
municipalité va privilégier un développement industriel :

* qui donne la priorité a la consolidation des espaces industriels
existants et la primauté aux secteurs viabilisés;

+ qui protege l'intégrité de ces espaces, par exemple, en y autorisant
uniquement des activités industrielles, para-industrielles ou de
recherches;

+ qui prévoit la localisation des futurs espaces industriels en
fonction de leurs répercussions, notamment sur les transports, la
structure industrielle d'ensemble, |'organisation urbaine (sur les
quartiers résidentiels), les ouvrages de traitement des eaux usées et
I'environnement.

De par cette acquisition nous restons les acteurs au premier rang qui
influenceront notre développement, plutét que de simples narrateurs
qui suivent la parade et tentent de I'expliquer.

Ferme de I'Anse-aux Foins E

Estimation gratuite

Appellez maintenant!

=J
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.f DA’P LE FORUM DU FUTUR ET APRES....

Suite & notre démarche entreprise il y a 10 mois, le rapport de la 4
démarche a été déposé au conseil au mois de février et présenté g _ WL
lors de diverses activités (déjeuner des gens d'affaires, Table des S v/ ) MRS
organismes communautaires, Faucon en parle! d'avril..) 6 U & 0C

Un comité de suivi a été mis en place cependant des annulations de
derniéres minutes de participants mis a mal la tenue de rencontre,
ce n'est pas moins de 4 tentatives et de nombreux efforts pour avoir
2 rencontres de suivis.

Une premiére rencontre s'est tenue au courant du mois d'avril,
au cours de celle-ci nous avons tablé sur une consultation pour
prioriser les enjeux et les actions issus du scénario retenu.

Au courant du mois de mai, les élus et les participants au forum ont
pu nous faire parvenir leur priorisations des actions selon eux.

Une seconde rencontre s'est tenue dans le courant du mois d'acut
afin de valider les résultats et nous vous les présentons. Les enjeux
qui seront travaillés par le comité de gestion et qui ont été priorises
par le conseil et les membres qui ont participé a la démarche en
décembre 2014 sont a court terme de :

® Développer le Ceeur du Village
® Favoriser le développement éconamique

Nous travaillerons donc a la réalisation de ses enjeux, vous serez
tenus informé de I'avancée de ceux-ci régulierement puisque nous
ferons une chronique dans chaque édition du Faucon en Parle!

D'autre part, si des personnes qui ont participé a la démarche
souhaitent faire partie du comité de suivi, n'hésitez pas a me
contacter.

I
Bon automne! mvnmne
gush
TDUREI.LE
DU FJORD

WWW TANGAUXFOINS COM
f 4183-812-0554

Delphine Lagadec

Bonjour a tous,

Un petit mot pour souligner |'arrivée de nouvelles familles. La
majorité se sont inscrites a la bibliotheque, nous leur souhaitons
la bienvenue. Pour profiter de tous les services offerts, venez nous
rencontrer a la biblio, les mardis de 15h 30 a 19 h 30 et vendredis
de 18 h a 20 h. Des bénévoles enthousiastes vous attendent avec le
sourire et de bons conseils.

Ne manquez pas la Journée de la Culture, le dimanche 27 septembre
prochain de 11 h a 15 h 30 ; Rétrospective des photos des 175 ans
de Saint-Fulgence. On vous attend en grand nombre.

4
E

Le club de scrabble «Les mots de I'Anse» poursuit son activité les
mardis a partir de 13 heures au Centre multifonctionnel Michel-
Simard. Félicitations a Mme Camille Menard qui s'est classée
premiere, catégorie D, tournoi qui s'est tenu a Orford-Magog.

Bonne rentree!

Votre équipe biblio,
Lise, Pauline, Alice, France, Louise, Nicole, Doris et Héléne.




Photographies : Jean Tanguay
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PMC/ Mtwmé TABLEAU DES SENTIERS DE (_:_OILJ_RTE I:bﬂ\ND(:?_l'ﬁ!.NEEE —_ETE-AUTC_JMNE

' 5 |
Mow’ V . g | B|8|e % $7 |
DEPART DESTINATION 2|E5|5(3 |€ |23
- A& |=| | a B8 2=
C'est la saison de la randonnée pédestre. Centre de découverte et de services (230 m) | Le Mirador 3 T X F | 290
Plusieurs options s'offre a vous, de la courte -
: ; ; = Lac-des-Peres 1 F | 330
randonnée en famille jusqu'a la longue _ - _
randonnée avec coucher en refuge de Le Pic-de-la-Tete-de-Chien | 8| 25| X D | 576
montagne. Le réseau de sentiers pédestres Le Pic-du-Grand-Corbeau | 12 4| X D | 823
du parc donne accés a des panoramas Le Pic-dé-la-Hutte 61 51x D | 902
époustouflants et aux plus sommets - .
accessibles de la région, a deux de pas de | Stationnement du Pic-de-la-Hutte (840 m) | Le Pic-de-la-Hutte 3 1| X F | 902
chez vous. Profitez-en ! Les Sommets B T5 X1 1|90z
=) . ; Le Pic-Dubuc 12 41X | | 984
N'hésitez pas a nous contacter pour obtenir ——— -
de I'information sur la pratique sécuritaire | Baie d'Alexis (660 m) Le Pic-Dubuc Tl 2[X | | 984
de la randonnée pédestre au parc national Le Pic-de-la-Hutte 19 6| X D | 902
des Mﬂ“lE'Va““ - 41 3'574'I1 200 - Lac Martin-Valin (680 m) Le Pic-Dubuc 14| 5 D | 984
.com/montsvalin
PiesOueRecaRY : Le Pic-de-la-Hutte 29 7 D | 902

Bonne randonnée dans votre parc! F- Facile I- Intermédiaire D- Difficile

Cap Jaseux

| LAUTOMNE A NOS FENETRES :

l Septembre, certainement notre mois préféré. Quand le parc
revét son manteau aux teintes chaudes de I'automne, il se passe
quelque chose de particulier. L'ambiance qui regne est calme et i

aleureuse, les journées sont ensoleillées mais fraiches. Autant z
e ACTIVITES CORPORATIVES

d'éléments pour faire d'une journée en plein air un moment AUPARC AVENTURE CAP JASEUX -

inoubliable.

Les vacances sont terminées et vous avez repris le travail ? Plutét que
de reprendre 'année téte baissée, commencez sur de bonnes bases
en organisant une sortie avec vos collegues ! Salles de réunion, repas,
activités ou jeux de consolidation d'équipe, on's'occupe detout!

Du haut des arbres, depuis le fijord ou dans les sentiers de
randonnée, le spectacle que I'automne vous offre est grandiose.
Le Parc Aventures Cap Jaseux est un trésor, situé a quelques
minutes de chez vous, profitez-en!

Vous avezjusqu'au 12 octobre pour profiter de nos hébergements Cmtﬂc‘&é%?"%?g.fi‘%ﬁu‘mﬂ 4 pogie 28 pour plus de details.
etactivités et faire le plein d'air pur. Appelez-nous pour connaitre.  Ayentureusementvotre, o

les disponibilités et les heures de depart ou consultez-les s

directement sur notre site internet : www.capjaseux.com L'équipe du Parc Aventures Cap Jaseux.
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fadoq

Membres

duw Consedl
dadministvation
dw Club Fadoq
Fraternité de

St- I—'ul_qem
2015-16

De gauche a droite : Hélene Bibeau, 2¢ vice-présidente; Ghislaine Grenon, trésoriére; Jean-Eudes G:
1* vice-président; Ginette Houde, secrétaire; Lise Lavoie, presidente; Louise Tremblay, Héléne Jean,
Simard et Monique Lapointe, administratrices.

DEBUT DES ACTIVITES SAISON 2015-16
Lundi : danse, yoga, ligue de cartes (9) / 14 septembre
Mardi : base-ball poches / Petites et grosses quilles / 15 septembre

Mercredi : les rencontres du club avec bingo, scrabble, crible, etc. /
9 septembre

Jeudi : atelier mémoire, palet américain / 17 septembre
Vendredi : mise en forme / 18 septembre

Petites et grosses quilles au Centre Joseph-Nio a tous les 15 jours.

{Les personnes intéressées a se joindre au groupe, contactez Rachel

Quellet pour les petites quilles ou Mado Simard pour les grosses
quilles.

N.B. Mme Thérése Gagnon, responsable de la ligue de cartes
qui se tient le lundi soir a 18h30, salle communautaire, est
a la recherche de deux personnes désireuses de jouer au 9.
La saison débutera le 14 septembre. Les personnes intéressées,
communiquez avec Mme Thérese Gagnon 674-2856.

COURS INFORMATIQUE

Les personnes intéressées a suivre une formation sur IPAD ou
Android, veuillez communiquer avec Ginette au 418-674-1896.
Chaque cours a une durée de 15 heures au codt de 50 $.

DINER D'OUVERTURE

Le diner d'ouverture de la saison 2015-2016 du club Fadoq aura lieu
mercredi 21 octobre 11h30 & I'Auberge Tourelle. Prix : 20$ par pers.

10

MARCHETON

Le club Fadog, Fraternité de St-Fulgence, remercie tous le
donateurs et marcheurs qui ont contribué a amasser la somme c
680 S. L'argent a été remis a Mme Lucille Tremblay qui le remetts
au directeur de I'école Mont-Valin. Cet argent servira a I'achat de
fournitures scolaires au niveau primaire dont les familles n'ont pz
les ressources nécessaires pour se les procurer. Merci pour voti
generosite,

Lise Lavoie et les membres du Conseil d'administration.

SALON DU BENEVOLAT wf’;ﬂ

% ™

Salon du bénévolat 26 septembre 2015 a I'Hotel Dé_lt;-
Centre des Congrés. Venez nous rencontrer a notre™

SALON DU LIVRE
Du 1% au 4 octobre 2015, Hotel Delta Saguenay Centre des Congre

Le livre Recueil de Temoignages D'Ainés de St-Fulgence «C'est m
vie», sera présent au Salon du livre.

Monique Lapointe, Hélene Bibeau, Ghislaine Grenon, Audre
Deschénes, Lise Lavoie seront présentes a notre kiosque, venez e
rencontrer,

PETANQUE

C'est dans la bonne humeur, que nous avons joué a la pétangt
tous les lundis. Nous étions un petit groupe trés assidu, sans not
prendre bien au sérieux, et surtout pour avoir beaucoup de plais
Les reglements étaient ajustés pour ne pas avoir. de stress: Not
avons vu défiler I'été.



—="rateau pour egahser nos deux terrains.

C'est Mélita et Qdétte qui ont téléphoné & tous les joueurs potentiels.
Mélita a appOrté un truc maison pour compter les points, C'eést
Odettequi faisait le sarclage des jeux. M. Brisson apportait son eau

Un gros merci aux;oneurs Mélita, Odette, Monique, M. Egl& Mme
Rachelle, Régeanne, Moriique Caron, Louis, Ginette, Solang Camflle\
et un certain lundi, deux je iesentre9etl12ans. « o

y g &
Nous avons-eudetapluie; 1e'tonnerre les éclairs ma!s h%ﬁ@gment )
* pas souvent”Nous avons vu le coucher de soleil et les mouches’
noires en profusion. Bref, beaucoup de beaux moments. Nous allons
terminer la saison par un souper. Nous vous disons atous. et toutes ;
a |'an prochain! . 7

Monigue Lapo_mfé

mtéressees a devenlr ‘membre-€t a partlblpgl' “a /nos aﬁwl es,
cohtactez les responsables du Club Fadaq. "< er ,m,.«—

Lise Lavoie, présidente.

Info-Aines qr,

J'ai le plaisir de vous présenter |'organisme Deuil 02 Passage.

Cet organisme qui ceuvre sur le territoire du Saguenay-Lac-Saint-
Jean aide les personnes vivant une souffrance suite a un déces,
une séparation-divorce ou une perte (animal de compagnie, de
confiance en soi ou de santeé). Leurs objectifs sont d'accompagner
et d'accueillir ces personnes dans leur détresse et de leur offrir des
moyens pour faciliter cette épreuve.

falt son «apmntl &vou% avez des question
‘commen lrgg o_g éssugge@ﬁons vous po les écrire

en mode privé ou public: Egalemenl nous
le ce FACEBO@Kpbur pubherdesmfﬁrmattons

v-
-
3

fjﬁ'&PPEk Ce service d'écoute, d'accompagnement,
Voici leurs services : — & QMaﬁonet de soutlen est destiné aux personnes de
* Accompagnement :
= Groupes d'entraide
 Suivi personnalisé
+ Conférence sur des sujets

en lien avec le deuil

Une personne de l'organisme
vous conseillera sur les services
qui répondront a vos besoins.

Vous pouvez consulter leur site Internet :
http://www.deuil02passage.org/

Téléphone : 418-696-8861

Pour de plus amples informations, vous pouvez joindre Audrey
Deschénes, intervenante de milieu auprés des ainés de Saint-
Fulgence au 581-306-5266.

Audrey Deschénes

Decouvrez des essences d'arbres exotiques & noix comestibles
en provenance d'Asle, d'Europe et des Etats-Unis cultivés ici au Québec.

* * * * % 418 590-5409 | PIERRE MORISSETTE | pmorissette77@hotmail.com




‘MUNAUTE

Le C.V.C. Le Comité de Vie Communautaire
va dorénavant s'appeler :

CFO

Dans le cadre des Journées de la culture, le Cercle de ferrr
de Saint-Fulgence vous invite a une journée toute spéc
“L'envers du décor”. Exceptionnellement, pour cette occe
le public aura la chance de voir les femmes du Cerc
Fermieres en action au Centre multifonctionnel. De p
pourra prendre la place de ces actrices grace a des at
sur la couture, le tissage, le tricot et autres.

I'E.A.L. Equipe d'Animation Local de Sainte-Rose & Saint-Fulgence.

L'équipe est a la recherche de personnes généreuses qui sont capables
de travailler en équipe avec un esprit de partage et toujours de bonne
humeur. Vous allez me dire *UN BENEVOLE+! Oui, nous avons besoin de
ces perles rares au sein de notre comite.

Unbesoin dans nos célébrations eucharistiques : MUSICIEN - CHANTEUR
- INSTRUMENTISTE - MINISTRE DE LA COMMUNION - LECTEUR -
SERVANT DE MESSE...

Venez partager votre savoir-faire avec nous. Jeunes et moins jeunes,
vous étes les bienvenus !

CONTACTEZ:

* Mirette Pellerin, présidente E.A L. : 418-674-2503

« Colette Gagnon, responsable Comité des malades : 418-674-2786 et
Transport des malades Centre d'Action Bénévoles en
partenariat avec le comité des malades.

+ Audrey Deschenes, Intervenant milieu : 581-206-5266

« Pauline Villeneuve, Saint-Vincent de Paul : 418-674-2671

+ Comptoir des meubles : 418-543-9313

“L'ENVERS DU DECOR"

Il y aura des ateliers congus spécialement pour les enf:
Café, jus et biscuits seront servis a tous!

_ L'activité se tiendra le : 27 septembre 2015
8 Heures:11hal6h
Lieu : Au Centre multifonctionnel Michel-Simard

J Une journée a ne pas manquer!
Serge Simard

Député de Dubuc

b é@a@%
*@#% +¥

ASSEMBLEE HATIOHALE

Adjoint parlementaire du
premier ministre pour la région
du Saguenay-Lac-Saint-Jean

QUEBEC

418-544-8106
439, rue Albert
La Baie (Quéebec) G7B 3L5
serge.simard.dubu@assnat.qc.ca

J'invite les citoyens
de Saint-Fulgence
qui ont des projets ou
des préoccupations,
a me contacter ou a venir

me rencontrer,

Mon équipe et moi
sommes toujours disposés

a vous accueillir.

4 Bonjour a tous,

1"***1!”* -

Nous voila de retour aprés un été bien arrosé. Cepel
soyez certains que la température n'affecte aucun
notre motivation pour réaliser une année fructueuse.

Comme vous savez, 2015 a été une année marquanté
les Fermieres du Québec. A travers un siécle d'hi
nous avons redécouvert notre patrimoine social, cultf
artisanal.

Notre cercle de Saint-Fulgence commence sa soi!
geizieme année, nous en sommes fieres. Notre missi/
loin d'étre terminée. Nous sommes entourées de fe
engagées qui n'ont pas peur du bénévolat et qu’
capables de se serrer les coudes afin de perpétuer I'h¢
de nos ancétres. Cette année encore, NOUS SErons pre:
et actives dans la communaute.

Je termine en vous rappelant que nous ne sommes |
cercle fermé. Les portes sont toujours ouvertes, il not'
plaisir de vous accueillir.

Bonne rentrée!

Bertha Brisson



Si vous étes intéressé aux conditions de vie des Ainés, nous
offrons une séance d'information ol vous serez outillé et
capable de repérer les ainés en situation de vulnérabilité. Vous
recevrez aussi de l'information sur les ressources, services et
organismes disponibles dans votre milieu. C'est gratuit et ne
vous engage a rien, sauf de vous outiller vous-méme.

Nous offrons aussi des séances d'information gratuitement
sur diverses problématiques pouvant étre vécues par les ainés.
C'est un bon moyen d'en connaitre plus sur les différents sujets
et de venir poser des guestions!

Sujets prévus a l'automne 2015 et a I'hiver 2016 :

e L'Alzheimer;

La maltraitance chez les ainés;

Le droit des grands-parents;

Le suicide chez les ainés;

Les droits de retraités et préretraités;

Les services du Centre intégré universitaire en santé et
services sociaux du Saguenay-Lac-Saint-Jean;

» Les soins palliatifs et les soins en fin de vie.

Pour connaitre I'endroit et les dates des séances d'information
ou pour devenir Eclaireur veuillez contacter :

Joélle Blanchette au 418-817-0103

. Fam

CHICOUTIMI CHICOUTIMI-NORD LATERRIERE ST-AMBROISE
520, boul. du Saguenay Est 345, rue St-Armand 1000, rue du Boulevard 560, rue Simard

. .’Déa le I octobre

Nouveau menu ! Nouveaur événements !

PI
di RESERVATION - -

418 502-0588 - IM,

aubergelatourelledufjord.com .} 4

Spécial Menu Classique DiNER ET SOUPER

DINER :
Cholx classigue + 3 cholx de menus du jour
SOUPER :

Choix classique + Menu & lo carte d'un r

¥

»
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Une coopérative
funéraire a vision humaine

LAlliance funéraire du Royaume est une coopérative
saguenéenne a 100 %, gérée et soutenue par ses
membres et |a population.

Planifier, pour simplifier |a vie de ceux qu’on aime

Planifier les arrangements préalables apporte une belle
tranquillité d'esprit en plus de permettre aux proches et
ala famille de traverser plus sereinement cette période
douloureuse qu'est le deuil. En libérant vos proches
des contraintes liées aux funérailles, vous leur offrez la
possibilité de se concentrer sur l'essentiel.

L'Alliance, votre famille

Rencontres d'information
les mardis 13 et 27 octobre 2015

RESERVATION

rww.afdr.coop ALLIANCE 'FUI-JERA_i_F‘.‘E
418 545-2643
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La définition de la cyberintimidation :

Bien qu'il existe plusieurs définitions de la cyberintimidation, le
| phénomene peut étre défini comme I'envoi ou I'affichage d'images
i | ou de messages cruels ou insultants, par le biais d'Internet ou d'un
i | autre dispositif de communication numeérique. La cyberintimidation
! 1 est unique en ce sens que les messages ou les images qui blessent
VB peuvent s'échanger rapidement et & grande échelle.

I' LA CYBERINTIMIDATION
|
|
!
|

3

I

5 ; De plus, la cyberintimidation est caractérisée par :

I'_ J + Sentiment d'anonymat : sur Internet, les jeunes sont préts a poser

l l des gestes qu'ils ne feraient pas nécessairement dans la vie réelle
i + Impossibilité de revenir en arriére : une fois qu'un contenu est

' diffusé, il est disponible pour toute la communauté Internet et ne

peut plus étre récupéré

| + Des conséquences graves pour les victimes qui peuvent perdre
| .' leur estime d'elles-mémes ou vivre une dépression.

La cyberintimidation peut prendre plusieurs formes :

._ + de messages cruels, agressifs ou menagants par le biais des
i & messageries instantanées, des sites Web, des courriels, des
i | messages textes (SMS), etc.

de sites Web qui contiennent des histoires, des bandes dessinées,
des images ou des blagues ridiculisant d'autres personnes.

+ de commentaires désobligeants ou haineux sur un blogue.

| + |'affichage de photos de camarades de classe en ligne avec
I'intention de les embarrasser.

- la subtilisation de l'identité de quelgu’un pour inscrire de faux
messages embarrassants a d'autres personnes.

« contacter une personne par le biais de la messagerie instantanée,

| convaincre cette personne de révéler des renseignements

personnels et transmettre ces renseignements a d'autres
personnes.
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* la mise en ligne des photos ou des 0
vidéos embarrassantes apres une rupture
amoureuse. 3 3

+ la prise et I'envoi d'une photo de quelqgu'un AOLICQ

ad'autres personnes sans le consentement
de la personne photographiée. =

La cyberintimidation peut &tre un acte
criminel

Voici quelques exemples de clauses prévues dans le Code crir
canadien :

Diffamation (article 301)
Exemple: Porter atteinte a la réputation d'une personne en colpo
des rumeurs sur celle-ci par le biais des technologies numériq

Extorsion (article 346(1))
Exemple : Envoyer des courriels menagants & des camarade
classe pour leur demander d'apporter des objets de valeur a I'é

Harcelement criminel (article 264(1))

Exemple : Utiliser les technologies numériques pour commun
de facon répétée avec une personne en sachant qu'elle se
harcelée.

Faux message (article 372(1))

Exemple : Transmettre, a l'aide d'un systéme de messa
électronique, de faux renseignements dans l'intention de nu
quelgu'un.

Proférer des menaces (article 264.1)
Exemple : Utiliser les technologies numériques pour
envoyer des menaces envers d'autres personnes.
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7. ILEST TEMPS DE METTRE :
© “VOTRE POUBELLE AU REGIME!

Les Québécois envoient 746 kg de déchets par annee.

au dépotoir, c'est 15% de plus que les Ameéricains. Nous'
sommes |'un des plus gros producteurs de déchéts sup’
la planéte, pourtant hos poubelles sont constituges a”

*

. Les matesss crpaniques telles que les résidus de table
(pelures = restes ce fruits et légumes), le gazon ou
les feulies martes peuvent retourner a la terre par le %%
processus du compostage. Entre 30 et 40 % moins de ;
dechets st 2ns procuits par les familles québécoises

gw compostent reduisant la pollution et les colts

attnbusties 2u transport et a I'enfouissement de ces " °

ESPACE-SANTE

CHIROPRATIQUE

| Uésincyciage consiste 3 Jaisser les rognures de gazon. =
20 sol 2pees |2 coupe. Idéalement, il faut letondre 3 7.5 ¢

. «°  om et se procurer une lame déchiqueteuse. Puisque le
‘7 . I ?Zm f - ! ‘ coupe Contlerﬂ préS de 80 % dueau‘ .............................................
.o d=sseslesretailles aussol contribue & sa santé, en plus

<, ©= dminuer d'au moins 20 % votre production annuelle

) La clinique est
| BT de déchet!

fiere d’accueillir
une nouvelle

chiropraticienne
dans son équipe,

Dre Eva Riverin

S Vous pouvez aller encore plus loin en pratiquant le
S5 feulicyclage! Cette technique consiste a tondre les
feuilles et les laisser au sol. Elles deviendront un engrais
- naturel et gratuit pour votre gazon. Vous avez un surplus
1. de feullles? Deposez-les dans vos plates-bandes ou
<~ potagers, cela leur donnera une protection hivernale.

Compaster, herbicycler ou encore feuillicycler permet
| . =7, de réduire-les colts municipaux de collecte et
K d'enfquissement et de diminuer les gaz a effet de serre! Brineyhate de
: notre grande disponibilite :
lundiajeudi9 hal9 h,
vendrediShal7h

et samedi@ hal3h

. : VOUS VOULEZ IMPOSER UN REGIME
- = AVOTRE POUBELLE?

., % Procurez-vous un composteur domestique ou une lame

LN WTEPAEETTT - A TSRS TS T DN PR U YRS | 0 TSR ks el

£ ) ¥ . 5 . - . f -
22 déchiqueteuse a prix réduit chez |'organisme Euréko!
“*¥.v (397, rue Racine Est, Chicoutimi) ou dans toutes bonhes ;%4 _
|7 quincailleries! 3 MAUX DE DOS « MAUX DE TETE « SCIATIQUE
|' q F.L - - T P TR P P
, :
- 4. Nathalie Dubé

_ .7 Chargeée de projet en environnement
“2v MRC du Fjord-du-Saguenay
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"> Enfin de retour...

'D'ARMES A FEU
ET DE MUNITIONS

418 674-2561 / 418 674-2436
555, route Tadoussac, Saint-Fulgence (Québec) GOV 1S0

S PN E i
Q. ;’

Cnllecte de RRD POINT DE COLLECTE
RESIDUS DOMESTIQUES DANGEREUX Edifice municipal
etde produits électroniques 253, rue Saguenay, Saint-Fulgence

————-—b
PRDDUITS ELECTRONIQUES

RRD

=2 * Peintures; * Télévisions, radios;

Matler?s > » Solvants, aerosols; * Ordinateurs, tablettes;

acceptees « Pesticides, engrais; « Systémes de son, lecteurs MP3 ofde CD;
» Batteries d'auto, piles; « Téléphones fixes et portables;
* Produits d'entretien ménager; « Consoles de jeux;
+ Bombonnes de propane ou butane; « Imprimantes, numériseurs et photocopieurs; ‘o
 Tubes fluorescents, ampoules + Pour la liste compléete des produits

fluocornpactes; acceptés: recyclerMESelectroniques.ca/qc

« Huiles usées.

COHIC:}."{;J{IOH et lmpres'-:lon e
' SIS e 9
8imprimeurs
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FAITES-VOUS VOIR CONTACTEZ DES MAINTENANT | |2

Carte d'affaires | 150'$ un. 112,50 s un. LA SOCIETE DE DEVELOPPEMENT

; FOIN
Y page 250 S un 187,50 $ un. DE LANSE-AVS 5

/AN A : 418 673-1714
UNE PUBLICITE A VOTRE IMAGE Yepage | 400§ un. 300,00 § un. sdaf@ville.st-fulgence.qc.ca

Y AR




