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Heures de bureau
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Semaines du 11 et 18 janvier 2026
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EQUIPE PASTORALE VALIN
Abbé Denis Coté, modérateur; Gaston Drolet, apl coordonnateur
Abbé Pierre Bergeron (a demi temps), Josée Desmeules (adjointe a la coordination pastorale) agente de

pastoral laique, Danyelle Tremblay (adjointe a ’'administration), Suzanne Bilodeau, Lise Maltais et

Réjean Ménard, membres bénévoles mandatés

I Prétre collaborateur : Mario Tremblay, Jean-Marie Gosselin Diacres permanents : Léon-Maurice Houde, Claude |
I Marcotte, Gilles Truchon, André Gagnon et Daniel Morin. |
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Funérailles dans notre unité pastorale

Résultat des quétes de Noél, du 28 décembre 2025 et 1°" et 4 janvier 2026

Communauté Retrait préautorisé Quéte dominicale
mensuel
St-David N/A 600,25% & 392,25% & 382,00% & 452,70%
St-Honoré 852,00% 1230,60% & 352,25% & 271,10$ & 341,95% & 254,20%
Ste-Claire 1488,86% 2542,00% & 255,05% & 476,15%
Ste-Anne 1289,61% 2542,00% & 275,05% & 720,70%
St-Luc 1590,47% 414,05$ & 104,00$ & 303,45%
St-Fulgence 297,32% 328,50% & 903,95%
Ste-Rose 43,32% 820,90% & 30,00%

CENTRE PASTORAL SAINTE-ANNE
Un beau local a louer d'une superficie d'environ 1500 pi? et situé au sous-sol du Centre
pastoral est disponible pour location. Si intéressé, contactez M. Rémi Boucher au 581-
668-2083 pour plus d'informations ou pour une visite.

Vendredis

16 et 23 janvier
2026

Laissez le Christ travailler en vous:

éclairant votre intelligence, fortifiant votre
volonté, apaisant vos craintes, enlevant vos
doutes.

ADORATION EUCHARISTIQUE

Sacristie de I'église St-Honoré
14h00 a 15h00




HORAIRE DES CELEBRATIONS

S 110 i ier 2026
16h  St-Luc M. Sylvain Bouchard, de Mme Monique et M. Georges Blanchette
Dj he 11 ier 2026

8h Ste-Anne Mme Rolande Blanchet, de ses enfants

9h15 St-Fulgence MESSE PRO POPULO

9h30 St-David MESSE A INTENTION COMMUNE

M. Gilles Lapointe, de Christiane et Richard
Mme Chantale Simard, de Max et Simon
Mme Marguerite Desgagné, de Mme Gisele Savard et Mme
Héléne Vachon
9h30 Ste-Claire 50iéme anniversaire du décés de Mme Ghislaine Simard, de sa
sceur Mme Rachel Simard
10h45 Ste-Rose Pour faveur obtenue, de M. Doris Girard
11h  St-Honoré MESSE A INTENTION COMMUNE
Mme Manon C6té, de Mme Genevieve Gravel
Mme France Duchesne, de Mme Nicole et M. Martin Tremblay
11h Ste-Anne MESSE A INTENTION COMMUNE
Mme Madeleine Dubé, de M. Jean-Claude Fillion
Mme Yvette Fillion, de sa fille Chantale

Mme Nicole Boulianne, de M. Yves Larouche

Célébrations en semaine

I 112 .
16h  Ste-Claire

Mardi 131 .
8h30 Ste-Anne A LA RENCONTRE DE LA PAROLE (par internet)
15h45 Manoir Tadoussac

M 114 ] .
8h30 Ste-Anne




HORAIRE DES CELEBRATIONS

S i 17 ianvier 2026
16h  St-Luc M. Maurice Harvey, de la famille Harvey

D he 18 janvier 2026
8h  Ste-Anne MESSE A INTENTION COMMUNE

Famille Potvin, de Mme Jeanne Boucher

Mme Pierrette Richard, de son époux Jean-Marc

9h15 St-Fulgence Mme Yolande Lepage, de Serge et Suzanne Simard

9h30 St-David CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE

9h30 Ste-Claire MESSE ANNIVERSAIRE
M. Claude Girard

10h45 Ste-Rose M. Edmond-Louis Girard, de Mme Véronique Coudé et M. Jean
Girard

11h  St-Honoré CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE

11h Ste-Anne MESSE ANNIVERSAIRE

M. Albini Duchesne

La lampe du sanctuaire brile pour Mme Anne Jobin

I 119 i .
16h  Ste-Claire Messe a intention commune

Mardi 20 i .

8h30 Ste-Anne A LA RENCONTRE DE LA PAROLE (par internet)
15h45 Manoir Tadoussac Messe a intention commune

M 121 ] .

8h30 Ste-Anne Messe a intention commune

Meérite diocésain
Le 16 janvier, Mgr René Guay offrira a toute la population ses voeux pour I'année 2026, a
14h00, a I'église Notre-Dame-du-Royaume. A l'occasion de cet événement, il soulignera
le travail bénévole des personnes choisies au sein de notre Eglise diocésaine en leur re-
mettant la médaille du Mérite diocésain. Dans notre unité, ce sont : Mmes Giséle Savard
et Héléne Vachon, de la communauté St-David, et Mme Pauline C6té et M. Fidel Ste-
Croix, de la communauté Ste-Claire, qui le recevront. Toutes nos félicitations et nos re-
merciements a ces quatre fideles bénévoles. Venez les féliciter !




Baptéme du Seigneur A — 11 janvier 2026

Noél s’est a peine éloigné que nous découvrons une autre naissance : les cieux se déchi-
rent, le ciel s'ouvre, c’est un accouchement, les déchirures d'un enfantement, et Dieu
parle : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé qui a toute ma faveur » !

Le baptéme de Jésus est un des événements de la vie de Jésus les plus assurés historique-
ment. Les quatre évangélistes le mentionnent. C'est la premiére manifestation publique
du Christ. Lors de sa naissance a Bethléem, il n’avait été révélé qu’a quelques privilégiés.
Aujourd’hui, tous ceux et celles qui entourent le Baptiste, c’est-a-dire ses disciples et la
foule venue aux bords du Jourdain, sont témoins d'une manifestation plus solennelle,
que Jean soulignera d’ailleurs lui-méme.

Elle comporte deux aspects : I'aspect d’humilité représenté par le baptéme auquel le Sei-
gneur se soumet. L'aspect de gloire représenté par le témoignage humain que lui rend
Jean le Baptiste et le témoignage divin que le Pére et I'Esprit rendent au Fils, la garantie
que cet homme appartient bien a la Trinité divine. Ces deux aspects sont a retenir dans
I'histoire des humains comme dans la vie intérieure et spirituelle de chague homme et
femme. Les séparer, c’est commettre une erreur. Nous ne pouvons pas nous approcher du
Christ glorifié sans nous approcher en méme temps du Christ humilié, ni nous approcher
du Christ humilié sans nous approcher du Christ glorifié. Nous ne pouvons approcher et
accueillir nos fréres et sceurs qu'en acceptant leur humble condition, leurs miséres, leurs
limites et, dans le méme temps, de voir en eux des enfants de Dieu, bien-aimés-es par le
Peére, appelés-es a partager la gloire du Royaume.

A Noél, Jésus est né petit bébé, enfant de ses parents, humain parmi tous les humains,
connu de certains chercheurs de Dieu venus de loin et que nous avons fétés il y a
quelques jours... Mais dans 'évangile de ce dimanche, au baptéme dans le Jourdain, Jésus
renait : il nait publiquement, au milieu de son peuple et comme tous ceux de son peuple
qui viennent se faire baptiser. Sa naissance devient la naissance d'un peuple. Son corps
devient un corps social. Comme Jésus est plongé dans les eaux du Jourdain, il est immer-
gé dans le peuple, plongé en lui ...

Mais le baptéme de Jésus et le nbtre n'est pas seulement un rite d’appartenance a un
peuple, I'entrée dans un corps structuré, I'appartenance a une religion ou I'entrée dans
une tradition ! Le baptéme de Jésus inaugure I'ouverture des cieux, la libre circulation
entre ciel et terre. Par les cieux déchirés, Dieu fait homme appelle et rejoint chaque hu-
main en son ceeur le plus intime. Dieu fait homme épouse en tout notre humanité pour
que nous le reconnaissions comme notre Pére, pour que nous nous reconnaissions
comme ses enfants bien-aimés et vivions en fréeres et sceurs avec tous les humains.

Le comité de liturgie de la communauté St-Francois-Xavier




2e dimanche du temps ordinaire A — 18 janvier 2026

Les Evangiles des dimanches en temps ordinaire sont tirés chaque année d’'un évangé-
liste différent : Matthieu pour I'année A, Marc pour I'année B et Luc pour I'année C. Ce-
pendant, en ce deuxiéme dimanche, celui qui suit immédiatement la féte du Baptéme du
Seigneur, nous lisons chaque année une partie du témoignage de Jean-Baptiste sur Jésus
selon I'Evangile de saint Jean. En fait, Jean ne rapporte pas le baptéme de Jésus par Jean-
Baptiste, ce qui indique le début du ministére public de Jésus, comme dans les autres
évangiles, mais il s'attarde sur le témoignage du Baptiste.

Cest un témoignage qui ne s'adresse a personne en particulier, et s'applique donc a tous
les hommes et femmes de tous les temps : on nous dit seulement que « Jean rendit ce té-
moignage... ». Plus t6t, a ceux qui lui demandaient la signification de son baptéme, Jean
avait déja dit : « au milieu de vous se tient celui que vous ne connaissez pas; c’est lui qui
vient derriere moi, et je ne suis pas digne de délier la courroie de sa sandale. » Puis, alors
que Jésus s'approche, il le reconnait et dit : « Voici, ' Agneau de Dieu, qui enléve le péché
du monde. » Le titre Agneau de Dieu fait évidemment référence a I'agneau mangé
chaque année lors de la célébration de la PAque et, en plus de ce mémorial, a 'agneau
dont le sang avait marqué les entrées des Juifs en Egypte pendant la nuit de la fuite et
qui a sauveé leur premier-né.

Mais que veut dire Jean-Baptiste par I'expression « le péché du monde » ? Il ne dit pas

« les péchés du monde », mais « le » péché du monde. Quel est ce péché ? Et de quel
monde s’agit-il ?

Le « péché du monde » n’est pas telle ou telle transgression, ni méme toutes les transgres-
sions. Au contraire, c'est le monde des hommes dans sa globalité, dans la mesure ou il ne
recoit pas le message du Christ et ne se laisse pas transformer par lui. Le « péché du
monde » est le fait que notre monde, celui dans lequel nous vivons, n’est pas ordonné se-
lon I'Evangile. Le péché du monde est que les pauvres et les petits sont opprimés, que
tant d’hommes et de femmes souffrent de faim, que tant de gens sont chassés de leurs
foyers et pays a cause de la guerre, que les riches deviennent plus riches au détriment
des pauvres qui s'appauvrissent, que tant de malades meurent faute de soins ou de médi-
caments, tandis que des sommes astronomiques sont dépensées pour développer des ma-
chines de mort. Le péché du monde est I'existence des guerres, de la peine de mort. Cest
une violation de tous les droits des individus et des peuples. Le péché du monde est aussi
le silence et I'omission coupables face a toutes ces injustices et crimes.

Jean a reconnu Jésus comme 'Agneau de Dieu venu délivrer le monde de ce péché. Ce-
pendant, aprées deux mille ans, le monde est toujours dans son péché. Mais tout n’est pas
perdu. Nous sommes tous dans ce monde, c’'est vrai; mais il est possible que chacun
d’entre nous ne soit pas de ce monde. Comment ? En accueillant le Fils de Dieu, en accep-
tant son message, en nous laissant transformer par lui : « il a donné de pouvoir devenir
enfants de Dieu » (Jn 1:12).

Demandons a Dieu d’avoir la lucidité de reconnaitre a la fois le péché du monde (en nous
et autour de nous) et de reconnaitre Celui qui nous en libére, méme lorsque cette lucidité
peut étre dangereuse et pleine de conséquences dans nos vies.




35% des Québécois ne font pas de bénévolat

arce qu'on ne leur a pas demandé.

Aujourd'hui, on te le demande!

VIENS BRENEVOLER |

Nous avons besoin de toi, que ce soit pour :

—  Participer a I'administration financiére de la paroisse ou de ta communauté (Ste-
Anne, St-David, St-Honoré).

Comité de liturgie de ta communauté qui prépare les célébrations, spécialement lors
des temps forts (Avent, Noél, Caréme, Paques)

Préparer les enfants aux sacrements de l'eucharistie et de la confirmation.
Faire les lectures lors des célébrations.

U

Servir la messe.

Distribuer la communion, lors des célébrations ou aller la porter aux malades.
Animer une célébration de la Parole, dans ton église ou un foyer de personnes agées.
Agir comme sacristain ou sacristine lors des célébrations.

Pour chanter lors des célébrations.

L R e

Mettre tes talents d'électricien, menuisier ou plombier pour garder nos batiments en
bon état.

Maladie ceeliaque

Vous souffrez de la maladie cceliaque (allergique au gluten), ce qui vous oblige a ne pas
communier lors des célébrations ? Sachez qu'il existe des hosties sans gluten. Les com-
munautés de Ste-Anne, St-Luc, Ste-Claire et St-David en ont qui sont consacrés et si
vous en faites la demande, votre communauté pourrait aussi s'en procurer.

L'Equipe pastorale




Inscription pour les sacrements
pour les adultes

Avez-vous été baptisé (e) et
confirmé(e)? Vous désirez vivre
votre premiere communion?

Il arrive de plus en plus fréquemment que des adultes prennent
conscience qu'ils n'ont pas regu l'un ou l'autre des sacrements
d'initiation a la vie chrétienne durant I'enfance. C'est souvent aprés
avoir été choisi (e) pour étre parrain ou marraine d'un futur baptisé ou
encore pour un projet de mariage que cette "découverte” prend un
caractére d'urgence. Peu importe les questions qui vous habitent,
elles méritent qu'on prenne le temps qu'il faut pour y répondre
adéquatement. Peu importe vaotre projet de vie, il est préférable qu'un
tel cheminement ne devienne pas a vos yeux une obligation.

Pour s'informer sur les démarches proposées, les personnes qui
souhaitent recevoir la confirmation ou un autre sacrement, sont
invitées a prendre contact avec la responsable de |la pastorale pour

adultes (de 15 ans et plus) pour I'ensemble de l'unité pastorale
Chicoutimi-Laterriére.

Personne responsable a contacter :
Linda-Pierre Bélanger
Paroisse Sacré-Caoeur : 418 543-4624 poste 107

Courriel : lindapierre.belanger@gmail.com

Infolettre

du Diocese de Chicoutimi

Pour connaitre toute Vactualité diocésaine de facon
réguliére, nous vous invitons a vous abonner a I'Infolettre
du Diocese de Chicoutimi.

Allez sur le site du Diocése de Chicoutimi:

www.evechedechicoutimi.qc.ca

Vous retrouvez au bas de la page d’accueil cette petite
fenétre. Inscrivez-vous et vous recevrez a votre adresse
électronique personnelle (votre courriel) FInfolettre. C’est
gratuit!

Abonnez-vous & linfolettre
Inscrivez votre adresse courriel :




Onction des malades

En tout temps, il est possible de
recevoir le sacrement des malades
a votre domicile, a votre maison de
retraite ou encore a I’hopital.

Communiquez avec le secrétariat
de votre communauté chrétienne
afin de joindre un prétre

Merci de partager ce message avec vos amis

L'onction des malades

1 - L'onction des malades n'est pas I'extréme onction, comme on I'a souvent appelée (le
sacrement était souvent donné a la derniére extrémité, peu de temps avant le décés de la
personne). En réalité, ce sacrement, qui existe depuis I’Antiquité, est destiné aux per-
sonnes tres affaiblies par la maladie ou la vieillesse. Si depuis Charlemagne ce sacrement
s'est plut6t adressé aux mourants, Vatican II a bien ré-élargit le cadre de ce sacrement
aux personnes qui connaissent « les difficultés propres a I'état de maladie grave ou a la
fragilité de la vieillesse » (Catéchisme de 'Eglise Catholique). Le sacrement peut égale-
ment étre donné a des personnes se préparant a une opération chirurgicale importante.

2 - L'onction des malades est vécue de facon communautaire, souvent lors d'une messe.
Bien-sir, si I'état de santé de la personne ne le permet pas, ce sacrement peut étre donné
a domicile ou a I'hopital, en présence de quelques personnes ou de la famille. Ce sacre-
ment est certes a destination de la personne malade mais il peut également rayonner sur
son entourage, affectée par la souffrance de leur proche, et sur la communauté appelée a
soutenir et prendre soin des plus faibles.

3 - Ce sacrement est porteur de nombreuses graces. Jésus, comme il 'a montré maintes
fois dans les Evangiles, est touché par la souffrance des hommes, tant physiques que psy-
chiques. Il veut leur apporter I'apaisement, le réconfort, la force etl'espérance, et nous
montrer qu'il ne nous abandonne jamais méme au coeur de la maladie.

(Source : Hozana.org)




