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Baptémes dans notre unité pastorale

COMMUNAUTE DE STE-ANNE: Le 28 février, nous avons accueilli

Aurélie Lapointe dans notre communauté chrétienne. Félicitations

aux heureux parents.

Funérailles dans notre unité pastorale

Communauté de Ste-Anne : Nous a quittés pour la maison du Pére, M.
Hervé Gravel. Ses funérailles seront célébrées dans notre communauté
chrétienne 14 mars 2026. Nos sinceres condoléances a la famille.

Communauté de St-Honoré : Nous a quittés pour la maison du Pére, M.
Ghislain Verreault. Ses funérailles ont été célébrées dans notre commu-
nauté chrétienne 7 mars 2026. Nos sincéres condoléances a la famille.

Communauté Retrait préautorisé Quéte dominicale
mensuel
St-David N/A 330,35% & 352,40%
St-Honoré 852,00% 293,75% & 279,85%
Ste-Claire 1463,86% 236,55% & 184,50%
Ste-Anne 1289,28% 292,90% & 291,80%
St-Luc 1485,47% 202,00% & 186,00%
St-Fulgence 267,32% 611,60%
Ste-Rose 43,32% 99,70% &320,00%
Manoir Tadoussac

UNE INVITATION DE L'AFEAS ST-LUC

| Vous étes cordialement invités 4 vous joindre a 'AFEAS St-Luc le lundi 9 mars a 19 |
|heures pour notre rencontre mensuelle. Le sujet de notre atelier: PRENDRE SOIN DE I
SOI et il sera animé par mesdames Aline Bouchard et Johanne Morais. |
I
I
I

I Nous vous attendons au sous-sol de 'Eglise St-Luc, 208 Talon Chicoutimi, a la salle du
CRAC.

Bienvenue a tous.



HORAIRE DES CELEBRATIONS
Samedi 7 mars 2026
16h  St-Luc CELEBRATION DU PARDON
M. Sylvain Bouchard, de Mme Monique et M. Georges Blanchette
8h Ste-Anne MESSE A INTENTION COMMUNE ET DU PARDON

M. Mario Beaumont, de son épouse Lise

Mme Estelle Simard-Marais, de Johanne et Michel
9h15 St-Fulgence CELEBRATION DU PARDON
M. André Tremblay, de Mme Guylaine Tremblay
9h30 St-David CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
9h30 Ste-Claire MESSE A INTENTION COMMUNE ET DU PARDON
M. Guy Villeneuve, de I'équipe d'animation locale de Ste-Claire
Mme Marie-Paule Bouchard, de deux paroissiens

Mme Lyne Brassard, de son conjoint Claude

10h45 Ste-Rose CELEBRATION DU PARDON ET MESSE PRO POPULO

11h  St-Honoré CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE

11h Ste-Anne CELEBRATION DU PARDON
Mme Denise Legault, de Mme Diane Lapointe et M. Jean-Pierre
Gilbert

Mme Marguerite Savard, de son conjoint et ses enfants

Célébrations en semaine

Lundi 9 mars

16h  Ste-Claire Mme Marie Villefranque, de sa fille Ariane
Mardi 10 mars

8h30 Ste-Anne A LA RENCONTRE DE LA PAROLE (par internet)
15h45 Manoir Tadoussac Pas de célébration

Mercredi 11 mars

8h30 Ste-Anne Messe a intention commune




HORAIRE DES CELEBRATIONS

Samedi 14 mars 2026
16h  St-Luc Mme Denise Harvey, de Patrice et Nathalie Harvey
Dimanche 15 mars 2026
8h Ste-Anne Mme Pierre Richard, de son époux Jean-Marc
9h15 St-Fulgence CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
9h30 St-David MESSE ANNIVERSAIRE
M. Jean-Eudes Tremblay
9h30 Ste-Claire MESSE ANNIVERSAIRE
MM. Jean-Marie Boisvert
10h45 Ste-Rose CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE

11h  St-Honoré MESSE ANNIVERSAIRE
Mme France Girard

11h Ste-Anne MESSE ANNIVERSAIRE
M. Donat Savard

Lundi 16 mars

16h  Ste-Claire Messe a intention commune

Mardi 17 mars

8h30 Ste-Anne A LA RENCONTRE DE LA PAROLE (par internet)
15h45 Manoir Tadoussac Messe a intention commune
Mercredi 18 mars

8h30 Ste-Anne Messe a intention commune

Célébrations du pardon — Caréme 2026

Date St-David St-Honoré Ste-Claire  Ste-Anne  St-Luc St-Fulgence Ste-Rose

-8 mars 9h30 8h/11h 16h 9h15 10h45

yyA il 9h30 11h00



Journée de ressourcement spirituel organisée par le Comité
diocésain du Renouveavu dans I'Esprit

(a joie,de croire
a {eus fes ages
A Vgt

D 4 N
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Rienvenue a tous,
specialement aux 18-35 ans!

Parole de Diev, chants, priere, confession, ‘rémoignac);es
lunch fraternel (apporte ton lunch) et messe (16 h

Animation avec ?roupes de musique
Ateliers pour les S ans et plus

GRATUIT - DONS APPRECIES
( Eglise Ste-Claire, 350 rue St-Armand, Chicoutimi-Nord J

In@ermation : Rachel Duplain 418 543-011y




Diocese de Chicoutimi

Bureau du vicaire général 602, rue Racine Est, Chi-
coutimi, QC G7H 1V1

418.543.0783 (233) e eveque@evechedechicoutimi.gc.ca

www.evechedechicoutimi.qc.ca

Le 11 février 2026
Féte de la fidélité 2026

Mgr René Guay célébrera la fidélité des nombreux couples, des religieuses et des religieux
ainsi que des prétres célébrant un 50¢, 55¢, 60¢, 65¢, 70° anniversaire ou plus.

La célébration se tiendra a la Cathédrale de Chicoutimi,
le dimanche 3 mai 2026 a 14h.

Vous étes de Ste-Rose, St-Fulgence, St-Luc, Ste-Anne, Ste Claire, St-Honoré ou St-David
et étes concernés par cette invitation ? Afin que 1'évéché puisse préparer les lettres
d'invitation, nous vous demandons de communiquer avec Mme Syndia Gaudreault au
Centre pastoral au 418-543-7734, poste 21 pour lui donner vos noms et coordonnées. No-
tez que cela inclue les personnes qui vivent dans une résidence pour ainés (RPA).
Méme si, pour certains, il vous parait douteux qu'ils puissent y assister, il est souhaitable
que tous recoivent une invitation personnelle de I'Evéque.

Il est important que votre réponse parvienne a Mme Gaudreault au plus tard le mercredi
25 mars 2026.

Merci de participer a la réussite de cette féte.

L'équipe pastorale




Chemin de la Croix

Tous les vendredis du Caréme a 18h
20 février 2026
27 février 2026
6 mars 2026
13 mars 2026
20 mars 2026
27 mars 2026
3 avril 2026 (exceptionnellement a 19h)

Suivi de’la messe a la chapelle mariale

EGLISE STE-CLAIRE

DEJEUNER
22 mars 2026

APRES LA MESSE DE 9H30




Vendredis
13 et 20 mars 2026

Laissez le Christ travailler en vous :

éclairant votre intelligence, fortifiant votre
volonté, apaisant vos craintes, enlevant vos
doutes.

ADORATION EUCHARISTIQUE Z

Sacristie de I'église St-Honoré
14h00 a 15h00

ADORATION
EUCHARISTIQUE
11 et 18 mars 2026

Sacristie de l'église Ste-Anne
Mercredi
19h00

La lutte pour les droits humains est la lutte pour la dignité de chaque individu.
Khalida Messaoudi, femme politique algérienne




3¢ dimanche du Caréme A — 8 mars 2026

Le récit de 1'Evangile de Jean nous conduit a un puits de la ville samaritaine de Sychar. La
Samarie était la région centrale de la Palestine, une région hétérodoxe habitée par une
population métissée (juifs et paiens) pratiquant une religion syncrétique. Le puits de Ja-
cob occupe une place centrale dans la scéne. Les personnages principaux, Jésus et une
Samaritaine, se déplacent autour du puits. Le théme abordé concerne donc le puits et la
soif.

Commencons par observer la femme prés du puits. Son nom n'est pas mentionné; elle est
simplement désignée comme « une Samaritaine ». Que fait-elle 13, prés du puits de Ja-
cob ? Elle cherche de I'eau pour étancher sa soif et celle de sa famille. Cette femme, sans
nom propre, représente probablement la Samarie, qui cherche désespérément l'eau ca-
pable d'étancher sa soif d'une vie pleine. Oui, les Samaritains — ce peuple hérétique mé-
prisé par les Juifs — ont eux aussi soif. L'« eau » que Dieu veut offrir a tous ses enfants est
également destinée aux Samaritains.

Ce puits qui se dresse au centre de la scéne, accessible aux Samaritains, est un puits histo-
rique bien connu : le puits de Jacob. Mais, dans le récit johannique, ce « puits » représente
la Loi, le systéeme religieux autour duquel s'articulait I'expérience spirituelle des Samari-
tains. C'est A ce « puits » (la Loi) que les Samaritains puisaient I'« eau » nécessaire pour
étancher leur soif de vie.

Cependant, I'eau de ce « puits » ne suffisait plus a étancher la soif des Samaritains. Ces
derniers avaient depuis longtemps reconnu l'insuffisance de la Loi et avaient méme osé
chercher une vie pleine et entiére dans d’autres traditions religieuses, d’autres voies,
d’autres dieux. Jésus évoquera d’ailleurs, dans son dialogue avec la Samaritaine, les cinq
maris qu'elle a déja eus, ce qui pourrait étre une allusion aux cinqg dieux que les Samari-
tains ont appris a adorer, selon la tradition juive (cf. 2 Rois 17, 29-41).

Et nous ? Avons-nous soif ? De qui ? De quoi ? A quelle source puiserons-nous notre eau
pour étancher la soif qui nous consume ? Et si nous nous trompions sur la source ?

Comme la Samaritaine, abandonnons notre cruche d'eau, qui symbolise tout ce qui nous
donne accés a des conceptions du bonheur limitées, faillibles et incompleétes, pour em-
brasser la seule et véritable proposition d'une vie pleine, en ouvrant nos cceurs a 'Esprit
que Jésus nous offre et qui nous appelle a reprendre le chemin d'une vie nouvelle. Il est
le seul a offrir une eau véritablement « potable », I'Eau Vive.




4¢ dimanche du Caréme A — 15 mars 2026

Le quatriéme dimanche du Caréme dit " Laetare ", nous invite a la joie : « Réjouissez-
Vous ».

L’Evangile nous montre Jésus qui, sur son passage, arréte son regard sur un aveugle de
naissance, délaissé, abandonné de tous. Il est dans les ténébres. Jésus, d'un geste simple,
crache par terre, fait de la boue qu'il applique sur les yeux de ’'homme puis lui demande
d’aller se laver a la piscine de Siloé. Il n’accompagne pas I'aveugle, il lui laisse toute liber-
té. L'aveugle y va, il s'y lave et lorsqu’il revient de la piscine, il retrouve la vue ! «J'étais
aveugle et maintenant je vois». Sa vie est transformeée, illuminée ! Il ne voit pas seule-
ment les paysages ou les visages autour de lui, il reconnait celui qui lui donne la vie : le
Seigneur. «Je crois Seigneur !» et il se prosterne.

L’eau de ce bassin qui lave ses yeux est le symbole de I'eau baptismale qui nous rend ca-
pables de voir avec la lumiére de la foi. L'ex-aveugle suit un cheminement vers la foi et
devient petit a petit un disciple de Jésus. Sa connaissance de Jésus s'est ajustée au regard
de Dieu : d’'abord un anonyme, Jésus devient pour lui un prophéte, un homme de Dieu, et
finalement le Fils de Dieu qu'il reconnait dans la foi. De cette rencontre, ses paroles et
son geste viennent du plus profond de lui-méme, il est passé des ténébres a la lumiére.

Dimanche dernier, I'Evangile de la Samaritaine évoquait le don de I'eau vive, 'eau de
notre baptéme. Aujourd’hui, c’est la lumiére recue a notre baptéme, nos yeux sont ou-
verts a la vie de Dieu. Comme l'aveugle-né, nous sommes souvent aveugles ou mal-
voyants. Ne nous faut-il pas, nous aussi, nous laver a la piscine de Siloé ? Notre regard,
n'est-il pas obscurci par trop de préoccupations immeédiates qui empéchent que nos yeux
recoivent la lumiére du Christ ?

Laissons aujourd’hui la Parole agir dans nos vies, parce que Celui qui a guéri I'aveugle-né,
Celui qui est né de la lumiére, qui est Lumiére du monde, s'approche de nous. Sa Parole
pénetre nos oreilles, notre intelligence, notre ceoeur ; elle atteint les profondeurs de notre
étre. Comme disait saint Paul aux Romains : « Tout pres de toi est 1a Parole, elle est dans ta
bouche et dans ton coeur. Cette Parole, c’est le message de la foi que nous proclamons.
» (Rm 10,08) En accueillant cette Parole avec le coeur ouvert, nous permettons a une vie
nouvelle de nous envahir, celle du Christ ! Nous devenons alors lumiére nouvelle.

Demandons au Seigneur, de partager la joie de 'aveugle guéri, d’éclairer notre chemin
pour que nous passions, nous aussi, de I'obscurité a la lumieére.

Bon Caréme.

Le comité de liturgie de la communauté St-Francois-Xavier




Invités a boire au puit de l'eau vive |

PAROLE DE DIEU : Jean 4, 5-42 |

| En ce temps-13, Jésus arriva a une ville de Samarie, appelée Sykar, prés du terrain que Ja-
| cob avait donné a son fils Joseph. La se trouvait le puits de Jacob. Jésus, fatigué par la I
-route, s'était donc assis prés de la source. C'était la sixiéme heure, environ midi. |

- Arrive une femme de Samarie, qui venait puiser de I'eau. Jésus lui dit : « Donne-moi a |
I boire. » En effet, ses disciples étaient partis a la ville pour acheter des provisions.

| La Samaritaine lui dit : « Comment ! Toi, un Juif, tu me demandes a boire, a moi, une Sa-
i maritaine ? » En effet, les Juifs ne fréquentent pas les Samaritains. I

i Jésus lui répondit : « Si tu savais le don de Dieu |

| -et qui est celui qui te dit : ‘Donne-moi a boire’, c’est toi qui lui aurais demandé, et il t'aurait |

donné de I'eau vive. »

I Elle lui dit : « Seigneur, tu n’as rien pour puiser, et le puits est profond. D'ou as-tu donc

| cette eau vive ? Serais-tu plus grand que notre pere Jacob qui nous a donné ce puits, et

i qui en a bu lui-méme, avec ses fils et ses bétes ? » |
I Jésus lui répondit : « Quiconque boit de cette eau aura de nouveau soif; mais celui qui boi- |
‘ra de I'eau que moi je lui donnerai n'aura plus jamais soif; et 'eau que je lui donnerai de- I
| viendra en lui une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle. » .
| I
|Entre dans ta chambre intérieure !

i La Samaritaine me parle encore aujourd’hui de mes rencontres quotidiennes. |

| -Comment se déroulent mes rencontres avec les personnes que je cétoies ? Qui m'a permis |
:de lesrencontrer ? Ces rencontres me menent-elles a des liens plus profonds ? I
I

I La Samaritaine était une personne marginalisée. I
| Suis-je capable de sortir de me zone de confort et de vraiment regarder ceux qui croisent I
i mon regard ? Suis-je capable de transgresser les régles pour faire passer les autres avant I
I moi ? |
I Comment est-ce que je rencontre Dieu en moi et en les autres ? I
i i
| Priére I
i Que ma vie soit unifiée en toi, Jésus. Aide-moi a quitter mes repéres, ou la sécurité rend I
‘tout routinier. Que mes rencontres aient lieu dans des espaces de générosité, d'amour et |
| -de liberté, et que je puisse aller a la rencontre des autres plus profondément. Que je sois

| touchée par la vie de ceux et celles qui croisent mon chemin, et que ces rencontres me
|rapprochent de toi. I



Ta lumiere éclaire notre chemin

PAROLE DE DIEU : Jean 9,1-421

i En ce temps-13, en sortant du Temple, Jésus vit sur son passage un homme aveugle de
‘naissance. Sesdisciples l'interrogerent : « Rabbi, qui a péché, lui ou ses parents, pour qu'il
1soit né aveugle ? » Jésus répondit : « Ni lui, ni ses parents n'ont péché. Mais c’était pour
‘que les ceuvres de Dieu se manifestent en lui. Il nous faut travailler aux ceuvres de Celui
iqui m’a envoyé, tant qu'il fait jour; la nuit vient ou personne ne pourra plus y travailler.

: Aussi longtemps que je suis dans le monde, je suis la lumiere du monde. » Cela dit, il cra-
icha a terre et, avec la salive, il fit de la boue; puis il appliqua la boue sur les yeux de
:Taveugle, et lui dit : « Va te laver a la piscine de Siloé » - ce nom se traduit : Envoyé.
L’aveugle y alla dong, et il se lava; quand il revint, il voyait.

1 Ses voisins, et ceux qui I'avaient observé auparavant - car il était mendiant - dirent
‘alors : « N'est-ce pas celui qui se tenait 12 pour mendier ? » Les uns disaient : « C'est lui. »

1 Les autres disaient : « Pas du tout, c’est quelqu'un qui lui ressemble. » Mais lui disait : «
:C'est bien moi. » Et on lui demandait : « Alors, comment tes yeux se sont-ils ouverts ? » Il
répondit : « L'homme qu’on appelle Jésus a fait de la boue, il me I'a appliquée sur les yeux
‘et il m’a dit : ‘Va a Siloé et lave-toi.’ J'y suis donc allé et je me suis lavé; alors, jai vu. » Ils
glui dirent : « Et lui, ou est-il ? » Il répondit : « Je ne sais pas. »

i Entre dans ta chambre intérieure

; Aujourd'hui, je me pose ces questions::

‘e Ou ai-je besoin de lumiére dans ma vie ?

é e Y a-t-il une vérité que j'évite d'affronter ?

'e Est-ce que je m'accroche a mes propres certitudes ?

; e Est-ce que je laisse Jésus éclairer mon chemin ?

i Je laisse son regard compatissant toucher mon cceur et me montrer une nouvelle voie.

é Priére

1 Jésus, lumiére du monde, ouvre mes yeux et mon coeur. Eclaire mes décisions, mes pen-
i sées et mes pas. Que ta vérité me transforme et me guide chaque jour.

: Amen.

a
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ASSOCIATION FEMINISTE i
D'EDUCATION ET

D'ACTION SOCIALE

L’AFEAS St-Luc vous invite a son activité annuelle de financement
Le samedi 14 mars 2026

au CRAC (Centre des Retraités de I’Arrondissement de Chicoutimi),

au sous-sol de I’Eglise St-Luc, 208 rue Talon, Chicoutimi secteur Nord

Les portes ouvrirons a midi
Le bingo débutera a 13h00
L’entrée est au cout de 15%

Nous vous attendons en trés grand nombre

et avons hate de vous accueillir !

Pour plus d’information:
418-693-6291




Journee
Internationale des
droits des femmes

8 Mars 2026 -610 rue Leuesque Larouche, 9C

9h a 15h - diner inclus

e(lS Organisée par I'AFEAS Régionale
Saguenay Lac Saint-Jean
Chibougamau

VILLENEUVE

Dela téte au

Annie Bonin
Vétérane des Forces
armées canadiennes

BILLETS : 509%
TABLE DE 6 : 300%

. .« / / . - -
Places limitees. réservez maintenant

La réservation se fait par le code QR.



35% des Québécois ne font pas de bénévolat

arce qu'on ne leur a pas demandé.

Aujourd'hui, on te le demande!

VIENS BRENEVOLER |

Nous avons besoin de toi, que ce soit pour :

—  Participer a I'administration financiére de la paroisse ou de ta communauté (Ste-
Anne, St-David, St-Honoré).

Comité de liturgie de ta communauté qui prépare les célébrations, spécialement lors
des temps forts (Avent, Noél, Caréme, Paques)

Préparer les enfants aux sacrements de I'eucharistie et de la confirmation.

U

Faire les lectures lors des célébrations.

Servir la messe.

Distribuer la communion, lors des célébrations ou aller la porter aux malades.
Animer une célébration de la Parole, dans ton église ou un foyer de personnes agées.
Agir comme sacristain ou sacristine lors des célébrations.

Pour chanter lors des célébrations.

Mettre tes talents d'électricien, menuisier ou plombier pour garder nos batiments en
bon état.

| | S (R

Maladie ceeliaque

Vous souffrez de la maladie coeliaque (allergique au gluten), ce qui vous oblige a ne pas
communier lors des célébrations ? Sachez qu'il existe des hosties sans gluten. Les com-
munautés de Ste-Anne, St-Luc, Ste-Claire et St-David en ont qui sont consacrés et si
vous en faites la demande, votre communauté pourrait aussi s'en procurer.

L'Equipe pastorale




Inscription pour les sacrements
pour les adultes

Avez-vous été baptisé (e) et
confirmé(e)? Vous désirez vivre
votre premiere communion?

Il arrive de plus en plus fréquemment que des adultes prennent
conscience qu'ils n'ont pas regu l'un ou l'autre des sacrements
d'initiation a la vie chrétienne durant I'enfance. C'est souvent aprés
avoir été choisi (e) pour étre parrain ou marraine d'un futur baptisé ou
encore pour un projet de mariage que cette "découverte” prend un
caractére d'urgence. Peu importe les questions qui vous habitent,
elles méritent qu'on prenne le temps qu'il faut pour y répondre
adéquatement. Peu importe vaotre projet de vie, il est préférable qu'un
tel cheminement ne devienne pas a vos yeux une obligation.

Pour s'informer sur les démarches proposées, les personnes qui
souhaitent recevoir la confirmation ou un autre sacrement, sont
invitées a prendre contact avec la responsable de |la pastorale pour

adultes (de 15 ans et plus) pour I'ensemble de l'unité pastorale
Chicoutimi-Laterriére.

Personne responsable a contacter :
Linda-Pierre Bélanger
Paroisse Sacré-Caoeur : 418 543-4624 poste 107

Courriel : lindapierre.belanger@gmail.com

Infolettre

du Diocese de Chicoutimi

Pour connaitre toute Vactualité diocésaine de facon
réguliére, nous vous invitons a vous abonner a I'Infolettre
du Diocese de Chicoutimi.

Allez sur le site du Diocése de Chicoutimi:

www.evechedechicoutimi.qc.ca

Vous retrouvez au bas de la page d’accueil cette petite
fenétre. Inscrivez-vous et vous recevrez a votre adresse
électronique personnelle (votre courriel) FInfolettre. C’est
gratuit!

Abonnez-vous & linfolettre
Inscrivez votre adresse courriel :




Onction des malades

En tout temps, il est possible de
recevoir le sacrement des malades
a votre domicile, a votre maison de
retraite ou encore a I’hopital.

Communiquez avec le secrétariat
de votre communauté chrétienne
afin de joindre un prétre

Merci de partager ce message avec vos amis

L'onction des malades

1 - L'onction des malades n'est pas I'extréme onction, comme on l'a souvent appelée (le
sacrement était souvent donné a la derniére extrémité, peu de temps avant le décés de la
personne). En réalité, ce sacrement, qui existe depuis I'Antiquité, est destiné aux per-
sonnes tres affaiblies par la maladie ou la vieillesse. Si depuis Charlemagne ce sacrement
s'est plutot adressé aux mourants, Vatican II a bien ré-élargit le cadre de ce sacrement
aux personnes qui connaissent « les difficultés propres a I'état de maladie grave ou a la
fragilité de la vieillesse » (Catéchisme de I'Eglise Catholique). Le sacrement peut égale-
ment étre donné a des personnes se préparant a une opération chirurgicale importante.

2 - L'onction des malades est vécue de facon communautaire, souvent lors d'une messe.
Bien-sr, si I'état de santé de la personne ne le permet pas, ce sacrement peut étre donné
a domicile ou a I'hopital, en présence de quelques personnes ou de la famille. Ce sacre-
ment est certes a destination de la personne malade mais il peut également rayonner sur
son entourage, affectée par la souffrance de leur proche, et sur la communauté appelée a
soutenir et prendre soin des plus faibles.

3 - Ce sacrement est porteur de nombreuses graces. Jésus, comme il I'a montré maintes
fois dans les Evangiles, est touché par la souffrance des hommes, tant physiques que psy-
chiques. Il veut leur apporter I'apaisement, le réconfort, la force et I'espérance, et nous
montrer qu'il ne nous abandonne jamais méme au cceur de la maladie.

(Source : Hozana.org)




